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●出处 电影《阿凡达》中的台
词，“Look at all this fresh meat”。

●解释 年龄小、貌美且皮肤
鲜嫩的肌肉男。2014 年“小鲜肉”
成为网络热词，多用于形容年轻、
帅气、有肌肉的新生代男偶像。

●例句 《小时代》一开场，就
是扑面而来的小鲜肉！

粉丝门派
●出处 新浪微博

●解释 2014年，新浪微博上流传江湖中有四大
门派：王思聪的老婆们，韩寒的女婿们，李易峰的女友
们，TFboys的妈妈们。随后网友总结还有其他的著名
粉丝门派，包括了陈伟霆的猴子(女皇)、华晨宇的火星
人，乔振宇的手办，张翰的鱼苗……还有韩流日音欧美
的大混战，各门派粉丝常在微博怒刷存在感，于是粉丝
门派哪家强就成了大家好奇讨论的焦点。

●例句 粉丝门派哪家强？一山更比一山强。

古剑四美
●出处 2014年古装剧《古剑奇谭》捧红了李易

峰、陈伟霆、马天宇、乔振宇等四位男演员。

●解释 见出处。

●例句“古剑四美”是国产剧最后的洗眼良心，
提神必备。

滑板鞋
●出处《我的滑板鞋》是歌手约瑟翰·庞麦郎创

作并演唱的一首歌曲，被网友封为“2014 洗脑神
曲”。创作者小时候就非常渴望拥有一双滑板鞋，于
是作了这首歌，表达后来终于穿上滑板鞋走在路上
摩擦时的喜悦心情。

●解释 见出处。

●例句 我的滑板鞋，摩擦摩擦，一步一步似爪
牙，似魔鬼的步伐！

技能换投票
●出处 湖南卫视贴吧微博第五届“最给力粉

丝团”六强争冠赛中，只要给陈伟霆投票，就可以
换取其粉丝的一对一技能服务，服务内容包括国
内中高考各学科辅导；英、日、韩、法、泰、西班牙、
阿拉伯等各语种翻译和金融经济、文学艺术、建筑
设计、自然科学、医学、社会科学资料包等海量内
容，甚至还有耶鲁大学前面试官的电话咨询服务。

●解释 说明学渣连追星的资格都没有！

■延伸词条

花果山学习小组

●出处 陈伟霆的粉丝以为偶像“生猴子”为
口号，因此她们的聚集地也就成了“花果山”，“技
能换投票”活动后，女皇们成立了“花果山学习小
组”，继续交流和学习，将学霸们乐助的精神继续
发扬光大。

●解释 陈伟霆粉丝组成的学习交流小组。

●例句 有了花果山学习小组，妈妈再也不
用担心我的四六级了……

监狱风云

●出处 网友借用 1987 年的香港电影《监狱
风云》海报，将 2014 年的入狱明星 PS 成该片的主
创人员进行恶搞，宁财神成了编剧，导演成了张
元，男主角则为柯震东、黄海波、房祖名、张默、高
虎、张耀扬等，女主角则为郭美美，还有李代沫演
唱电影主题曲。

●解释 意指2014年娱乐圈规模巨大的扫黄
扫毒风暴。

●例句 香港音乐人涉毒被捕，《监狱风云》
主题曲的词曲终于有着落了！

哭晕在厕所
●出处 滨崎步的豪宅中连马桶都是镶钻

的。当滨崎步的单曲销量被同门师妹超越时，网
友便恶搞出了滨崎步伤心欲绝哭晕在自家钻石马
桶边的段子。此后又衍生出“哭晕在厕所”、“哭晕
在浴室”等句式。

●解释 躲在厕所里哭，直到哭晕过去，形容
非常伤心。

●例句 头条又被抢，目测汪峰已经哭晕在
厕所。

来自星星的你
●出处 SBS 电视台由全智贤、金秀贤主演

的超人气水木剧。

●解释 剧中男主角都敏俊是在地球上生活
了 400 多年的外星人，却爱上了国民女神千颂
伊。对千女神来说，都教授就是“来自星星的你”。

●例句 世界上最远的距离，是你在看《来自
星星的你》，而我在看《乡村爱情故事》。

■延伸词条

炸鸡和啤酒

●出处 来自韩剧《来自星星的你》中女主角
在初雪时的台词，“下雪了，怎么能没有炸鸡和啤酒
呢？”于是炸鸡和啤酒成了粉丝们看雪、看剧时的标
配，各路吃货们也纷纷效仿。后来，用 iPhone在微
信里输入炸鸡和啤酒，会有雪花掉下对话框来；安
卓手机输入则会在微信对话框中掉下雪人。

●解释《来自星星的你》中女主角在下雪天
最喜欢吃的食物。

●例句 下雪了，炸鸡和啤酒，要次(吃)，要次(吃)！

都叫兽(都教授)

●出处《来自星星的你》中，男主角都敏俊的
职业是大学讲师，因此被粉丝昵称为都教授(都叫兽)。

●解释《来自星星的你》中，男主角都敏俊
的昵称。

●例句 我们最想要的千颂伊同款，不是口
红，不是包包，也不是大衣，而是女神同款“都教授”！
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