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0371-56568268 13633865781
QQ群预定
387010075
官方微信预定
zzwanbaotemaichang

取货方式
1.配送：核桃、灰枣每箱收8元快递费，
冰糖心苹果每箱收快递费15元。
2.自提：郑东新区东风南路榆林南路交
会处东 200 米路北文化产业大厦 1019
室，自提不收费。

年前最后一批苹果今日到货

郑州晚报
官方微信

郑州19楼
社区论坛

郑州晚报
小螺号财经

发现价值，传播价
值，服务投资者

吃货集合，发现
美食，分享美味

郑州晚报
美食家

茶余饭后，无限欢
乐，尽在“掌”握

欢乐之家

“关注”有“礼”了！
用手机扫描郑州
晚报新媒体矩阵二维码，除了能够接收到
郑州晚报编辑为您精心编排的好玩、好
笑，好用，好实惠，好便利的信息外，还能
得到礼品一份，快快扫一扫，加入我们吧！
郑州晚报新媒体服务电话：
0371-56568268

新媒体矩阵新媒体矩阵

郑州地铁报

地道生活
快意阅读

爱摄影 爱豫览

与摄影师、摄影爱好
者沟通交流的桥梁

自2014年11月以来优物特卖场已做
了4次新疆阿克苏冰糖心苹果团购，得到
广大市民的肯定，不少单位和个人来订
购，为了让更多人在春节能吃上真正的阿
克苏冰糖心苹果，优物特卖场再次发起阿
克苏冰糖心苹果的团购活动。

据了解，由于新疆地区降雪，长途运
输不便，这是优物特卖场在春节前的最
后一次阿克苏苹果团购，喜欢的市民可
以提前为春节储备。

阿克苏苹果果香浓郁、甘甜味厚、汁
多无渣，都采用冰川雪水浇灌、沙性土壤
栽培等特性，使苹果的果核部分糖分堆积
成透明状，形成了世界上独一无二的“糖
心”苹果。因阿克苏高海拔区域昼夜温差
大、光照充足、土壤肥沃，使苹果含糖量
高，糖度在 18 度左右口味特别甜。优物
特卖场团购价 100 元/箱（箱重 12 斤）。

本次团购活动当然也少不了新疆
阿克苏薄皮核桃和阿克苏灰枣，新疆薄
皮核桃饱满、壳薄、含油量高。阿克苏
薄皮核桃在树上成熟裂开后落到地上，

然后捡回收拢，进行集中晾晒，没有经
过人工洗涤和漂白，确保味道纯正和健
康，没有苦涩味，而且很香，核桃用手就
可以捏开。皮薄核仁饱满完整。优物特
卖场团购价 25 元/斤，5 斤家庭实惠装。

新疆阿克苏灰枣肉多质实、口感香
甜、细腻醇厚，个头小，呈椭圆形，肉实质
脆，果实圆润饱满，晒干后为深红色，吃后
满口余香。为了保证枣的品质，本次团购
的灰枣都是自然长熟后晾晒装箱的，没有
经过任何化学处理，经过简单的冲洗即可
食用。本次团购的灰枣有两种规格，一是
超特级大枣 4 斤礼品装，市场价每盒 120
元，团购价 100 元，适合春节送给父母或
朋友；二是一级灰枣家庭实惠装，每盒净
重5斤，每盒100元，适合家庭自用。

■预定方式

随手拍随手拍

职场小伙伴们，一年有三分之
二的时间是在单位或周边解决午
饭的，尤其是远离家乡的人，午饭
好不好很关键。可是每到饭点时
就要面对一个世纪大难题，今天中
午吃啥？

如果你也在发愁，那就加入我
们的一周晒午饭计划吧，看看别人
的，比较下自己的，小确幸不就是
在比较中得来的嘛！咳咳不对，是
在分享中得到的嘛，大家懂得哈！
希望更多人参与随手拍午饭活动
中，记录过去一年来的努力，期待
明年吃嘛嘛香，身体倍儿棒！

更多活动详情
请登录郑州19楼

晒一周午饭赢好礼

本报专为中小学生量身打造的“多彩
海南 体验潜水”主题冬令营，受到广大家
长和同学们的欢迎，很多家长打来电话说，
本学期因为时间特别长，孩子们上课上得
很辛苦，放假了就该让孩子放松放松，晚报

组织的冬令营，线路专为孩子设计，既能增
长见识又能锻练能力，真的特别适合中小
学生。加之孩子放假时家长还在上班，没
时间陪孩子玩，正好去参加晚报组织的冬
令营，因此家长们报名特别踊跃，截至昨天

只剩最后10个名额，报名截至本周五，各位
感兴趣的家长不要再犹豫了，赶快拨打电
话报名，给孩子一个多彩的海南之旅吧！
报名电话18638793113。
郑州晚报 李雪

本报讯 1 月 25 日上午，百集系列电视剧
《中华百家姓·起源故事》签约启动仪式
在郑州圣道书院举行，拍摄剧组以及文
化企业界的嘉宾 300 余人出席了当天的
签约仪式。《中华百家姓·起源故事》以
其中华民族姓氏文化溯源巨制，已获得
众多姓氏宗会的鼎力支持和海内外华
人的关注与期待。昨天的签约启动仪
式，标志着筹拍 10 余年的鸿篇巨著已经
进入了实际起拍阶段。

签约仪式上，河南圣道文化投资

集 团 董 事 长 、《中 华 百 家 姓·起 源 故
事》髙氏姓氏公益赞助投资人髙炎先
生 作 为 首 位 公 益 出 品 人 和 总 导 演 张
清进行了签约。据悉，河南天祥农业
科 技 有 限 公 司 董 事 长 冯 向 梅 女 士 将
作 为 冯 姓 公 益 赞 助 投 资 人 即 将 签
约。目前，该剧的所有准备工作基本
就绪，演员的遴选和拍摄地的选择正
在有序进行，春节后即将进入实质的
拍摄阶段。
郑州晚报记者 卢曙光 文/图

既要老有所乐
更要老有所为

1月21日，郑州西流湖畔的“咱
家小院”热闹非凡，夕阳红记者团
年终茶话会暨迎新春文艺汇演在
这里举行。记者团新老成员欢聚
一堂，畅谈感受，一致表示要在新
的一年里继续发挥光和热，传播正
能量，为社会多做贡献，把我们的
团队打造成全省一流的优秀团队。

回顾我们一年来的工作，感触
颇深。几十个人来自全市各行各
业，平均年龄 60 多岁，却能团结一
致，甘愿奉献。不管是采访报道，还
是举办广场舞大赛，或是参加地铁
志愿者活动，我们都能风雨无阻，积
极报名参加。胡新治72岁高龄，却
从不服老，工作一丝不苟，认真负
责；马仲宇更是热心人，每次有任务
都尽量开车为大家提供方便；霍淑
珍、霍晓迅、郝晓斌热心公益事业，
为建设文明郑州奉献爱心。

参观了污水处理厂、影视基地、
朱仙名镇，游览了五云山杜仲、开封
城菊花、黄河边鸡场，探望了慈济养
老、温馨公寓、福佑山庄，参加了地
铁志愿、公益捐助、绿城演出，采访
了蝴蝶岛放飞、菊凤香香油、宴酒坊
工厂，游乐了江南春、凌云温泉、雁
鸣湖，组织了写作培训班、农场去摘
菜、广场舞大赛。还有许多人在团
里学会了电脑，提高了写作水平，展
示了特长，分享了快乐。

展望 2015，我们有信心在报社
领导下，使各项工作更上一层楼，
既要老有所乐，更要老有所为，让
梦想飞起来，让夕阳红起来！
夕阳红记者团 常岭 曹尔寅

“多彩海南 体验潜水”主题冬令营

最后10个名额等你来
报名截至本周五，咨询电话18638793113

■活动安排 活动共计5天4夜，2月10日出发，2月14日返回。

《中华百家姓》签约仪式在郑举行


