
A24

体育 重点

谁能想到，现如今风光无
限、备受追捧的佩兰，刚到中国
时却完全是另外一番景象。没
有多大来头的他，甚至被一些媒
体冠以“史上最弱外教”的名号。

去年2月28日，中国足协在
广东清远召开新闻发布会，宣布
佩兰担任中国队新任主教练。
当时，很多人甚至不清楚佩兰的
中文名字具体该怎么念怎么
写。佩兰的年薪也只有约 100
万美元，这与卡马乔280万欧元
的年薪相去甚远。

佩兰的教练生涯在法甲特鲁
瓦成名，2006～2007赛季执教索
肖一年的他率领球队在法国杯上
夺冠，2007～2008赛季又让豪门
里昂卫冕法甲冠军，由此达到巅
峰。2010年开始，佩兰开始长期
在西亚执教，起初接手卡塔尔的
阿尔科尔队，此后转战卡塔尔国
奥队，还曾执教阿尔加拉法、乌姆
萨拉尔等球队。不过从佩兰在西

亚的履历来看，他执教每支球队
的时间都不长，几乎是“短工之
王”，最长的也仅为8个月。在接
手国足之前，他的资历饱受质疑，
因为他绝大部分的教练生涯都在
俱乐部度过，仅有的国家队教练
履历还是执教卡塔尔的U23队，
亚洲杯甚至是他带队征战的首次
正式大赛。

某种程度上，佩兰能够拿到
这份合同还得感谢他的前任卡
马乔。曾执教豪门皇马，又是西
班牙国家队主帅的卡马乔，堪称
中国足球历史上最大牌的外教，
可这位拿着天价薪水的老兄表
现实在太烂，让中国足协狼狈到
极点。既然如此“高富帅”都被
证明不行，不如试试走相反的
路，请个“屌丝”看看如何，没想
到这一回足协却“蒙”对了。

生活往往就爱开玩笑，这位
“史上最弱外教”，如今却让所有
人为他高唱《征服》。

勤奋低调 用兵“任性”

经济适用男佩兰
是怎么改变国足的?

一提及法国人，涌入脑海中的词就是浪漫、爱美食、懂享受等等，这是一种误
解，浪漫和享受是巴黎城市群和摩纳哥城市群给人的艺术印象，法国教练也并
非这种傲娇概念化下的法国人。中国队主帅佩兰拥有坚韧品质，他是从法国
走出的基层教练，担任过青少年队的教练、低级别联赛的教练，以及顶级联赛
下游球队的教练，他率里昂夺过法甲冠军，最近5年开始在亚洲淘金，最终成
为中国队的主帅。近10年来，佩兰在英超和法甲执教中起起伏伏，最长一年
半就要换一个东家。正是这些经历，才有今天出现在我们面前的务实、用兵
“任性”、高效的佩兰，他能以职业教练的态度来指挥比赛，又能像梯队教练
那般对中国球员进行针对性训练，这就是佩兰成功的基础。

佩兰的前任卡马乔生活中
崇尚享受，带领国足到西安比
赛时曾入住喜来登大酒店的豪
华套房，每晚价格超过 3000 元
人民币。当时卡马乔夫妇和教
练团队在北京东湖别墅租住时
的月租金就高达 6 万元人民
币，让足协不堪重负。

佩兰在这方面要求低得
多，刚开始工作时由于飞来飞
去考察球员，佩兰甚至没有时
间去租房。足协最初安排他到
天坛饭店居住，后来考虑到佩
兰经常是步行近两公里到足协
办公，所以又将其搬到了足协
对面的金台夕照会馆，这两处
宾馆每天的房费都不过是几百
元而已。

此外，法国人对美食的特
殊讲究在佩兰身上也没有任何
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一 个 洋
教练却这么“土”，
还真是打着灯笼也找
不着。

中国与乌兹别克斯坦一战，
退场时有华人球迷在路边遇到一
位外国老太太，询问能否也给她
一件加油T恤做纪念。一打听，
这位毫不起眼的老太太竟然是佩
兰的妻子。

俗话说，不是一家人不进
一家门。一个人坐在看台上
看球，妻子都如此低调，何况
佩兰本人？比赛结束球队退
场时，记者也常常见到佩兰耐
心地接受媒体采访。一个双
肩包随意地搭在肩上，便与记
者们聊开了。

佩兰上任之初，外界曾担
心法国人的傲慢会让他和中国
足球格格不入，但国脚们对他
的印象却相当不错，大多是“平
和、亲切，愿意与人沟通”的正
面评价。几乎每堂训练课之
后，佩兰都会找到球员单独交
流，和国家队工作人员的交流
更是家常便饭。他不是一个高
高在上，俯视中国足球的人。

性格上的低调，反
映在专业领域就是务
实。他总是要非常仔细地研究
对手，有针对性地做出安排。
前国足主帅朱广沪在布里斯班
看过佩兰的几场训练，在与记
者交流时，就对其满口称赞。

“这是个非常务实的教练，他很
有想法，能够接受各种意见，完
全没有架子。他的一些调整都
是在点子上，我很佩服。”

在中国足球的历史上，米
卢应该算是最成功、最受欢迎
的外教，他一手把中国队带进
了韩日世界杯。虽然到目前，
佩兰在中国尚未取得与米卢
一样的成就，但从执教风格、
人格魅力等方面来说，他一点
也不差。

曾经流行这样一句话：低
调是最牛的炫耀，它很适合拿
来形容佩兰。在他淡然、平静
的外表下，是一颗蕴藏巨大力
量的心。 关尹

如果说11年前荷兰人阿里汉
的突然驾到让中国球迷感到诧异，
那么如今法国人佩兰接手国足似
乎更令人不解。成绩平平，甚至连

“名不见经传”都算不上，佩兰何以
成为足协全球选帅的最终答案？
相对于米卢、里皮、卡马乔等世界
级名帅而言，在国际足坛几乎默默
无闻的佩兰确实只能算草根出身，
但他也有别人所无法企及的优
势。简单来说，就是两个字：勤奋。

去年 2 月 28 日与中国足协
正式签约，不久后开打的中超联
赛，便到处都能看到佩兰的身
影。令人惊讶的是，短短10天之
内，他先后现身北京、济南、天
津、贵阳、上海5个城市，一共观
看了 7 场中超和亚冠比赛，现场
考察的中超球队数量多达11支。

主教练如此高密度地考察球
员，在国足历史上从未有过，而这样
的工作节奏接下来也成为佩兰的常

态，以至于在中超赛场看到佩兰带
着小笔记本坐在看台上已经不能称
其为新闻。他甚至还多次出现在中
超预备队的比赛中，一些跟队记者
闻讯也发出了“太敬业”的感慨。

佩兰的重心，没有享受，只
有工作。更加难得的是，就任国
足主帅后，佩兰主动带着翻译赵
旭东到足协大楼内上起了朝九
晚五的“行政班”。当时新任国
管部主任刘殿秋一度准备把自
己的办公室腾给佩兰使用，但被
佩兰婉拒，他选择与其他国管部
工作人员一样，在部门的大开间
办公室内找了个工作台。

外教主动到足协办公、“坐
班”，这在以往绝无仅有。当很多
外教工作之余喝着红酒、品着美
食，并冠以“享受生活”之名时，这
个法国人几乎把所有时间都贡献
给了中国足球。这世上没有谁能
随随便便成功。

教练 执教场次 胜 平 负 场均进球 场均失球
佩兰 17 10 5 2 1.65 0.71
卡马乔 20 7 2 11 1.15 1.65
高洪波 42 25 12 5 1.78 0.86
朱广沪 34 14 7 13 1.47 1.20
阿里汉 33 18 7 8 1.60 0.90

澳大利亚韩国会师亚洲杯决赛
昨日，2015亚洲杯第二场半决赛得出战果，东道主澳大利亚

2∶0击败阿联酋，连续两届亚洲杯打入决赛，1月31日17时的决赛
中澳大利亚将对阵韩国队。开场3分钟中后卫塞恩斯伯里即为澳
大利亚头球破门，左边后卫戴维森在第14分钟将比分扩大；“海湾
梅西”奥马尔虽有出色的个人表现，阿联酋仍未能实现反扑。
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国字号教练 执教相关数据

资历 曾被冠以“最弱外教”

性格 低调是最牛的炫耀


