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专病专治 打造骨科特色品牌
河南公安医院骨科“颈肩腰腿痛”专病专治发展纪实
以疗效赢口碑
开创专治“颈肩腰腿痛”先河

位于顺河路的河南公安医院，没有
大医院的高楼林立，却如同小家碧玉，安
静、温柔地矗立着。每天早上8点不到，
医院二楼骨科诊疗大厅早已挤满了挂号
的人。一家如此“小”的医院为何能受到
这么多患者的推崇和信赖？患者的话或
许就是最好的答案：“山不在高，有仙则
名，庙小神仙大，能治好病就是好医院！”

是的，患者对一家医院的评价最终
都是用疗效来说话。在过去的2014年，
这里已经有数万例腰椎间盘突出患者
走向康复、重归幸福生活。该科有何秘
诀能成就如此品牌佳话呢？主任孙进
峰教授给出的答案是：“打造椎间盘病
特色专科，技术上必须人无我有、人有
我精，专家必须权威，服务必须经得起
考验，让患者满意！”

以技术创品牌
率先运用微创治腰椎间盘突出

据了解，河南公安医院骨科将颈肩
腰腿痛的各疗法进行有机整合，形成了
一套以微创为主力的诊疗体系，率先引
进美国TMC射频热凝靶点消融术、德国
针镜微创技术、TES 椎间孔镜微创摘除
术，开创了我省微创治疗颈腰椎病的先
河，形成了自己独一无二的王牌技术。

据该科冀中勇教授介绍，微创技
术具有创伤小、痛苦小、术后不留疤
痕、恢复快等优势，不但解决了久治不
愈的难题，而且避免了传统开刀手术
可能导致的脊柱不稳、后遗症多等高
风险。如德国椎间盘针镜微创技术，
只需穿刺一个 0.5 毫米的针孔，就可以
轻松摘除腰椎间盘突出，患者剧痛没
了，卧床休息时间不足一天就能自由
行走，生活自理。

没有经验丰富、技术精湛的专家来
诊断病情、实施手术就无法保证疗效。
河南公安医院骨科的优势就是专病专
治，名医聚集，为此医院常和省内外名院
进行资源共享、技术合作，定期举办会诊
义诊活动，以专业规范的诊疗标准、大医
精诚的医德医风，为广大患者提供高品
质的医疗服务，至今无一例手术事故。

以公益谋发展
成为防治颈肩腰腿痛定点医院

在如今医患关系不尽如人意的今
天，河南公安医院深知医者的不易、患
者的艰难，力求每一项管理都做到让患
者安心、放心、舒心。新的一年，针对我
省中老年人骨病高发的现状，河南公安
医院、河南省老龄基金会联合开展2015
中老年颈肩腰腿痛防治公益活动，并由
原河南电视台《梨园春》著名主持人倪宝

铎担任宣传大使，期间还将举办北京郑
州骨科名医联合会诊活动，全省中老年
人群都可以报名参加专家免费会诊、骨
病普查等项目。

河南省公安医院是一所集医疗、
预防、科研、保健为一体的国家二级医
院，骨科是医院的特色专科，专业开展
治疗颈肩腰腿痛、腰椎间盘突出 20 余
年，先后荣获中华脊柱微创医学会合
作单位、中国医师联合会骨科技术协
作单位、河南省颈肩腰腿痛防治定点
医院、中老年骨病公益普查定点医院、
德国椎间盘针镜微创技术临床医院、
TMC 射频微创技术定点医院等殊荣。
河南省公安医院也是省医疗保险定点
单位，新型农村合作医疗定点单位、医
保、新农合患者携带医保卡等证件在
医院就诊可直接报销。

颈、腰椎病不仅发病率高，且由于治疗不规范，致残率仅次于脑血管病。河南公安医院作为
河南省老年人骨病公益普查定点医院，该院骨科以规范的诊疗、专业的技术、团队和服务以
及济世为民的白衣情怀，赢得了广大患者和社会各界人士的信赖和赞许。让我们一起走进
该科，近距离了解该医疗品牌的魅力。郑州晚报记者 蒋晓蕾
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