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昨日，是春运第一天，当天郑州交警
共盘查登记客运车辆5300余辆，查处超
员交通违法行为23起，查处高速公路违

法上人交通违法行为1起，查处客货混装
交通违法行为16起，劝导强制休息驾驶
员12人。 郑州晚报记者 张玉东

据预测，2015 年春运期间郑州机
场客运量将达 195 万人次，同比增长

12% 。 春运期间，旅客可以随时拨打
0371—96666咨询。

站外违停揽客还不安检，大巴挨罚
春运首日，郑州交巡警三大队联合

郑州市交运委运管局，重点查处南三环
大学路、郑平路及郑密路出入市口存在
的客运车辆机动车道违停及站外上人、
超员载客等违法行为。

上午 10 时 30 分，不时有大巴车由
北向南从南三环与大学路交叉口经过，
部分大巴在路口西南角停靠，有乘客快
步走进车内。大巴司机几乎不管乘客
行李内物品，上车不用出示身份证件，

现金付车费即可。
民警对在机动车道上长时间违停

的大巴予以100元罚款，驾驶员记3分。
民警提醒：临近春节，乘客回家过

年的心情很急切，但安全问题必须重
视，大巴车站外拉客存在很多安全漏
洞，而站外上车的乘客没有正规票据，
万一出现意外维权也会成问题。
郑州晚报记者 汪永森 实习生 王萍
通讯员 沈豪杰

如何识别真假火车票？
一般情况下，假火车票分为两种，

全假火车票和挖补火车票。
辨别全假车票：真火车票手感平顺

光滑，而假火车票手感粗糙，真票左下
角编码后5位与车票左上角红色号码后
5位相同。真票的油墨里加有荧光剂，
字体和二维码逆光看有明显反光，假票
则不会，假票上的油墨较多，手捻掉
墨、沾手，大家把票稍微变换一下角
度，真票的底纹图案上印有“中国铁

路”和“CR”等防伪字符，假票则纸质
厚薄不一，水印模糊。

辨别挖补车票：挖补火车票的重点
部位一般在出发地、目的地、票价、发
车时间、身份证号等部位，这些挖补的
地方摸起来比较厚，挖补处与周围纸质
纤维不是整体，通过弯折揉搓可使缝隙
显现。
郑州晚报记者 刘凌智
实习生 高会芳 弓雪娇

机场7层高停车楼开放
能停1500辆车，主要停过夜车
每天收费40元，停车后可乘直梯直达候机楼

新春佳节，走亲访友，瓜子、糖果、糕
点等各类小零食必不可少。可面对市场
上琳琅满目的零食市场，越来越多的人
开始关注肠胃健康，如何吃到更健康的
零食成为颇受大家关注的事情。

全球著名市场调研公司尼尔森最
新研究显示，随着健康理念的传播，人
们更偏向于选择有益于健康的“纯天
然”、“无添加”的健康零食。今年春节，
不妨让健康零食好想你给新年注入新
活力，做好清“肠”保“胃”战。

根据传统习惯，每年春节，人们都会
准备大量的花生、瓜子、糖果等“过嘴
瘾”，以瓜子为例，很多人可能觉得吃多
了也就是有点上火，并无大碍。其实不
然，相关专家指出，瓜子含一定的油脂，
能够起到润肺、益肾的作用，但食用过多
时不仅会出现舌尖疼、牙龈肿等症状，还
会影响到肾脏功能。而且，现在我们食
用的葵花子口味繁多，实际是在加工过
程中添加了化学调味剂的缘故。难免一
些不良商贩，为了增加瓜子香味招揽顾
客，在添加化学调味剂时远远超过国家
食品添加剂的安全标准。

相比而言，红枣作为被众多医书奉
为佳品的干果品类，也以健康零食的身
份进入大众视野，并备受青睐。首先，好
想你即食枣的原料均选用优质灰枣，产

自无污染的新疆地区，并备受当地得天
独厚气候的宠爱，枣果饱满，肉质细腻，
口感绵密；其次，好想你红枣从原料入厂
到成品出厂历经挑选、清洗、烘干、杀菌、
检测等18道工序，尤其是在产品清洗环
节，好想你采用网链、毛刷、喷淋等5重清
洗，最后一道清洗后的水清澈可比矿泉
水；同时，在研发团队的不懈努力下，好
想你借助物理工艺对红枣进行杀菌消毒
和烘干，既有效保留红枣营养成分，又通
过烘干和提香技术确保红枣口感；更为
重要的是，好想你的无核枣既实现了人
们优雅吃枣不吐核，又确保了各类人群
的营养需求，适合细嚼慢咽，是人们不可
多得的“磨牙”食品。

有医学专家建议，春节多吃零食并不
为过，但适量吃“正确的健康零食”非常重
要，红枣类坚果等零食就是不错的明智之
选，不仅可以作为消遣，而且可以缓解饥饿
感，补充人体所需的维生素及矿物质等营
养元素，起到补中益气、健脾养胃等作用，
为您的健康春节“保驾护航”。

不管是亲人、爱人、恩人，还是贵人，
如果爱TA，一定要送好想你枣，分享口口
香甜、粒粒健康的健康零食，传递“好想
你”的浓浓情意！当然，购买时还要认准
正规渠道，和大家一起过个吉祥喜庆的健
康年。 郑州晚报记者 王一品

已经投入使用的新郑机场T1停车楼

春运首日，郑州机场客流平稳，
当日发送旅客近5万人次，其中
办理无家长陪伴儿童及行动不
便的乘客数量比平时增加两
成。预计今年春运期间，将加班

1500多班次，其中包机30个，为缓解停车位不足现象，郑州机场T1停车
楼也在春运首日正式启用，共设1500余个车位，是我市第一个投运的大
型立体停车楼。
郑州晚报记者 詹莉莉 实习生 李亚楠
通讯员 岳仲峰 胡晓瑜 曹楷/文 郑州晚报记者 周甬 /图

天航爱心包机起航

百名旅客搭乘免费航班返乡
昨日下午 2 点 5 分，一架载满爱心

的天津航空 GS6611 航班由天津滨海国
际机场到达郑州机场，近百名在津农民
工、学生等搭乘免费航班返乡过年。这
架爱心航班是由天津航空联合天津团
市委以及众多爱心企事业单位开展的

“暖冬行动”爱心包机活动。

据悉，此次活动主要针对河南籍在
津工作、学习、生活的贫困农民工、学生
和军人等群体免费赠送机票，以帮助他
们回家过年。活动自1月中旬启动报名
以来，受到了社会各界的广泛关注，近百
名旅客成为了此次活动的受益者。
郑州晚报记者 詹莉莉 通讯员 刘莹

预 计 今
年春节前客
流高峰将出
现在腊月二
十三至除夕
间，节后客流
高峰将出现
在正月初六
至元宵节前
后，正月初二
起将出现以
旅游热门城
市为主的小
高峰。

春运机场客运量将达到195万人次

T1停车楼投入使用共七层1500余个停车位

据河南民航商贸有限公司经营部副
经理岳仲峰介绍，郑州机场T1停车楼在
T1航站楼西北100米处，共七层，现有停
车位 1500 余个，主要为过夜车停放区，
设 3 个进口 2 个出口。楼内设有两部直
梯，旅客由行人通道可直达T1候机楼。

停车收费标准每天暂为 40 元。据
悉，郑州机场 TI 停车楼目前是河南省最
大的停车楼。

郑州机场提醒：春节期间，客流明显
增加，机场停车位不足，希望广大乘客尽
量选择公共交通出入机场。


