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张汝建

身残志坚,人生大爱
吉周

接力承诺，永不言弃
古有季布一诺千金，今有吉
家父子接力承诺、永不言
弃！若有人兮天一方，忠为
衣兮信为裳，信守诺言虽然
是良心的自我约束，但坚守
承诺更是支撑人性的基石。
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从医40年，鞠躬40载，身残志
坚书写人生大爱；以己度人，
不求闻达，为一方患者撑起灿
烂晴空。春雨润物细无声，你
紧紧扼住命运之喉，用付出和
责任成就梦想、传递信心和力
量。医者仁心，汝建如健！

吉周一家住在荥阳市京城路街道
建业社区的一个家属院内，夫妇两人
无微不至照顾吉雨的事附近居民人人
皆知，可是却没人知道吉雨并不是他
们的亲生女儿。

吉雨，1996年出生在山西省绛县，
患有严重智障,在她还不到一岁时亲生
母亲因肺癌去世，3个月之后对生活失
去信心的亲生父亲又狠心撇下她离家
出走，可怜的小吉雨一下子成了一名孤
儿。吉雨的外公和吉周的父亲吉印南
早年相识，曾经在吉周一家遇到困难时

提供过很大的帮助。1997年9月，当吉
雨的外公提出希望吉印南收养小吉雨
时，吉印南当即答应下来，并将一岁零
两个月的小吉雨带回高山乡穆沟村。

2004年，吉印南突患重病，直到临
终时仍然放心不下小吉雨，他嘱托儿子
吉周一定要照顾好这个苦命的孤儿。

就这样，为了父亲的承诺，为了父
亲临终的嘱托，从2004年开始，吉周和
妻子禹慧娟正式扛起了抚养吉雨的重
担。10年来，虽然历尽艰辛，但夫妻俩
从来没有退缩，没有想过放弃责任。

今年59岁的张汝建，从1975年到
现在，一直在高村中心卫生院工作。
整整 40 年的时间里，他为数不清的病
人驱走了病魔，更用自己的坚强和高
尚的医德感染激励着身边所有的人。

小时候不幸患上小儿麻痹，让张
汝建留下了终身残疾，他饱尝了病痛
的折磨和生活的磨难，也更体会到家
庭亲情的温暖。自小母亲背着张汝
建到处求医问药，从小学到初中，再
到高中，张汝建几乎是在哥哥姐姐的
背上“走”过了上学路。1975 年，张汝

建从荥阳卫校毕业后被分配到高村
卫生院成了一名内科医生。上班第
一天，穿上白大褂的那一刻，张汝建激
动地哭了。

苦难是宝贵的人生财富，更是磨
炼心志的熔炉。童年的不幸造就了
张汝建不肯服输的性格，40 年来，不
管是刚开始徒步上班，还是后来骑着
自行车上班，张汝建从来没有迟到过
一分钟。工作中，他更为自己定下了
行为准则，那就是绝不能因为自己的
身体问题耽误任何一位患者治疗。

一直以来，为了孩子的自尊，关于
吉雨的身世，夫妻俩对所有人守口如
瓶，包括对自己的亲生儿子。平常生
活中，由于他们对吉雨格外关照，不解
内情的儿子总觉得委屈，经常抱怨父
母对姐姐太“偏心”。

2000 年，吉周患上了高血压和糖
尿病，每月打针吃药至少要 500 元的
费用。近年来，随着病情加重，吉周打

工的收入日渐减少，经常入不敷出。
为此，少数知情人出于好心劝吉周夫
妇甩掉养女这个“包袱”，他们却说，吉
雨永远是我们的亲闺女。

吉雨一天天长大，吉周夫妇却
一天天变老，但吉雨却是夫
妻两人心中永远的牵挂！
通讯员 时小伟
李宏源

一个人的托付，两代人的接力

格外的关照，永恒的坚守

来卫生院看病的大多是农村病人，
经济条件差，张汝建时时处处为患者着
想，坚决不让他们多花一分冤枉钱。

张汝建把平生所学和一个个
善意的微笑转化为“药理”注入病

人身心的时候，却忘记
了 自 己 也 是 一 个

“病人”。
双腿残疾、行

动要靠轮椅支撑的陈金菊和张汝建同
村，患有冠心病等多种慢性病，平时没
少麻烦张汝建。

前年冬天的一个深夜，陈金菊突然
胸闷上不来气，接到电话后，张汝建立刻
起床骑着自行车往她家里赶，视线不好，
再加上道路不平，张汝建连人带车摔倒
在路边沟里，至今左手掌上还留着摔伤
的疤痕。通讯员 时小伟 李宏源

身残志坚，严于律己


