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林志玲和刘烨主演的《北京·
纽约》将于3月6日公映，片中这
对“男神女神”上演了一段分隔千
里的“虐心之恋”。前天在京出
席首映礼时，林志玲表示除了与
角色有类似的海外求学经历外，
她和角色的爱情观截然不同——
林志玲自曝曾经陷入错误的情感
漩涡无法自拔。“舍不得，走不开，
只能自己虐待自己”，最后才明白
爱情需要“断舍离”，主动跟对方
提出分手，“当你确切知道对方人
在身边，心却不在的时候，我会主

动离开，而且离开不会回头。”被问
及是否会为爱割舍自由，她毫不迟
疑，“我愿意！女孩子被爱是件很
幸福的事情，要靠自己争取。”

林志玲已过不惑之年，记者
自然要追问她什么时候打算“放
弃自由投身婚姻”，她撒娇说道：
“要我真的感觉到被爱了，真的
有安全感，很多时候不是说而是
感觉到，不是男人给的而是自己
争取到的。”

林志玲称早年独自一人在加
拿大读书的经历令她更好地深

入“茉莉”的内心世界，“我演的
角色温柔中带点坚强，也跟我一
样，有海外打拼的背景”。总是
被夸赞高情商的林志玲笑说：
“那个时候打工都在校园里面，
以前我的个性是害羞内向的，
在外打拼那几年，自己的个性
慢慢变得更圆润。”她还透露，
当年的第一笔生活费还是要靠
父母资助，剩下的都要靠自己，
“我都是报喜不报忧，有时眼泪
都要掉出来了，还是会跟妈妈说
‘我很好，钱够用’”。综合

志玲姐姐
又来上情感课了
女性一定要学会“断舍离”


