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国家一级评茶师沈红
教你鉴别西湖龙井茶

明前茶礼盒（250克）市场价：678元／盒 直供价：398元／盒

记者体验采茶

由郑州晚报社倾力打造的晚报惠生活
信息平台，继首季推出的云南文山三七
受热捧后，第二季活动盛装来袭，由郑
州晚报、辽沈晚报、燕赵晚报、现代快

报等众多媒体牵手杭州西湖龙井茶核心保
护区，直供“御”牌西湖龙井茶。“御”牌西湖
龙井，杭州第一个获得中国驰名商标的西
湖龙井茶，2010年代表杭州成功入驻上海
世博会联合国馆。
“御”牌西湖龙井特级明前茶，原价678元/盒，
直供价398元/盒。数量有限，欲购买的读
者 ，请 电 话 订 购 ，晚 报 预 购 热 线
0371-56568230、15838121767，郑州
三环内送货上门，货到付款。

西湖龙井茶有“四绝”：色绿、香郁、味
甘、形美。特级西湖龙井茶扁平光滑挺
直，色泽嫩绿光润，香气鲜嫩清高，滋味鲜
爽甘醇，叶底细嫩呈朵。清明节前采制的
西湖龙井茶简称明前西湖龙井，“院外风荷
西子笑，明前龙井女儿红。”这优美的句子
如诗如画，堪称西湖龙井茶的绝妙写真。
泡一杯龙井茶，喝出的却是世所罕见的独
特而骄人的西湖龙井茶文化。

一直以来，“御”牌西湖龙井茶走得
是高档奢侈路线，前几年，“御”牌西湖
龙井茶头茶拍出了一斤18万元的天价，

为此，还上了央视新闻引起了全国媒体
的关注。

为何包装豪华，价格不菲的“御”牌西湖
龙井茶，今年却变得如此亲民呢！杭州御牌
茗茶有限公司董事长祝百昌说，应对市场，
企业唯有转型升级，以往御牌更多定位为送
礼为主，而今他们定位普通百姓消费为主。
所以，他们推出了亲民的西湖龙井茶。

“御”牌西湖龙井明前茶，本报今天
开始全面接受预订，不管是送亲朋好
友，还是自己买来尝尝，真心不贵，物超
所值。

“奢侈品”的西湖龙井茶如今也亲民

4月初，在家泡一杯尊贵的明前西湖龙井茶吧
媒体联手原产地，奢侈品给出亲民价

三月，时晴时雨的天气，让西湖龙井茶长
势十分喜人，预计4月5日前，郑州市民就可以
在家里泡上一杯清香四溢的西湖龙井茶了。

在“御”牌西湖龙井茶的龙坞茶园，
已有三三两两的采茶工穿梭在郁郁葱葱
的茶园里，她们采摘的正是西湖龙井茶
头茶。尽管有着几万元一斤的不菲价
格，但还是早早被市场抢购一空。

“御”牌西湖龙井茶是由浙江省农业
龙头企业——杭州龙井茶业集团有限公
司荣誉出品，在杭州知名度极高，是杭州
西湖龙井茶中最早获得“中国驰名商标”
的品牌。2010年，“御”牌还作为西湖龙
井茶代表之一，成功入驻上海世博会联
合国馆，受到了国内外嘉宾的赞誉。

早在清代，乾隆皇帝六次下江南，
唯独对西湖龙井情有独钟，更是封其为

“御茶”，也是农产品中唯一有此殊荣的
产品，“御”牌也就由此而来。

“御”牌西湖龙井茶的龙坞茶园与
杭州西湖只有一山之隔，这里土地肥
沃、空气清新，常年云雾缭绕，良好的自
然条件，加上精心的培育、采摘和独特
的传统手工炒制方法，形成了“御”牌西
湖龙井茶超群的品质。

为了体验采茶的乐趣，记者也拎着竹
篓上山采茶，两个小时过去了，采到的青叶
还没装满篓底。采茶工介绍，四斤青叶才
能炒制出一斤西湖龙井茶。所以，采茶看
着轻松，一天下来还是非常累的。

有好茶没有好的炒制工艺也是枉
然。御牌公司的黄老师傅为我们表演了
现场手工炒制西湖龙井茶。他说，西湖龙
井茶炒制手法很复杂，一般有抖、带、甩、
挺、拓、扣、抓、压、磨、挤等十大手法。电
炒锅的温度一般控制在160摄氏度左右，
青叶要均匀撒入，翻锅时，火候的把握和
力度、手位都要恰到好处。

“借我一双
慧眼吧！如何辨别真

正的西湖龙井茶呢？”很
多消费者由衷感叹！在现

场，教授级高级工程师、国家
一级评茶师沈红现场向记者

演示了如何鉴别真假西湖龙井
以及如何区分新茶与陈茶。

沈红表示，西湖龙井“色
绿、香郁、味醇、形美”，具体体现
在外形扁平挺直，大小长短匀
齐，像一片片兰花瓣；香气清高鲜
爽，滋味甘醇。选购西湖龙井茶
时，可通过以下方法辨别：

一看：看干茶是否符合龙井茶
的基本特征，包括外形、色泽等。

二嗅：嗅闻干茶香气的高低和
香型，并辨别有否烟、焦、酸、馊、霉
等气味和各种夹杂的不良气味。

三尝：取3克至4克龙井茶
置于杯碗中，冲入沸水 150 毫
升至 200 毫升，5 分钟后先嗅
香气，再看汤色，细尝滋味。

新加坡前总理李光耀病逝，享年91岁
祖籍广东省大埔县党溪乡 3月29日举行国葬

据新加坡总理公署23日发布的
最新公告，新加坡前总理李光耀
当天凌晨3时 18分在新加坡中
央医院病逝，享年91岁。
李光耀因感染严重肺炎于2月5
日进入新加坡中央医院住院治
疗。新加坡总理公署近日连续发
布消息说，李光耀在重症监护病房
接受治疗，病情不断恶化。22日
发布的公告说，李光耀的身体状况
更衰弱。
李光耀出生于1923年9月，1959
年至1990年担任新加坡总理，此
后留任国务资政和内阁资政至
2011年5月。

中国国家主席习近平 23 日就新加
坡前总理李光耀不幸逝世向新加坡总
统陈庆炎致唁电，习近平在唁电中表
示，李光耀先生是中国人民的老朋友，
是中新关系的奠基人、开拓者、推动
者。国务院总理李克强、全国人大常委
会委员长张德江、国务院副总理张高丽
等分别致唁电。

“作为新加坡首任总理，李先生（李
光耀）将他的一生奉献给新加坡，直至
他生命的最后。”新加坡总统陈庆炎 3 月

23 日说。
新加坡总理公署当天发布公告说：

总理李显龙以沉重的心情向全国人民告
知，李光耀去世。

联合国秘书长潘基文称李光耀为
“亚洲的一个传奇人物”。美国总统奥巴
马称李光耀是一个“有远见的人”。

李光耀逝世后，政府宣布新加坡进
入7天的国家哀悼，全国及海外各新加坡
主要机构的建筑降半旗致哀。国葬的时
间安排在3月29日，周日。

李光耀 1923 年 9 月 16 日生于新加
坡，早年就读于新加坡莱佛士学院。
1946 年去英国，先后在英国剑桥大学菲
茨威廉学院和中殿律师学院深造。

1959年5月，人民行动党在大选中以
压倒多数获胜后，李光耀出任新加坡自
治政府首任总理。1965年8月，新加坡脱
离马来西亚联邦，成立共和国，他任共和
国总理，1990年11月卸任。此后，李光耀
先后留任国务资政和内阁资政。2011年
5 月，李光耀宣布不再担任内阁
职位后隐退。

李光耀祖籍广东省大埔县党
溪乡，1950年结婚。夫人是
他在剑桥大学的同学，是一
位颇有名望的律师，2010年

去 世 。 他
们 有 两 个
儿 子 一 个
女 儿 。 长
子 李 显 龙
现 任 新 加
坡 共 和 国
总 理 。 李
光 耀 多 次
到访中国。
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李光耀简史（1923~2015）

从剑桥留学生到总理
1923年9月16日 出生于新加

坡（英属殖民地）。
1942年至1945年 就读于新加

坡莱佛士学院。
1946年 前往英国剑桥深造。
1950年 返回新加坡。
1954年 参与创建新加坡人民

行动党并任秘书长。
1955年 当选新加坡立法议会

议员。
1959年 出任新加坡自治政府

首任总理。
1963年9月 新加坡同马来亚、

沙捞越和沙巴组成马来西亚联邦，李
光耀继续任新加坡总理。

1965年8月 新加坡脱离马来
西亚联邦，成立共和国。

1968年、1976年、1980年 在
李光耀领导下，执政党在国会选举中
赢得全部席位。

1990年 辞去总理职务，此后
留任国务资政和内阁资政至 2011
年5月。

2004年 其子李显龙出任新加
坡总理。

2015年2月5日 因感染严重肺
炎在新加坡中央医院住院治疗。

2015年3月23日 在新加坡中
央医院病逝，享年91岁。
据新华社

新加坡建国后担任总理25年


