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3月29日，第九届郑开国际马拉松在连接两座古城
的郑开大道成功举行，本届比赛共有4.9万人参与，
最终来自肯尼亚的梅塞以2小时14分17秒的成绩
夺得男子全程马拉松冠军，女子全程冠军奖牌则被
梅塞的同胞伊丽莎白收入囊中。
为了给受邀的外籍运动员提供方便，组委会专门给
他们每人配备了中英文翻译。昨日，记者采访了来自
省实验中学高二年级的志愿者刘畅宇（英文名
Joanne）和樊鹏楠（英文名Peter），让他（她）们谈
谈运动员背后的故事，而刘畅宇同学正是男子全程冠
军梅塞的专职翻译。 郑州晚报记者 唐善普

据 Joanne 同学讲，她目
前在读高二，在灵格风学习
英语已有两年，但想当马拉
松外籍运动员志愿者并不那
么简单，除了需要具备流畅
口语交流能力、外形落落大
方外，至少还要过“三关”。
首先是所在教育培训机构的
初选和推荐，其次是组委会
的考察，最后还要经过面试
关。而面试的问题也是五花
八门，比如：如果比赛中运动
员 摔 倒 了 ，你 应 该 如 何 处
理？有听不懂的口音怎么
办？等等。“面试很轻松，就
是让我们一组的学生讨论如
何解决问题，考察我们面对
突 发 事 件 的 应 变 能 力 ！”
Joanne 告诉记者。其实，这
些对于一个学霸来说，简直
是小菜一碟。

Peter同学经历了同样的
选拔过程，并成为本届马拉
松的外籍运动员志愿者，他
也是省实验中学高二年级学
生，之前在灵格风英语学了5
年多，英语口语非常了得，去
年还参加了机构组织的英国
名校夏令营，目前在学 SAT，
打算参加美国高考，目标进
入美国名校。

当天凌晨4点半，翻译志愿者
们就早早起床，自己洗漱完毕，再
去通知对应的运动员，然后陪同他
们一起吃早餐，中间会有简单的交
流。7点40到达出发地后，小志愿
者们会和运动员们一起跑步，做简
单的热身活动。

比赛正式开始后，志愿者们乘车
跟跑至半程为他们加油助威。到达终
点后，他们为获得冠亚军的运动员鼓
掌欢呼。“太高兴了，梅塞夺冠了！”看
到自己对应的运动员获得男子全程马
拉松第一名，Joanne同学不禁跳了起
来。Joanne向记者透露，梅塞的身体
素质非常好，这是他第三次在中国的
比赛中进入前三名，之前曾获得衡
水马拉松和香港马拉松的亚军。

Joanne同学说，梅塞今年三十

出头，有一个幸福的家庭，在他看
来家庭是最重要的，这次受邀来郑
州，短暂的分离让他很想家人。“我
早上通知他起床时，梅塞早就起来
了，他坐在床上手里拿着家人的照
片一直在端详。”Joanne告诉记者，
这次获得全程冠军，梅塞决定把奖
金用来投资，让家人生活得更好。

据了解，本届马拉松的外籍运
动员主要来自非洲大陆的肯尼亚
和埃塞俄比亚等国，英语并不是第
一语言，所以他们的英语水平也很
一般，用Peter的话形容就是“很糟
糕”，而 Joanne同学也表示，在翻译
中会遇到口音方面的问题，但凭借
其之前在灵格风学习过程中接受
的语音识别度训练，所以对他们来
说是非常容易适应的。

谈 到 参 加 志 愿 者 的 体 会 ，
Joanne 告诉记者，她打算大学和
研究生都在国外上，由于国外名
校对参加社会实践活动有很高的
要求，灵格风让她的口语打下了
坚实基础。能够参加一些国际活
动，对自己来说不仅开阔一下视

野，锻炼一下综合能力，而且还能
拿些证书，为自己今后的出国学
习加分。

据了解，本届郑开国际马拉松
志愿者还有来自郑州大学、河南大
学以及金吉列、启德、新东方前途
等其他留学机构的海归老师。

全程跟踪 与外籍选手沟通无障碍
层层遴选
想当翻译
志愿者要过三道关

花絮1：Joanne说：“几十公里跑下来，由于非常累，梅塞还一度出现
了呕吐现象，不过他的身体素质很好，很快恢复到了原状”。

花絮2：Peter对应的翻译对象并不是运动员，而是来自埃塞俄比亚
叫艾贝贝的运动员经纪人，虽然大家知道非洲条件不太好，但这位经纪
人可是他们中的“土豪”，在郑期间不仅要这要那，而且英语水平很糟糕，
一会儿要喝红酒，一会儿又要买手机、电脑，Peter是应接不暇。


