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名医云集治腿疼
最后3天良机

从有关部门获悉，正在河南
省首家膝关节病医院——河南
省现代医学研究院医院开展的

“1000名膝关节病患者征集救助
活动”即将结束，该院门诊部主
任张武成介绍说，凡具有河南省
户籍的膝关节患者，持有效身份
证明（医保卡、身份证、户口本
等）成功预约，均可享受以下优
惠：1.免费申领2015年全新诊疗
手册（烫金版）；2.凭手册享受每
年 1 次免费体检、终身免专家挂
号费、每年免费领取健康生活杂
志《一百岁》，以上价值达 1000
多元；3.门诊、住院均可积分，花
的钱可以重复花。

据了解，参与救助活动的北

京、河南专家医术精湛，是我国
骨关节领域的中西医名医，曾创
造了无数的“康复奇迹”，此次携
国际最新骨病疗法“MCO多联疗
法”为我省患者诊治。目前救助
名额仅剩106名，请广大膝关节病
患者赶快拨打 0371-60203377，
报名参与活动。

膝关节疼痛，小忍致大病
华佗在世也没用

连日来，省会郑州天气阴晴
不定，气温忽高忽低，河南省现
代医学研究院医院关节病患者
徒增不少。该院院长张福林告
诉笔者：“近日到我院诊疗的膝
关节病患者到院时均疼得站不
住、走不成、睡不着，其实，这都
是强忍小疼痛的结果。”

张院长指出，膝关节在疼痛
发作时，关节里会出现充血、水
肿，每一次疼痛，关节就会产生这
些轻微的改变。如果对其置之不
理，关节疼痛时间会越来越长、程
度越来越重，日积月累，一旦关节
损伤形成，即使华佗在世、花再多
钱，关节疼痛也不会减轻，甚至越
来越重、难以行走，生活无法自
理。所以，一定要及早到医院进
行专业、科学的检查与治疗。

名中医王俊霞指出，“MCO
多联疗法”融合中西医治骨精
髓，治疗膝关节疾病 5 分钟见
效，20 分钟疼痛缓解，1 天内膝
关节可自由伸展，1 周内独立行
走，15天内临床症状全部消失，1
个月无法行走、生活难自理的，
扔掉拐杖、起立行走，生活完全

自理。据不完全统计，经“MCO
多联疗法”治疗，目前已有67295
名膝痛患者解除了疼痛，临床治
愈率高达95%。

社团名角腿疼5年，住院
20天，关节不疼登台演出

66 岁的退休纺织工人孟阿
姨，退休后参加了社区艺术团，
是社团的名角儿。5年前登台演
出时孟阿姨膝盖一阵刺痛，犹如
针扎，站了没两分钟膝盖疼得两
腿直发抖、站不稳。不得已，孟
阿姨只好放下演出四处求医。5
年里，孟阿姨大医院住了三四
回，玻璃酸钠打了千把块，街上
推拿按摩店也去了，可最后膝盖
还是疼得走不成平路、上不了
楼，最后连门都出不了。

2015年初，病友介绍孟阿姨
到河南省现代医学研究院医
院。经 MCO 多联疗法专家组会
诊，建议进行 MCO 多联疗法的
系统治疗。当孟阿姨听说住院
治疗 20 天就能登台演出，便当
即刷医保卡住了院。住院治疗3
天，孟阿姨膝盖肿胀减轻；治疗7
天，膝盖刺痛感减轻一大半，两
脚可以下地；15 天，孟阿姨膝盖
消肿，疼痛消失；20天后，由于挂
念社团姐妹，孟阿姨带着康复治
疗方案出院回家。1 个月后，孟
阿姨膝盖不疼了，也不肿了，上
下楼再也不是难比登天了。如
今，康复后的孟阿姨为了参加社
团演出，每天上下楼四五趟，疼
痛再也没有发作。
李鹏云 郭世玉

关节疼痛、肿胀、僵硬的膝关节病患者注意啦

膝关节想不疼，抓紧最后3天
救助名额仅剩106名，我省患者赶快拨打救助专线0371-60203377报名申请救助，问诊骨病名医

拜尔口腔种植专家在医
疗实践中发现，东方人的牙
槽骨普遍比西方人偏小，且
护牙意识不强，经常出现缺
牙时间过久、牙槽骨萎缩严
重、牙周状况不佳等问题，所
以想要做种植牙就变得尤为
困难。如何引进一种具有精
确检测、精准定位、极致微
创、舒适无痛的种植牙技术，
成为口腔业的当务之急，拜
尔水激光种植技术就在这种
情况下脱颖而出。

据拜尔口腔专家介绍，
水激光种植牙核心技术是：

德国口腔 CT 测量牙槽骨三
维立体数据，通过计算机精
确导航，种植软件设计出受
力最好、最完美的种植方案，
然后3D打印出种植导板；医
生在种植导板引导下，采用
目前全球最先进的水激光
种植设备，利用 Er.Cr：YSGG
晶体释放出特殊 2780nm 波
长的激光激发水分子，使水
分子形成具有高速动能的
粒子，担当组织切割种植的
重任，将种植体分毫不差植
入预定位置，从而实现“即种
即用”。

水激光种植牙指定热线：0371-55993333

水激光种植牙 当天“长”满口新牙
缺牙已成健康致命杀手，口中无牙少活10年

牙缺失已成为健康的致命
杀手。瑞士口腔专家对全
球1万名中老年人跟踪研
究发现，缺牙者平均寿命
比牙齿健全者短 11.7
年。专家指出，缺牙易致
牙龈萎缩、邻牙前仆后继
“下岗”，最后全口牙缺
失，缺牙使咬合紊乱、下
巴变短、唇颊部内陷、面
部变形，影响美观和发
音，面相衰老10年；缺牙
使咀嚼功能减低或丧失，
导致胃肠功能紊乱，影响
人体对营养成分的吸收，
甚至出现消化系统疾病、
全身系统性疾病。
蒋晓蕾

近日，65 岁的娄大妈来
拜尔口腔咨询种植牙。娄大
妈近年来多颗牙松动、脱落，
牙冠残缺，连两颗门牙都变
色坏掉，成了吃豆腐都费劲
的“豆腐牙”。“我刚开始做过
活动假牙，后来又做了烤瓷
牙，满口牙齿基本都‘翻修’
过。没过几年，牙龈经常红
肿、出血，牙齿缺失和牙周
病，让我现在吃饭都成了‘老
大难’。”娄大妈说。

“我种牙就怕电钻，一听
到机器磨牙声，就浑身起鸡

皮疙瘩！”娄大妈提出了自
己的担心。“牙钻是口腔医
院常用的种植工具，钻牙时
难 免 产 生 震 动 、热 量 、疼
痛、出血等情况。当牙钻停
止运转的瞬间，牙钻头部呈
负压状态，导致患者口腔中
的唾液、微生物、血液等回
吸。”拜尔口腔种植主任张
富强说，“拜尔口腔采用的
是欧美牙科最先进的水激
光种植设备，激光激发水分
子形成‘水光动能’，‘以水
为刀’取代电钻，在水与激

光的结合中，患者感受到的
是水激光恰如流水般的舒
适 温 和 ，没 有 传 统 牙 钻 的

‘刺刺’声，更没有牙钻的
痛感，彻底解决了种牙疼痛
及出血的难题。加上水激
光本身的激光作用，能有效
对手术区域进行杀菌并控
制肿胀、降低感染。随后，
水分子重新凝结成普通水
滴，除可保护正常组织，还
可带走热量和组织的碎屑，
使 整 个 治 疗 过 程 安 全 、快
速、精确。”

张富强主任用德国CT给
娄大妈作了详细检查，如果按
照常规的种植牙方案，娄大妈
需要拔掉牙根，再经过两个月
的愈合等待期，才能种植人工
牙根。张主任结合她的口腔
状况，决定采用国际领先的水
激光“即刻种植+即刻负重”技

术，让她实现当天拔掉牙齿残
根、当天种植人工牙根、当天
戴牙冠、当天恢复牙齿功能，
既缩短手术时间，又能即刻恢
复牙齿功能，还不影响吃饭。
仅两个小时，娄大妈的8颗牙
重新“上岗”。

“种树选好苗，种牙还得

选择拜尔水激光种植牙！”从
水激光种植室出来，娄大妈对
拜尔水激光种植牙非常满
意。娄大妈说，据她了解，在
众多的口腔医院中，只有拜尔
口腔有水激光，而且拜尔口腔
全国连锁，是联想集团旗下大
机构，就趁假期过来种牙。

瘦得人憔悴，竟是缺牙惹的祸

水激光种植牙即种即用，当天种牙根当天能咀嚼

春季种牙特惠
一个电话5项全免

1.免水激光种植费，术中
3D精确导航（1000元）。

2.免费 3D 模拟种植方案
（300元）。

3.免费数码口腔内窥镜
检查（100元）。

4.免费口腔CT检查（350元）。
5.免明星专家挂号费（50元）。

水激光种植牙指定热线：
0371－55993333

■温馨提醒

■医疗快递

医博肛肠医院“万元现金买
体验”活动圆满落幕

近七成患者治痔疮
选择“不疼又不贵”

3月 31 日下午 2 时，郑州
医博（肛泰）肛肠医院 2015

“好而不贵”第一季献礼——
万元现金买体验活动在医院
一楼大厅隆重举行，现场 300
余位患者朋友热情参与其
中，40 位幸运患者喜获现金
大奖。

作为全国连锁的肛肠诊
疗专科品牌，郑州医博（肛
泰）肛肠医院自建院以来就
一直致力于打造“专业治痔、
好而不贵”的肛肠专科医院。

2014 年 ，郑 州 医 博（肛
泰）肛肠医院在专家、技术、
服务、管理、专科、形象、文
化等七大医疗内核方面全
面升级，在诊疗技术上，医
院实现从“微创”、“无刀”到

“无血”的三级跨越式发展；
在收费上，作为郑州市卫生
局正式批准的国家二级医
疗机构，医院按照郑州市物
价部门核定的标准收费，医
院成立以来，相继被授予河
南省、郑州市、二七区新农合
定点医院及郑州市医疗保险
定点医院，肛肠病患者就诊
最高可享受 97% 的国家报
销，真正实现“不疼又不贵”
的全方位保障。
蒋晓蕾


