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今年全国肿瘤防治宣传周的主
题是“科学抗癌，关爱生命”，副主题
为“抗击癌症，从了解开始”。

随着对癌症危险因素的认识不
断深入，以及早期诊断和治疗水平的
提高，癌症不再是“不治之症”，而是

可防、可控的慢性疾病。
本周五 10 点，郑州名医馆请到

了河南省肿瘤医院副院长罗素霞坐
诊，为大家解答肿瘤的防治问题，各
位微友有问题尽管抛过来吧。
郑州晚报记者 邢进 施杨

扫一扫 关注郑州名医馆

2014年河南省肿瘤年报出炉，肺癌发病率死亡率第一

空气污染成肺癌高发最大诱因
提醒：癌症可防可治，早发现治愈率高

最新的全国肿瘤登记年报显示，平均
每分钟有6人被诊断为癌症，5人死于
癌症，人的一生中患癌概率为22%，而
且肿瘤发病率呈年轻化趋势。
日前，河南省癌症中心、河南省肿瘤医
院、河南省肿瘤防治办公室发布《2014
年河南省肿瘤登记年报》，公布了我省
居民肿瘤发病与死亡等相关数据。
郑州晚报记者 邢进 施杨
通讯员 王晓凡

对比发病率我们不难看出，女性乳
腺癌发病率高，位居女性恶性肿瘤发病
率第 1 位，而死亡率却相对较低，仅排
名第 5 位。省肿瘤医院乳腺科副主任
刘慧介绍，随着现代女性保健意识的逐
渐增强，乳腺癌的早发现率提高了。其
实死亡率第一的肺癌只要发现得早，治
愈率也非常高。

“癌症其实是可防可治的，肿瘤本身
并不可怕，怕的是发现得晚。”河南省肿
瘤医院胸外五病区的邢文群说，“大家如
果能每年定期体检，肿瘤疾病早发现早
治疗，治愈率是非常高的。”

城市与农村相比，两类地区男女合
计的癌症发病率基本一致，城市地区男
性的发病率低于农村地区男性，城市和
农村地区女性的发病率基本持平。
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自21世纪初，肺癌就位居我国居民发病和死亡首
位，且呈现快速上升趋势。作为呼吸道疾病，肺癌发病
率快速增加与空气污染和吸烟等因素有密切关系。世
卫组织已于2013年将“室外空气污染”列为一类致癌
物，并将它视为迄今“最广泛传播的致癌物”，当前以
PM2.5为主的空气污染已成为肺癌高发的最重要诱因。

■提醒

癌症可防可治
早发现治愈率高

明天省肿瘤医院副院长罗素霞做客名医馆
■活动
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男性死亡原因中位居
第一位的是恶性肿瘤，死亡率

为 188.93/10万,而女性死因
中位居第一位的是脑血管病，恶性
肿 瘤 紧 随 其 后 ，死 亡 率 为

128.43/10万。城市居民恶性肿

瘤死亡率为143.35/10万（其中
男性为170.23/10万，女性

为115.07/10万）。

2011年全省肿瘤登记地

区死亡总人数为83477例（男

性48981例，女性34496例），

死亡率为600.60/10万。
位居居民死亡第一位的死因是恶性

肿瘤，死亡率为159.62/10万，占全

死因的26.58%。第二位至第五
位分别为脑血管病、心脏病、呼吸

系统疾病和损伤中毒。

死因分析
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城市 5218例

发病率为237.31/10万

男性246.87/10万

女性227.24/10万

农村28990例

发病率为247.78/10万

男性264.93/10万

女性229.49/10万

单位：1/10万人


