
不如到东瀛边玩边扫货

日本，完全可以说是购物的天堂，如果
你想在日本购物，从世界名牌到平价
个性小商品，从高楼林立的百货中心
到露天商业街，琳琅满目品种齐全的
商品绝对不会辜负你满满地购物热
情。东京的银座，大阪的心斋桥，都是
各家团队游行程中都包含的必去商业
区，因此在这里血拼，一定是你日本游
的不二选择。 郑州晚报记者 慎重
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日本电子产品的良好口碑，早在上世
纪 80 年代就已家喻户晓。诸如照相机、
摄影机、随身听、钟表等精密器材，都特别
适合在日本选购。

因为汇率差，在东京买苹果产品是
不少赴日旅客全程的重要目标之一。
需要注意，日本购买的苹果手机有可能
是带锁的合约机，要到苹果专卖店购买
专门的海外用机才能正常使用，因为近
期汇率波动的原因，官方价格可能会上
涨或者停售无锁版本，购买前一定到苹
果官网确认。

除了苹果产品外，日本有相当多的相

机发烧友，一些国内不好找到的机型和配
件在东京应有尽有，二手相机市场中还能
找到不少古董机以及物美价廉的好货。
爱美的女性们不要错过东京琳琅满目的
美容小家电，各种美容仪和头发用品都是
出了日本再难找到的好东西。

涩谷、代宫山及青山是东京的三个主
要特色街头时装店聚集地，是由一些流行
性较强的店家构成的年轻人的购物天
堂。游客可在东京大商场内挑选双漂亮
舒适的靴子，价格在 1000 元人民币左
右。在东京可买到资生堂的最新产品，比
在香港、北京上市要早半年以上。

日本的护肤品和化妆品产业是世
界一流水平，日系的美妆大牌可谓一路
碾压欧美。和欧美品牌相比，日系的护
肤品普遍效果更温和，适合亚洲人肤
质，美白等针对性效果更出色；彩妆的
工艺更细腻，价格选择更加宽泛。总体
而言，日本美妆产品分为两类，一种是
各种药店可以开价购买的药妆类，一种
是只在大型百货销售的专柜类，两类产
品各自都有高中低档价位的选择。

日本化妆品便宜，而且质量不错，
值得购买，但是千万不要在机场购买，
即使机场有挂免税的牌子，但还是比较
贵，在东京有很多化妆品的专门量贩
店，价格就比较公道，还经常会有促销
打折，如果遇到的话就能够买到很便宜
的化妆品。

日本市场上品牌虽多，最有规模的
当属资生堂（Shiseido）、高丝（KOSE）、佳
丽宝（Kenabo）以及花王（Kao），加上规模
小一些的比如伊势半、Albion和Pola 公
司，基本囊括了日本市场上 70%的美妆
护肤品。贵有贵的道理，便宜却不一定
没好货，了解到品牌定位，配合自己的实
际，加上尽量靠柜亲自试试才是最好的。

日本的生活用品制作都很精致，很
人性化，非常值得购买。东京的银座和
新宿都是购物的好去处，特别是银座，商
品齐全又有特色，在银座街上有个玩具
博物馆，喜爱玩具的游客可以去看看。

如果在东京有自由行得时间，那么
一定要去浅草观音寺，秋叶原电器街，
上野公园，迪斯尼乐园，银座和新宿购
物区等地。

日本的货币单位是日元。在外汇
兑换银行或者其他法定的外汇现金兑
换处都可以将外币兑换成日元。目前
人民币对日元汇率约为 1：19。每 1 万
日元大约相当于520元人民币。

为方便中国观光客人的购物和消
费，可以直接在店内使用中国银联卡的
店铺增多。日本邮储、三菱东京日联银
行机构的3.3万多台ATM可以使用银联
卡提取日币现金。不过需要提醒的是，
在日本还是现金最方便。日本的自动
取款机（ATM）一般在日本全国的城市
里都能使用，不过需要注意的是，大部
分的 ATM 只能在银行营业的时间段内
使用，平时是18：00~20：00。

在日本购物，要加收 5% 的消费
税。因此在餐厅、商场或者特产店，比
如购买标价为 100 日元的物品时，实际
支出额为105日元。但是在日本刷卡退
税非常方便。

规模较大的商场都有专门的退税
点，当天购买1万日元以上的商品，凭发
票和护照可以到退税点办理退税。

境外消费也有省钱妙招

电子产品各类服饰特别适合年轻人

化妆品、日用品最值得买


