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一直以来就对西南这个地方有着浓厚的
兴趣，所以能到西南一游一直是我的一个念想。

5月7日从新郑机场直飞成都，到了成
都，完全没有那种榕树下、茶桌旁、摆龙门
阵慢生活的成都人景象，满眼都是高楼大
厦，一个国际化大都市呈现眼前，我心中的
成都早已变了模样，有种失落感。在成都，
我们去了“都江堰、黄龙溪、锦里、宽窄巷、
杜甫草堂”等景区，接着又去了重庆，这个
在中国历史上有着特殊意义的山城。重庆
这座城市真的很像那种玩具轨道车，高高
低低、弯弯曲曲的路绝对会把你搞晕，在重
庆要找一块平地很难，出行选择轻轨是最
明智的，当然公交也很到位，尽管道路崎岖
蜿蜒，司机们都很给力，而且交通也不是很

堵。重庆的武隆景区是不得不看的地方，
有世界第一的天坑，有深邃的地缝，到了这
里，你会感叹大自然鬼斧神工的魅力。

短短的7天让我对西南的人民又有了
新的认识，他们热情好客，对人实在，勤
劳。我们这些天所碰到的餐馆老板、出租
车司机无一例外地都让人很舒服。一次，
我到重庆一家小卖部买东西，和老板闲聊
起来，我说：你们重庆人真好，对人很实
在。结果他说了句“对别人好就是对自己
好”这样一句极富哲理的话，我的心被触动
了，原来他们的心里装着这样一种为人处
世的理念，如果人们都这样想，社会何来不
和谐？世界何来不和平？这或许是我西南
之行的最大收获。 夕阳红记者团 高敏

1.英伦盛典-英国爱尔兰10日经典
之旅，出发日期：7月2日至8月20日（每
周四、日）价格：17588元起

2.法意瑞13日之旅，出发日期：6月22、
24日、25日，价格：20988元起/21988元起

3.湛蓝色之梦-希腊12日梦幻海岛
之旅，出发日期：6月25日、7月26日，价
格：24599元起

4.驶入1号公路 美国西海岸11日纵

贯之旅，出发日期：7月4、15、26、27、29
日、8月1、5、8、12日，价格：19599元起

5.暑期趣玩季-美国西海岸 12 日
亲子主题乐园之旅，出发日期：7月8、
12、21、27、30日、8月6、9、11日，价格：
26999元起

6.追寻科比 圆梦篮球-美国12日篮
球主题夏令营，出发日期：7月3日，价格：
31988元起

■更多精彩线路

自本月中旬开始，由晚报携手凯撒旅
游打造的全球“惠”玩季活动开启以来，得
到许多读者的关注。据了解，目前日本冲
绳包机名额已剩余不多，而且报名时间仅
剩最后一周，如果你想参加活动的话，请您
抓紧时间报名了。现在报名冲绳包机游仍
然可以享受原价 4699 元/人、活动价 3399
元/人的冲绳 4 日阳光之旅，并于 6 月份的
每周三出发。此外，你还可以选择原价
4999 元/人，现价 3999 元/人的冲绳 5 日阳
光之旅包机，6月的每周六为出发时间。

6 月，与您一起约“惠”凯撒旅游日本
冲绳包机。

此次，由晚报联手全国百强旅行社凯
撒旅游推出的“日本冲绳四日包机游”，行

程颇具特色，相信冲绳湛蓝的海水、白色
的南国海滨、美丽的珊瑚礁、各种亚热带
植物和亚热带风光，还有古老的文化传统

和世界文化遗产一定会让你不虚此行。
咨询电话：0371-86580808
15188324846

现在你只要拿出手机在应用市
场搜索“郑州晚报”下载并安装注册
并登录后，在手机主界面点击右上
角的小图标，进入用户中心。在用
户中心下部的菜单栏中，点击“摇一
摇”即可进入活动中。每天都有三
次机会，今天摇完了没中奖，明天还
能继续参加，直到你摇中奖品。

本期手机摇一摇活动为大家
带来了价值 580 元的世界记忆总
冠军团队全国巡讲会·郑州站的亲
子套票，可以父母带着孩子三人一
起去哦！

《最强大脑》、世界记忆大师江苏卫
视《最强大脑》播出后在社会上引起了
极大的轰动，19 秒记住一副乱序扑克牌
的超级记忆者王峰更是在世界记忆大
赛上赢得 8 次世界记忆冠军多米尼克·
奥布莱恩。一时间人人都想拥有最强
大脑。

“最强大脑”绝不是天生就和常人
的大脑不同，没有人可以不掌握方法，
不通过训练就能成为天才。

只要抽出时间训练都是有可能的，
他参加的《最强大脑》栏目组，有 30 多
岁、40 多岁，甚至 50 多岁的记忆大师，
所以只要肯花时间训练都是有希望的。

邀请对象：8 岁~18 岁学生及家长
活动时间：5 月 30 日（周六）上午：

9：00~12:00;下午：2:30~5:30
5 月 31 日（周日）上午：9：00~12:00;

下午：2:30~5:30

5月30日王峰团队将开始郑州之旅，
会带来一堂历时 3 个多小时的引爆大脑
的主题课程，与会家庭将在现场见证冠军
团队挑战满屏随机数字倒背如流、一整本
古文书籍倒背如流等脑力奇迹，也将在现
场体验掌握中文信息速记、秒杀英语单词
等学习秘诀。

想要获得这样的机会，就速度下载郑
州晚报身边客户端，参加摇一摇的活动赢
取门票哦！

王峰很厉害 你知道他是谁吗？ 下载客户端摇取门票

晚报全球“惠”玩季活动报名最后一周 千万莫错过

轻松摇一摇 门票你来拿

【参与方式】下载郑州晚报客户
端，注册并登录，参加摇一摇活动。

【活动奖品】世界记忆总冠军团
队全国巡讲会·郑州站1~3人亲子套
票，价值580元。

【活动时间】5月26日~27日下午
6点

【领奖地址】榆林南路普惠路交
叉口文化产业大厦1019室

【注意事项】1.中奖用户，请凭手
机的摇一摇中奖提示领取奖品。2.
主办方享有本活动的最终解释权。

【客户端招商】
诚招：旅游、餐饮、珠宝、婚纱摄

影、快消品、家电、金融等行业合作
招商电话：0371-56568252

“摇一摇”活动规则

1.扎帐篷比赛
按扎帐篷所用时间的长短计算

成绩，时间最短者为胜，评出冠、亚、
季军各一名。
2.户外美食大餐

户外，让吃也可以成为一种享
受！您有烹饪的天赋吗？您有烧菜
的自信吗？亮出自己的看家本领，利
用自带或野外的材料、食物进行现场
烹饪，制作野餐，秀出招牌菜！
3.喝啤酒趣味大赛

（1）限时赛：在三分钟时间内，喝

啤酒最多者为胜；
（2）限量赛：喝完三瓶啤酒，用时

最短者为胜；
比赛分男子组、女子组、男女混

合组，每组各评出冠军一名、亚军一
名、季军一名。
4.“无游戏不快乐”——和爸爸妈妈
一起玩

（1）：最具悬念的“撕名牌”；
（2）：大家一起“齐步走”；
吃好，喝好，玩嗨了，时候不早

了，我们洗漱睡觉了！

郑州晚报小记者第二届帐篷节周末举行

吃烧烤、数星星、观日出、看黄河
黛眉山景区是世界地质公园，是

中国王屋山—黛眉山世界地质公园
的核心，与王屋山隔黄河相望。

景区地处洛阳市新安县石井镇
内，北枕黄河，东出小浪底水库，西接

三门峡大坝，南邻洛阳。这是中国境
内唯一被黄河三面环绕的世界地质
公园，是名副其实的大山大水完美结
合 的 杰 出 典 范 。 报 名 咨 询 电 话
18638793113。

由郑州晚报小记者专为中小学生打
造的“炫动韩国”夏令营，预计 7 月 6 日出
发，因为需要办理签证等手续，本周末报
名截止，感兴趣的家长和同学们一定要抓
住这最后的一周时间，免得错过报名时
间。报名咨询电话18638793113。

本次夏令营不同于一般的夏令营，将
修学教育主题课程贯穿其中，以体验教育
为主体，以实践为主要形式。通过学生亲

自参与，达到知、行、能统一，教、学合一；挖
掘学生领导才能，训练组织管理能力，培养
责任感，增强沟通技巧；了解安全知识，提
高安全意识，在实践中掌握安全自救技能，
提升自我保护能力；理解感恩的善意，传递
感恩的行为，将感恩践行到每一天；树立环
保理念，从身边点滴小事做起，保护环境，
保护未来。以上几种能力的培养，必将让
学生受益终生。 郑州晚报 李雪

■重要通知

对别人好就是对自己好

“炫动韩国”夏令营本周截止报名红
领
巾
记
者
团

一、活动内容

1.登黛眉山，览黄河美景，看日
出日落；

2.品烧烤，做快乐亲子游戏；
3.集体拓展，增强团队意识。

二、活动安排

5月30日10点准时出发，开始快乐旅途，下午3点30分到达黛眉山景区。

5月31日
上午自由活动，览黄河美景，体验“白日依山尽，黄河入海流”的高大上，

探究“不敢高声语，恐惊天上人”的美妙。
集体午餐，之后准备回家写稿子哈！ 郑州晚报记者 张培刚 李雪


