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■新闻追踪

郑州姐妹花“楚俏组合”成就微胖界传奇

说姐身材不好，用专业让你闭嘴

楚楚原名肖涵云，俏俏原名肖涵
文，她们来自郑州一个普通家庭。

“记得去幼儿园报到的第一天，看
到舞蹈老师正在给大班的孩子排舞蹈，
姐姐就跟在队伍旁边跳，跳得有模有
样，很有范儿，引起了老师的注意。”俏
俏说，也许正是这次的机缘巧合，她们
俩开始走上了舞蹈之路。

都说兴趣是最好的老师，对于“楚
俏组合”来说，小小年纪刚接触舞蹈，便
像着了魔似的。

“那时候年纪小，啥也不懂，可就是

喜欢跳舞，每周末妈妈带我们去上舞蹈
课，并不觉得是负担，反而很兴奋，课堂
上跟着老师学，回家之后还要随时随地
练习。”楚楚说，记得小时候，家里吃饭，
她负责端饭端菜，即使是短短地从厨房
走到餐厅，她都要扭着跳着练习舞蹈，
为此没少被妈妈骂。

“小时候会跳舞，老是被小朋友或
者其他家长要求表演，跳完了，他们都
会鼓掌表扬我们，心里就会很高兴，也
很骄傲，满足感和自信心更增加了我们
对舞蹈的热爱。”楚楚说。

2010 年，楚楚和俏俏作为艺术生，
参加中专考试，正是这次考试，让她们
第一次感受到微胖姑娘想跳舞有多
难。

“当时她们的专业课只得到了 120
分左右，我们的录取线是 140 分，很多
评委认为她们身材不适合跳舞。”当年
的评委之一、中州大学的舞蹈教研室主
任胡海涛说。而对于“楚俏组合”当年
的表现，胡海涛赞赏有加，在他的极力
推荐下，最终算是补录上了。

3 年后，“楚俏组合”参加艺术高
考，还是因为胖，她们没考上。她们想
不明白，对于胖姑娘来说，跳舞怎么就
那么难。

“两个月后，我们终于想通，我们对
自己说：‘走自己的路，让别人去说吧’。
你说我身材不好，我就用专业让你闭上
嘴。”楚楚说，她们更加刻苦地练习舞
蹈，练到半夜是常有的事情，汗水湿透
了衣服，就一遍遍地换，只因为心中有
梦想，只因为想证明自己。

经过一年的努力，2014年，她们被中
州大学音乐舞蹈学院录取，师从胡海涛
老师，这也为她们登上《出彩中国人》埋
下了伏笔。

“她们一直学习很认真，也很努力，
《出彩中国人》导演组联系到我，让推荐
选手时，我就积极举荐她们。”胡海涛说。

成名后，她们走到哪里，开始有人认
出她们，要求合影，各大视频网站的首页

也都是她们的比赛视频。不过，对这两
位姑娘来说，出名是次要的，关键是她们
的付出有人赞赏，所有人不再因为胖，而
全盘否定她们对舞蹈的热爱。

要说她们的头号粉丝，那必是“范
爷”范冰冰，从“楚俏组合”初赛开始，范
冰冰就力挺她们，一直鼓励她们，“私下
的时候，也和范冰冰有很多的接触和交
流，她真的很亲民，也很照顾我们，还送
我们一人一条手链，为我们加油鼓劲。”
楚楚说，范冰冰还用自己的名言——“经
得住多大的诋毁，就担得起多少赞美”来
激励她们。

著名导演陈凯歌也对“楚俏组合”赞
赏有加。“在一次录影结束后，陈凯歌导
演专门找到我们，说我们是国内的一个
奇才，并表示如果他要拍歌舞剧或者戏
剧的时候，会给我们留下合适的角色。”
楚楚说。

虽然受到了如此重量级导演演员
的厚爱，结束整个比赛后的“楚俏组合”
仍怀着一颗平常心，还有一颗对舞蹈的
初心。

“我们想告诉所有的胖子们，不要放
弃自己，也不要因为别人的质疑和否定，
就不相信自己，而是要随着自己的心，做
自己梦想的事情。”楚楚说。

范冰冰送她们一人一条手链

出彩中国
郑州骄傲

优秀的
舞者，莫不是身姿纤细、

倩影窈窕。然而，一档《出彩中
国人》让来自中州大学的双胞胎姐妹

“楚俏组合”火了，纵然她们身材较胖，但全
国前四名、“范爷”组第一的好成绩，让这两个
19岁的姑娘成为微胖界的传奇。她们精湛的
舞姿、自信的笑容，获得了无数粉丝的喜爱。
然而，哪有那么多的一夜成名，其实都是百炼成
钢，对于“楚俏组合”来说更是如此。从3岁与舞
蹈结缘开始，这对姐妹花的出彩之路，就充满
了坎坷和争议，好在她们一直执着坚守，终
于走到大家面前，让人们有机会记住她们
的名字。
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中州大学体育馆，姐妹俩在练功


