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中牟播报 城事
Z05

当 前 正 值 夏 季 生 产 的 关 键
时期，是农药、化肥等农资产品
的生产、销售旺季。为了保障农
村夏耕生产的顺利开展，近日，
中 牟 县 质 监 局 行 政 执 法 人 员 在
大孟镇执法检查时，在贺岗村查
处 一 起 涉 嫌 伪 造 厂 名 厂 址 生 产
农药案件。

检查时，执法人员在该村西发
现一个农药生产点。据该生产点负
责人王某讲，该厂从外地搬迁过来，
现在车间已基本建设完成，正在调
试设备生产加工农药“稻虫一洒
净”。该农药规格型号：500g/桶×20
桶/箱；标注厂名：河南省华咸化洋
有限公司；地址：河南省荥阳市豫龙
镇工业园区。

在该生产点，上述农药已经
生 产 成 品 140 箱 ，货 值 共 计 1.6
万 余 元 。 因 涉 嫌 伪 造 厂 名 厂 址
生产农药，执法人员依法对该生
产 点 连 同 生 产 的 农 药 进 行 了 封
存，并责令其改正，限期办理相
关手续。

目前，此案件正在进一步调查
处理中。
记者 张朝晖 通讯员 贺潜

7 月 6 日下午，中牟县交警在
该县 310 国道正常执勤时，发现一
厢式重型货车在距他们 100 多米
时突然停驶，司机下车后在车前车
后转来转去查看，像是发生了什么
故障。

民警看到后立即上前询问是
否需要帮助，可司机不敢正视民
警，仍往车辆下面查看，连声说：

“没事、没事。”他的反常行为引起

了民警的注意，随即叫他出示驾
驶证，他似乎很不情愿地拿出来
交 到 民 警 手 中 并 说 ：“ 我 就 是 大
货，记录不会错。”这一句话不是
此地无银三百两吗，两名民警相
互对视一下，心照不宣，开始详细
对驾照准驾记录一栏查看，没有
这名司机的“提醒”不仔细看还真
发现不了问题，仔细一看“B2”四
周的纸质有点毛糙，轻轻用指甲

一抠，“B2”竟然掉了下来，露出了
“C1”。司机在一旁早已经不自在
了，赶忙说：“我就跑一趟用用，明
天 就 恢 复 了 。”民 警 听 后 哭 笑 不
得，接着就将司机余某带回大队，
余某所驾驶车辆与其驾照准驾记
录不符，且使用伪造、变造驾照，
被给予并处拘留 20 天，罚款 3000
元的处罚。
中牟播报 李淑娟 通讯员 张玉明

“B2”瞬间变“C1”
一司机使用变造的驾照当场现形

比 如 说 3 岁 以 下 的 小 孩 、孕
妇，有恶性肿瘤的患者，肺结核活
动期患者，强过敏体质者（这种人
容易对药物或者胶布产生过敏），

有感冒发烧体温升高的，患有感染
性疾病，以中医辨证为阴虚火旺的
病人。

这些人不适合贴三伏贴。

哪些人不适合贴三伏贴呢？

冬病夏治的方法有很多，其中以三伏
贴应用最为广泛。贴伏贴就是通过
把不同的中草药制成膏体，贴敷在相
应的穴位上，达到预防和治疗疾病的
功效。根据中医理论，每伏第一天是
开穴的日子，此时敷贴疗法效果最
佳。近年来，中牟县人民医院以东区
医院中医康复科为代表的中医中药
特色诊疗团队通过深挖传统方剂和
手法，在中西医结合防病治病方面，
积累了丰富的临床经验，传统中医中
药越来越受到百姓的青睐。

近日，记者从中牟县委组织部获
悉，今年以来，中牟县把村级组织活动
场所建设作为推进基层党建工作的基
层性工程，列入组织工作“十件实事”，
开展了“基层组织阵地建设年”活动，全
力做好村级组织活动场所建设工作，取
得明显成效。其中，农村阵地建设中，
47 个村级活动场所新建（改扩建）工程
已全部启动，县、乡财政投入800余万元
予以支持，目前完成新建、改扩建31个。

据了解，在城市社区阵地建设中，
中牟县启动实施青年路街道城东社区
和东风路街道红宇社区“千平方米全
覆盖行动”试点工作，每个社区建筑面
积达 2000 平方米。目前，阵地主体全
部完工，前期各项基础准备工作已完
成，社区智能管理系统设计已见雏形，
并确定了有关职能部门入驻社区服务
事项。

今年年初，有关部门组织对全县村

级组织活动场所从房屋结构类型、建设
面积、办公设施等五个方面调查摸底，
确定今年新建村级组织活动场所25个，
全面改扩建 22 个，并逐一建立了台账。
为解决村级组织活动场所的建设资金
问题，中牟县委采取“项目支持、财政投
入、部门帮扶”的形式，加大筹资力度，
多渠道筹措项目建设资金，确保了项目
顺利推进。
记者 张朝晖 通讯员 张飞

中牟投入800万
新建升级47个村级活动场所

■做贼心虚

今年三伏天共有 40 天，其中中伏有
20天，我院的冬病夏治时间安排如下：

初伏贴是7月13日到7月22日。
中伏第一贴是7月23日到8月1日。
中伏第二贴是8月2日到8月11日。
末伏贴是8月12日到8月21日。
在上述说的时间段均可来贴药，一

般中间间隔 10 天时间。三伏贴的疗程
是3年一个疗程，也就是连续3年的三伏
天来贴药。

贴药地点：中牟县人民医院老区门
诊楼1楼康复门诊和老区病房楼2楼中
医康复科针灸室。

1.“冬病夏治”是我国传统中医药疗
法中的特色疗法，它是根据《黄帝内经》
中“春夏养阳”的理论发展而来的中医养
生治病指导思想。中医认为，夏天，尤其
是三伏天，是一年当中阳气最旺盛的时
候，此时也是调养人体阳气的最佳时机。

2.“冬病夏治”就是对于一些在冬季
容易发生或加重的疾病，在夏季自然界
阳气最旺盛的时间对人体进行治疗，从
而达到防治冬季易发疾病的目的。在
夏季三伏天来治疗冬病，往往可以达到
最好的效果。

3.而三伏贴是冬病夏治中最常用的
治疗方法，主要是将药物贴敷于特定的
穴位上，从而渗透皮肤进入经络，激发
全身经气，最终达到防治疾病的目的，
习惯上称之为“冬病夏治”。因为其方
便、安全、有效，老少皆宜，深受社会广
泛认可。

中牟县人民医院中医康复科康复组负责人、
主治医师、硕士研究生、中国针灸学会会员、
河南省康复质控中心康复培训班学员

樊永磊

1.三伏贴主要适应于冬天或者是
天冷容易发作的疾病，比如呼吸系统疾
病，像哮喘、支气管炎（也就是老慢支咳
嗽）、肺气肿，以及鼻炎、过敏性鼻炎、咽
炎；平常体质较差，免疫力低下，怕风、
怕冷容易反复感冒的小孩儿和成人。

2.消化系统中的老寒胃，一吃凉东
西容易胃痛的病人，这类人一般都有

胃炎、胃溃疡、胃肠功能紊乱、慢性腹
泻，这些病都适合三伏贴治疗。

3.还可用于风湿性、类风湿性关节
炎，强直性脊柱炎，各种颈、肩、腰、腿
痛的患者。

4.还有某些因寒引起的妇科疾病，
像痛经、慢性虚寒型盆腔炎等，也是适
合三伏贴治疗的。

冬病夏治三伏贴主要有哪些适应的病症呢？

冬病夏治三伏贴适合哪些人呢？

一般来讲，只要有刚才讲的那些
适应症的 3 岁以上儿童及成年人，均
可贴药。只是大人和小孩儿贴药时

间有所不同，成人可贴 4～6 个小时，
儿童根据年龄大小可贴 1～3 个小
时。总之，因人而异。

1.在贴敷药物期间，应减少运动、
避免出汗（因为出汗容易造成胶布黏
性降低，容易脱落），还要尽量避免电
扇、空调直吹；贴药后 6～10 小时内尽
量不洗澡，如果要洗的话只能冲洗，不
能搓洗局部。

2.在饮食上要避免食用寒凉、过咸
等食物，还有海鲜、辛辣刺激、牛羊肉
等食物，这些也不要吃，同时不要吸

烟、喝酒，这些都有可能影响药效。
3.另外在药物贴敷后，有一部分人

可能会出现局部麻木、温热、发痒、针
刺等感觉，也有部分人无明显感觉，这
些都是药物吸收的正常反应。如果在
贴药的位置出现过热，或者出现疼痛
感时，可提前揭掉贴药。如果出现小
水泡，不用处理；若出现大水泡的话，
要及时来医院处理，以防感染。

“冬病夏治三伏贴”究竟
有什么奥秘呢？

今年我院冬病夏治三伏贴
贴药时间如何安排的？


