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8 月 1 日~7 日是第 24 个世界母乳喂
养周，今年的主题是：职场妈妈，“喂”爱
坚持。荥阳市人民医院通过举办健康教
育大讲堂、在门诊大厅电子显示屏上滚
动播出标语、医务人员佩戴喂养周主题
宣传胸贴、制作版面、印发宣传页等形
式，宣传母乳喂养的好处、相关知识和技
能，让更多人了解母乳喂养的重要性。

今年世界母乳喂养周的目标是：唤
起所有部门全方位支持，让无论在哪里
工作的女性，都能兼顾工作与母乳喂
养。促进社会各界采取爱婴措施，并主
动支持职场妇女母乳喂养。告知公众

《女职工劳动保护特别规定》，提高公众

对于加强国家相关立法与执行必要性的
认识。工会、劳工权益组织、妇女团体、
青年团体等，应积极保障职场妇女母乳
喂养的权益。

据了解，《中国儿童发展纲要（2011
年~2020 年）》提出，6 个月内婴儿纯母乳
喂养率要达 50%。目前，全国 7009 家爱
婴医院（出生婴儿数量占 2014 年出生人
口总量的 69%），住院期间纯母乳喂养率
已达 94%。总体上，全国住院期间纯母
乳喂养率在 80%以上，但由于种种原因，
出院后明显下降，6个月婴儿纯母乳喂养
率不到30%。

国家卫生计生委、全国总工会、全国

妇联、国务院妇儿工委、联合国儿童基金
会、世界卫生组织相关负责人近日共同
启动“妇幼健康中国行——母乳喂养，不
可替代”大型宣讲活动，同时下发《关于
开展2015年世界母乳喂养周宣传活动的
通知》。

荥阳市人民医院把母乳喂养宣传纳
入日常工作，设立专门健康教育大讲堂，
定期向孕产妇及家属讲解母乳喂养知识
和技能，对每位分娩后的产妇进行喂养
指导。积极落实《女职工劳动保护特别
规定》，为哺乳期女职工每个工作日安排
1 小时哺乳时间，保护妇女儿童健康权
益。 关萌 王青 文/图
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荥阳市人民医院
多种形式开展世界母乳喂养周宣传活动

助产师在向孕产妇及家属示范母乳喂养
的正确姿势

7月10日~26日，“生态文明 和美修身”荥阳市生态林业风光摄影展在
荥阳市植物园书画院举行，展览共展出摄影作品134幅。这些参展作
品均围绕荥阳美丽生态环境、珍稀鸟类、野生植物开展创作，作品主题
突出、画面唯美、构思新颖，既激发了人们爱护自然、保护生态的热情和
意识，又全面展现了荥阳市林业多年来打造人文与生态和谐的成果。
爱玩单反的“摄友”，喜欢拿着手机拍照的朋友，《我爱拍拍》也专为你而
留。周边的人物、美景或萌宠，见过的稀奇事，碰到的温暖向上的正能
量或不文明的人和事，均可作为素材，聚焦进你的相机或手机，随手拍
成照片发送给我们。 记者 姚辉常
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