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荥阳的齐某为揽伊川县的
3 项工程，向时任伊川县县委
书记郭某某行贿 30 万元。近
日，齐某被荥阳市人民法院判
处有期徒刑 3 年，缓期 4 年执
行。

2011～2013 年，被告人齐
某先后借用两家园林工程有限
公司的名义，在河南省伊川县
滨河大道项目、伊川县伊龙桥
和志远桥引线绿化工程投标时
为谋取不正当利益，先后分 3
次向时任伊川县县委书记的郭
某某行贿30万元。

2014 年 11 月 26 日，齐某
接到荥阳市人民检察院反贪污
贿赂局工作人员的电话通知
后，主动到伊川县新区管委会
办公室投案。

荥阳市人民法院审理认

为，被告人齐某为谋取不正当
利益，向时任伊川县县委书记
郭某某行贿 30 万元，情节严
重，其行为已构成行贿罪。

齐某的辩护律师认为，齐
某的中标符合中标程序，齐某
的行贿行为与其中标没有直接
关系。证人郭某某、常某某等
人的证言证明，郭某某在招投
标过程中向发包单位打招呼，
让其照顾齐某，齐某是在郭某
某的帮助下才得以中标的。
此外，郭某某向常某某打招呼
才让齐某在未经招投标程序
之前先进行施工，之后又补办
了招投标程序，事后齐某送给
郭某某 10万元，因此认定齐某
的行贿行为与其在工程中中标
有直接的关系。
记者 姚辉常

3年1000多个日夜

张全有：义务扫街 服务乡邻
每天早上5点，荥阳市豫龙镇
黑张村的北边街上，总有一个
忙碌的身影认真地清扫着街
道，日复一日、从不间断，他就
是该村的一位普通村民——
张全有。
荥阳播报 陈巧黎
孙培银 文/图 近日，荥阳市民苏先生拨

打郑州晚报·荥阳播报热线电
话 64661111 反映，他所居住的
六零厂改造区小区门口安装的
监控和大灯基本没开过，不仅
不能为小区安全提供保障，晚
上小区门口都是黑乎乎一片，
生活极不方便。

8 月 17 日下午，记者来到
六零厂改造区 1 号楼前，负责
监控出入的两个摄像头均没有
显示在工作。中间的一个大灯
本该负责为居民照明，但居民
张女士却说：“我在这里住了十
几年，灯和监控是 5 年前安装
的，装好后用了两个月左右就
不能用了。”

据苏先生介绍，六零厂改
造区是上世纪70年代所建，共
有 5 栋楼，每栋楼有 30 多户居
民。因为是老式的楼房，没有
统一的大门，每栋楼之间东面的
出口便是所谓的“门口”。居民
李女士说：“我们这栋楼有很多
老人、小孩，吃过晚饭后大家都
喜欢在门口聊天，但是每次都是
一片漆黑，透过来的一点路灯光
连人脸都看不清楚。”

不仅门口的大灯不亮，去
年小区统一在每个门洞上面安
装了一个照明灯，到现在也始终
没开，所以晚上1号楼的居民楼
下是没有灯光的。苏先生说，在
这里生活的人们最大的心愿是
灯能亮起来、摄像头发挥作用，
这样既能维护小区的安全，也可
以为居民生活提供便利。现在
装好不用，不是摆设吗？

18 日晚上，记者再次来到
六零厂 1 号楼前，门口的大灯
和门洞的照明灯仍没有开，院
内走道到门口的一小段路一片
黑暗。

在索河街道办事处广场社
区居民委员会，工作人员康先
生告诉记者，摄像头的安装和
运作是公安系统负责的，他们
会及时向负责这个片区的公安
人员反映，争取把居民的问题
落到实处。

至于门洞上的照明灯，康
先生说，六零厂改造区是一个
老小区，没有物业管理，也没有
人组织收取公共照明灯的电
费，所以一直没有通电使用。
荥阳播报 冯琳琳
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被判有期徒刑3年
齐某为揽工程行贿，一审获行贿罪
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九成中风患者可恢复自理能力
荥阳市人民医院康复医学科刘予伟

中风以其高发病率、
高致残率、高复发率
和高死亡率，成为当
今人类健康的第二大
杀手。患有脑血管疾
病经抢救存活的患者
中，有50%~80%的
病人留下不同程度的
致残性后遗症（如偏
瘫、语言障碍、关节僵
硬等），这不仅使其失
去生活自理能力，更
为家庭和社会带来了
巨大的压力和负担。

对于中风患者，只要神志
清楚，生命体征平稳，病情不
再加重，发病48小时后即可进
行康复治疗。但是，大部分人
认为度过危险期后应该静养，
其结果是很多病人虽能拄拐
行走，但姿势异常，肢体运动
不协调，上肢呈挎蓝状，下肢
呈划圈步态，且多伴有偏瘫侧

手部肿胀，肩痛难忍等，以致
不敢活动。久之，患者可能终
生依靠家人和陪护的照顾。

根据康复临床总结和大
量研究表明，中风后进行早
期 、规 范 的 康 复 治 疗 ，可 使
90%患者恢复自理能力，相反，
不进行康复治疗的患者，恢复
率只有6%左右。

规范的康复训练，应在康
复医师指导下进行：
早期床上康复

体位摆放要正确：可预防
痉挛过早产生，关节挛缩、压
疮、手部肿胀等并发症。被动
关节活动：能使患者维持正常
的关节活动范围。桥式运动：
增强和维持腰背部肌肉力量，
为坐位、站立及肢体平衡控制
打下基础。物理治疗及传统治
疗：能够刺激肌肉收缩，产生被
动活动，延缓肌萎缩，并促进神
经再生，恢复神经功能的作用。
中期康复

如患者病情稳定，能够坐

立 30 分钟，且无明显不适，即
可转移至康复中心，进行肌力、
关节活动、坐位平衡、上下楼
梯、步行、手功能、职业功能、言
语训练、吞咽功能等训练。
后期家庭、社区康复

经过以上早中期康复治
疗，患者基本能够实现借或不
借助辅助用具，在家庭和社区
内行走，散步，购物等。

总之，一旦发生中风，除
药物治疗与必要的手术治疗
外，应尽早地进行康复治疗以
减少残疾，尽最大努力恢复患
者的自理能力，提高病人生活
质量。

发病48小时后即可进行康复治疗

规范康复训练分早期、中期、后期三步走

张全有今年 65 岁，身体
还算硬朗，妻子父母的先后离
开让这个老人退休后的生活
没了重心。虽然日子过得一
天比一天好，他却总觉得心里
空落落的。张全有有晨起锻
炼的习惯，看到黑张村的大街
上有垃圾，他心起一念：“反正

平时也没啥事，要不然就把大
街扫扫，既锻炼了身体，也为
村里做了件好事。”

说干就干，第二天张全有
便去买了一把大扫帚，一扫就
坚持了 3 年多，范围也由最初
的门边小道变成了如今的300
多米村路。

原本的晨练变成了每天
早上一个小时的扫街活动，张
全有越干越有劲。可周围的
邻居却反应不一，觉得张全有
哗众取宠的更是不在少数，儿
子张华治也不理解他的做法：

“你辛苦了一辈子，到老了可
以享清福了，还给村里扫地！”
张全有笑着对儿子说：“我就

从内心里想做，也不觉得辛
苦，更何况，这是好事儿，怎么
会让人笑话！儿子你想想，平
时咱们村里干部们逢年过节
就给老人慰问，我现在就是干
点力所能及的小事儿，做点好
事，心里踏实。”眼见父亲身体
越来越好，如今张全有的儿子
更是满心支持父亲的行为。

3 年，1000 多个日夜，扫帚
用坏了十几把，群众对他的称赞
数不胜数：“以前一出门，街上
都是树叶垃圾；现在出门，街上
干干净净的，这可多亏了全
有。”“每天我们姐几个跳广场
舞时，都会见全有叔在哗啦啦
地扫着街，他为村里出力、给我
们提供方便，我们都很感激他。”

张全有听了夸赞，呵呵一
笑：“这没啥，都是小事儿，我以
后还会坚持扫下去，地扫干净
了，我心里就特舒坦。”然后拿
着系满红色尼龙绳的扫把接着
打扫起来，这扫把是张全有特
制的，能够把地上的土扫干净。

村民在敬佩张全有之余，
愈发感受到好人好事传递出来
的正能量，现在黑张村的村民
都很自觉地不乱倒乱扔垃圾，
好几个村民还加入义务扫街的
队伍，文明之风正悄悄吹遍黑
张村的角角落落。

退休后萌生扫街念头

邻居家人一时不理解


