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力维游泳健身会所位于新密市东区
东城半岛中海汇一楼，占地总营业面积
3000 多平方米，是市区内将泳池与器械
完美结合的花园式高端健身会所，配套项
目有室内外双泳池、有氧训练区、形体塑
造区、自由重量训练区、动感单车房、咖啡
休闲区、淋浴区等，环境优雅。室内泳池
常年恒温，24 小时循环水质净化，360 私
人训练器材，器械训练区，有氧大操房，有
氧跑步区，瑜伽房，桌球中心，乒乓球，棋
牌室，果吧专区，体能质体检测系统及人
体成分分析仪，休闲专区，儿童游乐专区，
高档淋浴房等，致力于打造新密内地区第
一品牌。

游泳是用水的浮力、阻力和传热性进

行全身耗氧运动，有效分解全身热量。可
以锻炼人的力量、耐力、塑造完美形体。
通过水的浮力，可以锻炼人体的柔韧性、
减少器械运动造成的损伤。水中课程是
老少皆宜的运动项目，不管会不会游泳都
不影响锻炼，还可以缓解颈椎和腰椎的疲
劳，驱赶一天的劳累。

力维游泳健身会所拥有半国标室内
泳池，长 25 米，宽 15 米。水是 24 小时循
环的，一年四季都可以游泳，四季恒温水
温是在27℃到28℃。也是新密市唯一一
家拥有室内外泳池的花园式会所，有专业
的私人教练一对一的游泳课程。

除此之外，会所还拥有100多平方米
的团操厅，可同时容纳48人上课，厅内拥

有超大的 LED 屏幕滚动播放各种团操视
频，带动上课气氛。动感单车厅，整体布
局以时尚为主题，灯光和音乐都以动感为
主，专业的教练领队，让人们随着音乐的
节拍，左右摆动，冲刺，拉伸，不知不觉中
就达到理想的减肥效果。

洗浴环境按照星级标准打造，由大
浪淘沙专业团队负责，淋浴设备采用国
际知名品牌，致力于享受舒适的洗浴环
境，会所除了提供免费洗浴用品外，还
提供桑拿房，洗浴时可以蒸一下，排去
体内的湿气，放松一下，对身体和皮肤
都是不错的。
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一站式休闲、健身的名流会所

东城半岛“中海汇”优雅的风范

接待大堂:
11 米挑空接待大堂，尽显高贵
典雅。
办公区域：
温馨整洁、合理有序
VIP室等：
豪华尊贵、专属服务空间

东城半岛项目位于新密市
密州大道与溱水路交汇处，东区
为新密市政府提出的重点发展
区域，项目北侧为战鼓山，西边
是汉风公园、南临溱水桥，项目
以北高南低的自然起伏坡地为
基础，利用南北 25 米高差，倡导
休闲生活理念，打造原生态坡地
宜居花园综合社区，具有不可复
制的自然资源、交通区位、人文
环境等绝佳优势。

中海·东城半岛打造5200㎡
高端商务会所——“中海汇”，

“中海汇”立足于东城半岛商住
综合品质大盘的高端定位，倡导
五星级服务标准理念，为层峰人
仕及社区业主提供运动健身、娱
乐休闲、文化美容等功能齐全的
品质生活交流空间，体现尊贵，
彰显成功！

“中海汇”会所以健康、运
动、休闲为主题，将会所功能分
为售楼办公区、健康运动区、娱
乐休闲区三个部分。

力维健身会所 一年四季都可以游的恒温游泳池

红酒屋：时尚经典、口味独特
咖啡厅：安静休闲、雅致浪漫
水吧台：高端大气、服务周全
影音室：环形银幕、震撼视觉效果

健康运动功能包括

健身房：设施完善、环境宜人
瑜伽室：优雅、静心、美丽
台球厅：华丽空间、精彩生活
模拟高尔夫：品质享受、彰显尊荣
棋牌室：舒适安逸、尽享乐趣
游泳池：清澈明亮、四季恒温

休闲娱乐功能包括

健身房（力维健身会所）

影音室


