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2015 年 10 月 8 日，Angelababy 和黄
晓明大婚，半个娱乐圈都轰动了！要谈
起为何这个婚礼会如此轰动，那不可不
谈把女神 Baby 推向大众眼中的《奔跑
吧兄弟》。河南观众对《奔跑吧兄弟》的
喜爱，更是在整个跑男团空降河南洛阳
而达到峰值。

现下生活中，被雾霾和酸性水所环
绕的亚健康人群越来越多。结束一天
的繁忙工作，远离城市的喧嚣、生活在
宜居的城市“桃花源”、放慢生活的节
奏，为了健康去奔跑，成为生活中所必
需的追求。

2015年10月11日，由浙江卫视《奔
跑吧兄弟》官方授权的线下大型全民闯
关挑战赛“跑男全民挑战季 狂欢恒大
御景湾”活动现场，近两万名客户与恒

大御景湾形象景宝一起亲身体验跑男
经典互动环节，私家车广播主持人也召
集听众组建各自战队前来参战。

11 日下午，活动还未开始，就有众
多参赛者聚集在挑战区，个个摩拳擦
掌，势必要赢得比赛。“太好玩了，以前
总是在电视上看节目，没想到今天也
真正过了一把瘾，恒大御景湾真贴
心。”参与挑战的李先生高兴地说。

参赛者在全力奔跑、大汗淋漓的闯关
挑战之后，恒大御景湾准备了浪漫的草地
烧烤音乐Par。星空下的草地上，参赛者暂
别了喧嚣的城市、繁琐的日常，跟私家车
999四大主播莫非小麦、杨奕梦茹助阵主
持现场互动。DJ暖场、乐队、激光舞、草
裙舞……生活就要享受快乐，本季恒大
御景湾全民奔跑挑战赛活动圆满落幕。

全民挑战季 狂欢御景湾

首付1.8万 抢奢装湖居3房
金碧天下升级力作，恒大御景湾，首付1.8万，抢湖居3房，圆您郑州安家梦！

VIP招募，享开盘额外八五折，再送满屋名牌9A奢装！优惠名额分秒递减中！

!"#$%&!'(')

!

*+,-./01"23456789:;# <=>?$@A3

46BC$DEFC-G89#

!"#$ !"#

!"#$%&'()"! *+,-."%

&."/0."12."34."56.!7!

89$!:;!<=>?@ABCD!EFF

G"HIIJG"KGLMNG!O?PQRA

STUV!WXYZ![\]G"!8#$

!"#$%& '()*+ ! ,-./0

1234 56789:;<*=>#?0@

ABCDEFG*=HIBJKLMNOP$

QR!S T%UVJWX7YZ[\]^_`\

abcdefgh\ ijklmn>opBq

rsDgNBtuv*=MNwExygS

!"#$%*)*+z{v|}~�B��

��MN>��X��B��zq��S C��

*=/���B��!"��B�*)*+ ! ,

-./01234�����B��>gN�

��� ¡¢£¤¥¦S

%^_`a

!"#

&

&'()*+%!""#"!""#$%!

AH%

"#$%&'()*)+,)+-+'+.)/

昨天，由郑州市文广新局、西宁市文
广局联合主办的“海拔 2300 米——西宁
画院丹青高原画展”在郑州美术馆开幕，
将进行为期7天的展出。

海拔2300米是西宁市的地理坐标，由

西宁画院带来的20名画师的55幅作品充
分反映了青藏高原地域特色鲜明、生活
气息浓郁、时代感强烈的作品，为中原观
众呈现出西域高原、边塞文化的艺术气质
与人文精神。 郑州晚报记者 崔迎

11 月 20 日、21 日，先锋导演林兆华
的话剧新作《银锭桥》将登陆河南艺术中
心。林兆华说这是“以北京银锭桥旁的
小饭馆为主体，呈现当下北京小人物”的
简单故事，他希望《银锭桥》不要太像戏，
而是“生活流”。

《银锭桥》河南站的演出由倪大红、许
文广等主演，讲述在南锣鼓巷小饭馆里涉
及古董的一场骗局。“这出讲述小人物的话
剧，不仅刻画‘人心’与‘欲望’，还要贴近当
下的生活，不仅要吸引话剧迷，还要打动普
通人的心。”林兆华说，他追求的是生活
流。从《银锭桥》北京首演的观众反响看，
林兆华的目的实现了。观众席传来阵阵会
心的笑声，这无疑是源自生活的默契。

编剧崔释匀称：“林兆华不想排‘太
像戏的戏’，因为那些如同好莱坞商业
大片一样戏剧冲突强烈、特别像戏的
戏，观众可能会觉得很好看，但等到走

出剧场，估计就不记得什么了。而真正打
动人心的，是生活。”

倪大红属于体验派演员，他有自己
的表演方式。他与导演杨亚洲合作电影

《泥鳅也是鱼》，穿 43 码鞋的倪大红在片
中换上 41 码鞋，为的是表现一个从底层
奋斗上来的人“很不舒服”，他把身体上
的不舒服带到了心理层面；在《大明王朝
1566》里饰演年过八旬的内阁首辅严嵩，
他为这个角色设计了一系列肢体语言，
让他的身体一度产生“后遗症”。然而他
驾轻就熟的演技在林兆华这里却碰了
壁。“大导不是这种路数，他不要你体验，
别给我埋头苦干汗流浃背地闷头演，你
跳出来点，照顾点方方面面。”倪大红说，

“林兆华排戏不会太死板，不是说要你走
三步你就一定要走三步，他要求的就是
随意，不要求演得太像戏，要很灵动的表
演。” 郑州晚报记者 梁晨

鲁迅的作品究竟难不难读懂，在
文坛存在不少争议。昨天，黄乔生、
刘思源等在郑州对鲁迅作品进行了
再解读。《呐喊》是鲁迅首次亮相中国
文坛的作品，但鲁迅自己对它并不是
特别满意。“因为有些文章写得很急
促，在艺术上不讲究。”黄乔生谈
道，“但是其中的《阿 Q 正传》是文
学中比较奇特的作品，然而《阿 Q
正传》并不是被很好地理解，很多
读者认为它滑稽、好玩，而且被改
编的电影、舞台剧也没有成功。”他
还说，《彷徨》这部书的“阴气很
重”，这是鲁迅与兄弟失和后创作
的，心中的怨恨表现在书中，读起
来很悲凉，这与鲁迅本身的心性是十
分符合的。此外，鲁迅还面对着寻找
战友、出路和爱情，所以当时的创作
可以用寒气逼人来形容，但这时在艺
术上的表现很纯熟。

对于《野草》，刘思源称：“这本书
是 5 本书中最难理解的，表达很隐
晦。这时是鲁迅心理最阴郁的时期，
把自己的肉割下来，心挖出来，还要
辨别出味道，这听起来十分病态。
不过天才往往有些病态，但鲁迅很
快恢复了正常，因为他遇到了爱
情。《野草》是这 5 本书中的精华。”
刘思源对《朝花夕拾》给出了很高的
评价，“回忆录可以写到这个地步，在
从前、现在，甚至未来都很难见，鲁迅
利用一些细节来写人物，比如他和长
妈妈的感情，读者是很难从字里行间
直接看出他对长妈妈的爱，只有读完
之后，才能感受到他们之间深厚的感
情。鲁迅的回忆录已经达到司马迁
人物列传的标准。”

据介绍，海燕出版社随后还将
对林徽因、萧红、郁达夫等作家的作
品进行编辑整理。

“传奇剧王”郭靖宇执导，杨志刚、杨紫
等主演的抗战剧《大秧歌》将于10 月 26 日
在天津卫视和江苏卫视首播。据悉，该
剧从计划筹拍到开机历时6年时间，拍摄
周期接近一年时间，投资超过2亿元。

《大秧歌》是导演郭靖宇继《铁梨花》
《红娘子》《打狗棍》等之后的全新作品，讲
述20世纪30年代乞儿海猫回山东海阳寻

亲，从而发生的一段夹杂家族恩怨情仇的
抗日故事。剧中，当红小生杨志刚出演男
主角海猫，搭档90后新生代演员杨紫，成
为全新的荧屏组合。尤其是刚刚走出电
影学院校园的杨紫，作为毕业后的首部
影视作品，杨紫称：“毕竟我刚毕业一年，
想把自己身上积累的储备再压得实一些，
这样自己不会找不到方向。” 晓丽

话剧《银锭桥》11月郑州上演

林兆华：不想排“太像戏的戏剧”
由鲁迅博物馆编校的《鲁迅创作五种》近日出
版，昨天，鲁迅博物馆常务副馆长黄乔生、鲁迅
研究专家刘思源等在郑州对话。“作为新文学
的开山祖师，以及从文言文到白话文的突破性
创举，鲁迅的语言文化与思想几乎全部凝聚在
这5本书中。”黄乔生所说的这5本书是《呐喊》
《彷徨》《野草》《朝花夕拾》与《故事新编》。《鲁
迅创作五种》是海燕出版社“经典重温”第一
枪。 郑州晚报记者 崔迎 实习生 王世瑾

郭靖宇2亿拍个“大秧歌”


