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如果要回顾河南省的医学发展史，
创造了太多“河南第一”的郑州市三院必
然有着浓墨重彩的一笔。

1981 年，肾脏移植手术在全省首家
成功开展；1985 年，“造血干细胞移植治
疗白血病的临床研究”名列全国第三；
1988 年“双次自体骨髓移植术”在全国成
为首创；1990年睡眠呼吸暂停综合征治疗
在省内率先开展；1998年尿激酶联合低分
子肝素治疗进展性脑梗塞在全省首开先
河；2003 年肿瘤专科在郑州市率先开展
了 CT、超声引导下经皮细针穿刺活检；
2013 年 9 月耳鼻喉头颈外科电子耳蜗植
入被列为全省大病救助项目定点医院。

高水平的学科与技术是医院发展的
核心竞争力，郑州市三院有着多年集聚

的深厚内力，医院发挥优势，整合资源，
打造了一批重点学科集群。

作为郑州市肿瘤医院，这里集聚了
一大批人才和技术力量，实力雄厚。重
点打造的肿瘤医学部细分为肿瘤内外科
6 个病区，以及放疗病区和核医学病区，
一站式满足肿瘤患者的诊疗需求。

从 20 世纪 80 年代就领先全国的血
液科，高深“武功”一脉相承，重获新生的
患者遍布全国各地。

就在数月前，该科为一名 1 岁 5 个月
大的患儿做了造血干细胞移植手术，创
下该项手术全国年龄最小纪录。

泌尿外科、神经内科、耳鼻喉头颈外
科也都各擅其长，形成了重点特色学科
群星闪烁的繁荣局面。

这是郑州成立最早的现代医院，它诞生于110
年前，经历了一个多世纪的光阴流转，身份几
经更迭。110年的长久伫立，成为这座城市弥
足珍贵的集体记忆。
2015年10月16日，郑州市三院正式迎来成
立110周年纪念日，站在历史的节点上回
望，从第一个将西医、西药带到郑州的首任
院长劳莪担，到“华美医院”院长艾一梅；从
“河南省第二人民医院”技术精湛的骨干团
队，到改革开放后全院励精图治，勇攀医
学高峰的多项省内首创……一代代“三院
人”燃烧激情、奉献自己，成就了今日这
所拥有一批河南省和郑州市重点学科
和重点培育学科的集教学、科研、临床、
防保为一体的大型综合医院。
110年是一个里程碑，更是全新的起点。
在核心决策层的带领下，这所百年
老院“青春再出发”——北区新院
一期工程已经全部封顶，2016年
即将投入使用；医院发挥特色优
势，整合资源重点打造的肿瘤医
学部、血液科、泌尿科、神经内科
等一批学科正在蓬勃发展，古
老而年轻的郑州市三院正迎
来属于它的“黄金时代”。
郑州晚报记者 邢进
通讯员 王秋红

在医院的历史源头，应该记住这
样几个名字——劳莪担、艾一梅、崔志
祥……作为开拓者的他们，为医院的百
年基业打下了坚实基础。

1905年，美国南部基督教浸礼会委派
劳莪担医生到郑州传医传教，他首先在盐
店后街租房开办诊疗所，后于郑州市三院
现址建筑一幢小楼，取名“美华医院”，劳
莪担成为首任院长。1934年医院更名为

“华美医院”，由美籍医师艾一梅任院长。
1951年，“华美医院”由政府接管，更名

为“河南省第二人民医院”，任命崔志祥为副
院长主持工作，经过5年的恢复、改造和发
展，医院成为一所中等规模的综合性医院。

在 20 世纪五六十年代，一批原有的

技术骨干和新中国成立后培养的青年医
师成为骨干团队，技术实力和服务水平
均走在河南省前列。

1962 年，医院正式更名为郑州市第
三人民医院，“文革”后，医院通过引进技
术、重视人才，极大激发了职工的热情，
取得了丰硕的成果，开创了自体肾脏移
植手术、骨髓移植、双次自体骨髓移植等
多项全市、全省乃至全国首创。

郑州市肿瘤研究所、郑州市泌尿研
究所先后落户郑州市三院，2011年，医院
又增挂“郑州市肿瘤医院”的牌子。

随着北区医院的破土动工、学科设置
的不断优化整合，编制床位调整为 1100
张，郑州市三院进入了跨越式发展的轨道。

开拓创新，求真务实
北区新院建设引领下
个百年起点

虽然有着悠久的历史，但自建
成起就从未搬迁过的郑州市三院也
遇到了交通、空间、环境等外在问题
的限制。

于是，寻求新的发展空间就成
了当务之急。

2013 年 12 月，北区新院破土
动工，这是郑州市卫生系统唯一一
个省市重点工程，总用地 305 亩，
分两期建设，目前占地 185 亩的一
期工程已经结顶，预计 2016 年投
入使用。

郑州市三院院长李安州说，北
区新院位于惠济区中心地带，区位
优势明显，是政府的民心工程，也是
医院发展的新机遇，如何科学合理
地布局南北两院区医疗资源，是医
院面临的重大课题。

为此，医院专门召开了“北区新
院发展高端论坛”，邀请省内外专家
学者对医院的发展和布局提出意见
和建议。

李安州表示，根据专家智囊团
的建议，将做精肿瘤学科、做大医养
结合、肾病做强、急救做优、大力发
展康复治疗、稳步发展特色专科、积
极开展重大疾病防诊治方法，培养
过硬的有研究团队支持的技术队
伍，创新拓展和提高医院的综合医
疗服务能力，致力于建设郑州北区
最亮丽、最具实力与影响力、群众最
满意的医院。

底蕴深厚，代代传承，110年历史成就现代化大型综合医院

励精图治，勇攀高峰，多项“河南第一”铸就辉煌历史
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