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小儿推拿疗法是采用专
用手法对小儿疾病进行治疗
的方法，它适应范围广泛，可
涉及小儿内、外、五官、神经
等科的防治，并可在急症、重
症抢救中发挥一部分作用。
小儿推拿操作简便，痛苦小，
易于被小儿所接受。清代

《小儿推拿广义》提倡“先视
其病之所在，徐徐推醒，然后
进药，不致小儿受苦。则推
拿一道真能操造化夺天功
矣。”通过推拿增强小儿免疫
能力，对小儿的生长发育带
来良好的影响。

小儿推拿的手法是一种

技巧和特殊的运动形式，其
手法的基本要求是轻快柔
和、平稳着实。由于小儿肌
肤柔弱，因此进行手法操作
时必须配合适当的介质，如
滑石粉、水、麻油、冬青油膏
等。手法的操作顺序，一般
是先上肢，次头面、胸腹、腰
背、下肢，也可先重点，后一
般。重刺激疗法，除急救意
外，一般放在最后操作，以
免小儿哭闹不安，影响治疗
的进行。小儿推拿手法操
作时间的长短，应根据患儿
病情、体质而定，因病因人
而异。

近日，记者走进荥阳市田
间地头，发现全市秋收基本结
束，秋耕全面展开，秋种陆续
跟进，一片繁忙景象。记者从
农机局了解到，截至目前，全
市农作物秸秆机械还田面积
已达到 36.23 万亩，农作物秸
秆还田率达到 92%，农作物秸
秆青贮（黄贮）10余万吨，秸秆
机械化综合处置率达到 96%
以上，全市已耕 23.5 万亩，已

播小麦12.9万亩。
为充分调动群众秸秆综

合利用的积极性，荥阳市制作
了15000余份印有禁烧宣传标
语的无纺布袋子、围裙等日常
生活用品发放到群众手中，大
大 提 高 了 宣 传 的 目 的 和 效
果。在广泛宣传的基础上进
一步扩大农机购置补贴范围，
积极引导农民尽可能扩大秸
秆还田面积。同时，鼓励引导

全市畜牧养殖企业积极实施
秸秆青贮和黄储。

除了对秸秆综合利用进
行奖补，荥阳市还下大力气对
个别焚烧秸秆的个人和乡镇
进行重罚。成立 4 个巡查组，
分区域、定责任，深入田间地
头农业生产一线，24小时不间
断巡查督办秸秆禁烧和综合
利用工作。

“为把各部门分散的力量

集中在一起,形成强有力的‘拳
头’，我们今年首次实施多部
门集中联合办公。”荥阳市农
机局局长蒋世忠告诉记者，荥
阳市从市委督查办、宣传部、
环保局等单位抽调精兵强将，
成立督查组、宣传组、巡查组
等，统一安排办公场所，实行
集中联合办公，有效推进禁烧
工作扎实开展。
记者 姚辉常 通讯员 蒋士勋

“当我赤裸裸，来到这世
界……因此发愿，从今日起，永
远真心地孝顺爸爸妈妈。”这最
朴实的语言向村民们传递着最
纯真的思想——孝顺父母。这
是荥阳市城关乡南周村“新农
村专栏”第 3 期的“孝亲颂”，此
外，还有“人物展示”和“我村新
貌”版面。

进入南周村村委大门就能
看到“新农村风采编辑工作室”
崭新的铭牌，工作室里，张立
传、禹悦曾等几位编辑正各司
其职。半月刊的“新农村风采”
专栏可让几位老编辑费了心，
早上七点半就开始了一天的工
作，晚上还常把工作带回家里，
有时“灵感一来”更是忘记了吃
饭。82岁的禹悦曾原是南周村
中学的校长，老人家的字迹依
旧刚劲有力，琢磨起用词、语句
来毫不含糊。他最近在整理村
子一个照顾瘫痪和痴呆丈夫11

年的好妻子的故事，他说这是
大家看到的“今”，但很多时候
还要学习“古”的精髓。禹悦曾
说：“南周村的孝善是有历史渊
源的，古和今需要结合起来，说
古代的事是为了今天的应用。”

“新农村风采”专栏设在村
民活动中心附近，来休闲活动
的人们纷纷聚集在展板前。“爸
爸妈妈恩惠比天高、比海深，这
句话说得太对了。”在孝亲颂展
板前的村民说，“这样一看，咱
村的变化确实很大，生活在这
里倒还不觉得。”在“我村新貌”
的展板前发出这样的声音。

南周村村支书杜树森向记
者介绍，南周村的德育已经开
展了七八年，除了文化宣传、讲
解，还开展了许多娱乐活动，组
织书法、篮球比赛等。通过参
与和交流，村民的思想也更加
开放了。
荥阳播报 冯琳琳 文/图

荥阳市前三季度一般
公共预算收入圆满实现
超七成

1~9 月，荥阳市全市公共财
政预算收入完成236498万元，占
年 初 预 算 300000 万 元 的
78.83%，超收 11498 万元，超进
度 3.83 个 百 分 点 ，同 比 增 收
31802 万 元 ，增 长 15.54%。税
收收入占公共财政预算收入的
比重为 70.70%，一般公共预算
收入进度、质量均位居郑州五县
市第一。
记者 姚辉常

荥阳市人武部组织民兵
分队参加新型城镇化
建设

10月13日，荥阳市人武部组
织73名民兵奋战在街头巷尾、田
间地头，为荥阳市“新型城镇化
建设”贡献一分力量。

今年以来，荥阳市人武部紧
紧围绕市委、市政府确立的全市
建设总目标，始终冲在急难险
重的第一线，在“创建国家卫生
文明城市”、推进“新型城镇化
建设”等大项任务中，共出动民
兵 3500 余人次，出色完成了各
项任务，得到了军地领导的一致
好评。
荥阳播报 张金龙

荥阳健康大讲堂开讲
10 月 13 日上午，由荥阳市

委、市政府主办，市卫计委、市人
民医院承办的荥阳健康大讲堂
在荥阳市文博中心开讲。

上海交大卫生政策与管理
学系主任、教授、博士生导师鲍
勇就健康的生活方式和内涵，以
及如何进行健康管理等内容，为
市人大、市政协离退休干部及卫
生计生干部职工、市民等1000余
人进行了详细讲解。
记者 姚辉常

10 月 11 日下午，民政部
部长李立国到荥阳市调研养
老服务工作调研。

调研中，李立国来到荥阳
市和佑尊长园，亲切看望入
住的老人们，详细了解他们
的生活起居及公寓的管理服
务等情况，并参观了康复室、

书画活动室等场所。当看到
每 个 房 间 里 空 调、电 视、洗
浴、紧急呼叫器等设施一应
俱全，听到老人们说吃得好、
住得好时，李立国十分高兴，
并叮嘱服务人员对待老人一
定要细心耐心、让老人们真
正感受到家的温暖；和佑尊

长园要继续加强管理，持续
提高入园老人的生活质量，
让入园老人能够舒心、快乐
的安度晚年。

随后，李立国听取了荥阳
市相关负责人关于荥阳市养
老服务工作的情况汇报，详
细了解五保人员集中供养等

情况。李立国对荥阳市养老
服务工作给予了充分肯定。
李立国强调，养老服务工作
是重要的民生项目，希望荥
阳市要加大力度，学习好的
经验，探索新的办法，提升养
老服务水平。
记者 姚辉常

民政部部长到荥阳市调研养老服务工作

肯定荥阳养老服务工作

中医院儿科推拿疗法简介

围裙用作秸秆禁烧宣传
荥阳秸秆机械化综合处置率达到96%

推拿疗法适应症
1.呼吸系统疾病：感冒、咳嗽、外

感发热、支气管炎、肺炎、哮喘、鼻炎、
鼻窦炎、扁桃体炎等。

2.消化系统疾病：腹胀、纳差、厌
食、呕吐、腹泻、便秘、腹痛、流涎等。

3.其他疾病：磨牙、遗尿、尿频、夜
啼、生长发育迟缓、小儿近视、小儿多
动症等。

4.保健类：体虚患儿反复感冒、益
智、增进食欲、助长、增强免疫力等。

适应年龄段：14 岁以下儿童，特
别是 0 到 6 岁的小儿由于身体发育不
同，接受推拿时，对穴位刺激的感知度
更加灵敏，因此，效果也会更加明显。

城关乡南周村开设风采展板

■政务快讯


