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13.920！当这样一个分数
出现在大屏幕上的时候，场边
的芦玉菲的表情从紧张转变
为 微 笑 ：虽 然 比 赛 还 没 有 结
束，但这个分数已经超越了最
强劲的对手全能冠军刘婷婷
而位居第一，这意味着金牌已经
十拿九稳了!

终于，当全部比赛结束后，
芦玉菲紧紧地和教练拥抱在一
起：连续好几天紧张激烈的比
赛，在自己的最后一个项目上，
终于如愿问鼎，她为自己的本届
青运会之旅画上了一个圆满的
句号。

15岁的芦玉菲，在体操的各
个项目上实力都非常突出，早已
入选了国家队，被视为郑州代表
团最具“冠军相”的队员。但比
赛的过程却并不顺利，第一天的
全能比赛，她因为在自己最擅长
的高低杠上失误而错失金牌，仅
仅名列第三，在第一天的单项比

赛中，她在高低杠上再次输给了
老对手刘婷婷获得银牌，而跳马
只名列第四。在昨天首先进行
的平衡木比赛中，她再次获得了
铜牌，夺金的希望全部压在了自
由操上面。

“还是有些紧张，尤其是最
后一串动作的时候，光想着落地
要稳，要稳，还是迈了一小步，发
挥没有预赛中好。”赛后，芦玉菲
对自己的表现有些不满意。

不过凭借着超高的难度和
整体表现，她还是战胜了所有的
对手，最终的金牌让她非常开
心：“前面比得并不是很好，虽然
告诉自己过去的已经过去了，不
要想太多，但多多少少还是受到
一些影响，能够如愿拿到金牌，
非常开心。这次比赛让我积累
了经验，同时也让我明白，还有
许多要改进的地方，今后的训练
还要更加努力。”

随着芦玉菲的摘金，本届青
运会的体操比赛已经全部结束，
郑州队一共获得了两金一银两
铜，加上洛阳队陶昊鹏在男子跳
马项目上夺得银牌，此前一直是
弱势项目的河南体操第一次在全
国大赛中取得如此丰硕的成果，
实现了历史性突破，也让人对这
个项目的未来充满希望。
郑州晚报记者 郭韬略
福州 文/图报道
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■关注青运会
最后的，也是最甜的

芦玉菲体操终夺冠

五甲联赛今晚第二轮 转战珠海
河南民权葡萄酒队力争佳绩

关注“郑运动”
6个千元礼包等你
全国五甲联赛今天将迎来第二轮的比赛，河南民权葡萄酒队将做客珠海，挑战老牌强队
珠海名实。虽然对手实力强大，但携首轮获胜的信心，河南队也将全力出战，争取尽可
能好的成绩。此外，上轮空缺的竞猜奖品，这一次将自动累积，共将有6个千元大礼包
等待球迷领取。郑州晚报记者 郭韬略

友情提示：五人制足球，场地小，节奏快，对抗激烈，
经常会出现大比分，所以千万不要以看待十一人制
的眼光来看待五人制哦。竞猜比分，切忌保守！
领奖地址：郑州市金水区金水路曼哈顿商业广场
1085-1086号 王洪娜 0371-60190607
郑州市二七区德化街友谊大厦一楼鸿星尔克
江起红 0371-66953003
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继前天夺得女子 10 米气手
枪的团体银牌和个人金 牌 之
后，在莆田的射击场上，郑州
代表团昨天继续着自己强势
的表现——在女子 10 米气步
枪的比赛中，她们收获了团体铜
牌，史梦瑶收获了个人银牌，虽
然遗憾地与金牌失之交臂，却显
示出了强大的整体实力。

在率先进行的团体比赛中，
由史梦瑶、王梦秋、吴明月以
1248.3 环的总成绩，名列第三，
她们的成绩仅仅比获得前两名
的合肥队、宁波队少了 0.9 环和
0.3环。

而史梦瑶发挥也很出色，只

是细节上未处理好，将金牌拱手
相让。赛后，史梦瑶坦言，来自
观众席的压力确实给她造成了
一定影响，不过这个 17 岁的小
姑娘更多地还是从自身总结：

“还是抗干扰能力不强，另外
一方面，自己确实需要更果断
一些，提前开枪。今后在训练
中，我会在改善节奏方面做更
多努力。”

此外，在昨天晚上的男子
100 米蛙泳决赛中，郑州选手申
豪以 1 分 02 秒 02 的成绩获得第
三名，给代表团再添一枚铜牌。
郑州晚报记者 郭韬略
莆田报道

结束了成都比赛的第二
天，队员们就在主教练赵辉
的带领下，转战珠海。虽然
一路舟车劳顿，但毕竟在赛
前有好几天的调整期，队员
们的状态也得到恢复。

主教练赵辉坦言：“本场
比赛将会是一场难度非常大
的比赛，毕竟珠海名实无论是
投入还是实力，在五甲联赛
中都名列前茅，近年来的成
绩一直稳定在前四名，可以
说实力比我们高出一筹。”

在以往的交锋中，河南
民权葡萄酒队曾经在足协杯
和对手的交锋中取得过一胜

一平的成绩，在 2013~2014
赛季，当时拥有两名葡萄牙
外援和两名来自台北的内援
的河南队也曾 2∶1 击败过
对手。而在客场，他们还从
没有取得过胜利，表现最好的
是上赛季，在珠海 0∶1 负于
对手。尽管输球，但赵辉认为
那是上赛季本队打得最好的
比赛之一。本赛季，珠海名实
继续着强势表现，在第一轮的
比赛中，他们做客乌鲁木齐，
以6∶5 击败了新疆队。

一个利好消息是，受伤
病影响，本轮珠海名实队的两
名外援只有来自葡萄牙的米

格尔能够上场，此人曾经在
2013 至 2014 年在河南效力，
有着非常强的个人能力。而
赵辉对他的技术特点也非常
了解，将会作出针对性布置。

尽管比赛的困难显而易
见，但赵辉在赛前还是显示出
了信心：“第一轮能够取胜，队
员的信心和士气都有了明显
提升，我们也曾经和珠海有过
多次交锋，对他们相当了解。
我也会做出针对性安排，同时
尽可能调动队员，以最好的状
态投入到比赛中。对我们而
言，打平对手就是胜利，争取
拿到1分吧。”

足球的变幻莫测性，在
五人制赛场上也能够得到充
分体现。上轮“郑运动”推出
的“猜比分，赢大奖”活动，激
起了球迷的很大热情，但遗
憾的是，没有一人能够猜对
比分，3 个千元运动大礼包
也没有归属。不过上一轮的
错失，意味着后面机会的加
倍：上次没有得主的奖品将
全部累积到这一次，也就是
说，本轮球迷共将有 6 个中

奖机会。每份奖品都是价值
千元的运动套装大礼包，内
含运动鞋、运动衣、裤。 动
动手指，你就可能拥有和队
员们一样的运动装备！

竞猜活动的具体参与方
式如下：扫下方二维码，关注

“郑运动”微信账号，竞猜珠
海 VS 河南民权葡萄酒队比
分，在微信账号中回复双方
球队名称以及预测比分（例
如：河南民权葡萄酒队 3∶0

成都电子科技大学队），并留
下您的姓名、电话、身份证号
码即可。截止时间：10 月 21
日19时。

每场比赛我们将在猜中
比分的朋友里按照回复的时
间顺序选出前三位，赠送鸿
星尔克千元运动装备。获奖
名单将在比赛结束第二天通
过“郑运动”公布并直接通知
获奖者本人。持获奖微信及
身份证到领奖地址领取。

全力争取佳绩

6个大奖等你来拿

郑州射击再夺一银一铜


