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1978 年的春天，登封处处充满
生机，各行各业充满了活力，体育事
业也焕发了青春。3 月，登封举行了
第一次武术表演赛，这也是为接待
日本少林拳法联盟来访，进行组队
准备和首次练兵，人们纷纷踊跃报
名参加。

梁以全首次作为运动员参加比
赛，无论是参加拳术的竞争，还是参加
器械的角逐，严肃认真，一招一式，雄浑
刚健，腾挪闪跳，气势磅礴，抬手投足，
舒展大方，衔接转换，清晰流畅。虽然
是第一次参加比赛，但多年习武的积

蓄，犹如火山爆发，炙热刚烈；犹如江河
奔涌，酣畅淋漓，以精湛技艺拔得头筹，
赢得了有生以来第一个冠军。

紧接着，在开封地区和河南省
传统武术比赛中，梁以全发挥得更
加出色，一套少林长拳，打得勇猛稳
健、粗犷豪放，招招式式饱含着力
量，招招式式展现着神威，招招式式
迸发的是少林雄风，招招式式显露
的是少林精髓，技压群雄，获得了一
等奖。“梁以全、少林拳，少林拳、梁
以全”，两个不同的概念紧紧地连在
了一起。梁以全凭借精湛的功夫、

出神入化的表演，展示了少林武术
的魅力和神韵，成了少林武术的载
体和形象代表，推动了少林武术的
传播、普及和光大。一个响亮的名
字——梁以全，似一股强劲的旋风，
似一道耀眼的闪电，从骆驼崖的山
坳里升起，走进登封，并从登封城开
始走向河南、走向全国。

8 月，梁以全被安排在登封县体
委工作，恢复公职，担任登封县业余
体校校长兼总教练。

梁以全回到了家，梁家小院立刻
充满了欢乐和喜悦。妻子忙里忙外
给他做饭，一面抹掉眼角激动的泪
花，一面说：“咱可盼到头了。”儿子少
宗、少飞高兴地撒着欢儿在院子里跑
来跑去。大队、生产队干部和乡亲们
拥进了院子。有人说：“以全叔，你真
的盼到出头这一天了。”另一个说：

“以全叔，今天是个高兴的日子，你该
喝两杯庆贺庆贺。”一位年长的老太
太说：“以全老弟，这么多年，你真受
苦了，日子还长着哩，好好干吧。”说
着还擦了擦眼角的泪。

梁以全来到老爹老娘的坟前，
“爹呀，娘呀，儿子来看您二老了，儿
子恢复工作了。如今，你们放心
吧！”梁以全声泪俱下。

1979 年 2 月，登封召开了全县三
级干部大会，深入贯彻党的十一届三
中全会精神，扎扎实实地落实党的路
线、方针、政策，极大调动了全县工

人、干部、知识分子和广大农民的积
极性。登封在党的十一届三中全会
精神指引下，焕发着青春，到处是欣
欣向荣，到处是蓬勃发展，登封，在党
的指引下，正大踏步地前进。

为迎接日本少林拳法联盟来访，
登封成立了集训队，集训队里有梁以
全、杨聚才、王超凡等。集训队里既
有老拳师，还有刚刚成长的新秀。

为了充分展示少林武术的精髓
和雄风，作为总教练的梁以全，提出
了完整的训练方案和训练计划，根
据集训队员每人不同的特点，进行
拳术套路、器械套路和对练的训
练。为了圆满完成任务，梁以全还
根据每个人的特点，提出了全队拳
术、器械和对练的表演方案。

梁以全对集训队员们说：“接待
日本少林拳法联盟来访，是一项非常
重要的政治任务，我们的表演绝不是
个人的事，我们是代表登封、代表河
南、代表中国进行表演，丝毫马虎不
得。党和人民把任务交给了我们，我
们就一定要以最完美的动作，最高的
水平，展示少林武术的功夫，为登封
人民争光，为祖国和人民争光。”

集训队吃住在县体委，大家拧
成一股绳，在梁以全的带领下，为弘
扬少林武术，一个个精神抖擞、意气
风发、严肃认真、一丝不苟地在进行
着精心准备，满怀豪情地迎接着日
本少林拳法联盟的来访。
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10月10日，禅武大酒店受邀参加首届中国嵩山永泰素食文化节，并收获“中国十佳素食饭店”及“团体金奖”两项殊荣。
素食展台布置上，在其他酒店选择华丽风格的情况下，禅武大酒店则依据自身特色布置了“三教荟萃”主题，台面上的达摩祖师讲经说法，周围的弟子屏气

聆听；旁边的茅庐小院，三位老夫子正在谈论古今；正前方的造型菜品“福禄临门”，和一侧的财神寓意“福禄财”，表达对宾客的美好祝愿。
据了解，该活动在中国最古老的佛教尼僧古刹——嵩山永泰寺门前广场举办，为期两天。本次活动分为菜品创意比赛、主题台面展示、技法绝活表演、供货

商家展销等板块，另有舞龙狮、养生操、背诵弟子规的表演，旨在通过喜闻乐见的方式，让更多的人们走进素食、了解素食，倡导生态健康的饮食方式，推动素食
文化经济的繁荣发展，从而打造登封“素食之乡”的文化名片。 登封播报 刘俊苗 通讯员 董晓燕 文/图


