
这些“装备”，你值得拥有
一线老师提醒毕业班学生：被忽略的往往是最宝贵的

这是人人都有的，但却不一定
是人人都看重的法宝。

很多学生到了初三或高三时会
丢掉课本，转战一套套的试卷，殊不
知这样其实是捡了芝麻丢了西瓜。
中考或高考的试题，依托的就是课
本，试卷中一般基础题和中档题占到
了80%。学好了课本的基础知识，对
整体知识结构的建立非常有帮助，如
果你的基础知识掌握得不牢靠，做再
多的题进步都不会大，这种深刻的教
训每年都会有许多学生在不断地犯
着。教高中历史的吴老师，给出了如
何利用课本建立知识结构的技巧。

首先课本目录很重要，特别是
理科，通过目录可以把各个章节的
知识脉络理清。而对于文科生来
说，通过熟悉的目录线索，在整体复
习时，能很有效地把一道综合题进
行串起来，帮助自己记忆。其次，在
总复习时，可以先以目录为“点”，回
想每个知识点，然后再去看各章节
内容，进行对照检查，这样能起到很
好的效果，夯实了每个知识点。最
后，要重新回归目录，把每个知识点
整合成一个整体，这对文综科目的
学习尤为便利，打散或整合一类题
都很方便记忆知识点。

无论是高中还是初中，如果你养成了记
课堂笔记的习惯，那你就比别的同学多了一
件深入理解知识点的利器。

初三英语老师刘琳分析说，课堂笔记
需要及时整理和回顾，这样才会发挥作
用。学生在后来的复习中，通过整理随堂

笔记，可以清楚地看到老师上课的重点、
自己的难点，或考试的题点，学生当时的
自身知识漏洞也能从中很好地体现出来，
复习时对照它，可以很快把自己的弱项补
上去，从中体会到举一反三或融会贯通的
妙处。

“虽然现在老师都强调准备错题本，但如
何用好它才是至关重要的。”教初中化学的龚秋
生老师表示。在他看来，错题本的重点在于领
会题目的解题思路和方法，而不仅仅是记下错

题了事。每次复习时，要对照错题进行检查，哪
些是自己现在已经掌握好了的，哪些还需要加
强巩固，是因为基础知识点不牢还是综合能力
差所致，然后对症下药，提高复习效率。

进入考前的最后一年或半年，学生总会
接触到许多的试卷练习。中考或高考真题是
必不可少的，因为这些试卷的含金量比其他
任何模拟试卷都高，难易度分配合理、知识点
考察全面，它们是学生自我检测的重要工具。

在吴老师看来，对于检测的成绩，学生可
以依照当年的本科线来评价自己的实力水平，
并对试卷进行分析总结。“高考真题有两种用

法。一种是在规定时间内完成一张试卷，以此
来训练解题速度和考试状态。另一种就是将
历年高考真题进行分类，对自己比较弱的题型
进行专项训练，以此达到查漏补弱的目的。”

但吴老师也提醒学生，不要陷入题海战
术无法自拔，最明智的做法是，做一道题就要
吸收一道题，包括掌握解法技巧、运用的知识
点、举一返三等。

每年的考试命题以什么为基准？基础
题、中档题和难题之间的比例是怎样的？
其实这些都是以其貌不扬的《考试说明》为
依据的。

“《考试说明》是很多优秀学生的高考必
备‘杀手锏’，编写者都是各学科命题组的专

家，也就是出卷人。通过‘说明’告诉学生考
什么、怎么考、考多难、试卷的难易度比例
等。”龚老师提醒说，《考试说明》上出现的知
识点都可能会出现在试卷上，所以要在课本
上落实到位。另外，要学会从样题中揣摩命
题人的出题意图、考查要点以及解题思路。

必备法宝一 课本教材不能丢

到了初三或高三，很
多学生都会去买几本
参考书，似乎只有将
那一本本试卷练习册
全部做完，考试才更
有胜算。但一线老师
提醒学生：往往被你
们忽略的课本教材才
是最宝贵有用的。
郑州晚报记者
唐善普

必备法宝二 课堂笔记提升学习效率

必备法宝三 错题本分析对照

必备法宝四 高考真题练技能

必备法宝五《考试说明》最具含金量

拓展学生视野 丰富课外活动
为切实推进素质教育，加强对学生的爱国主

义、集体主义教育，拓展学生视野，丰富学生的课
外活动内容，中学生学习报附中近日组织师生到
南京参加以“行知天下”为主题的社会实践活动。

5天时间里，初高中新生参观访问了南京雨花
台、渡江战役胜利纪念馆、侵华日军南京大屠杀遇
难同胞纪念馆、总统府、中山陵、南京博物院、紫金
山天文台、南京大学和河海大学两所百年名校等
名胜古迹。广大新生接受了教育，陶冶了情操，提
升了境界。据悉，接下来，他们将以不同的形式来

“固化”本次活动，让活动的内涵入心入脑入髓，切
实让实践活动为提升学校教学服务。 吴幸歌

大手拉小手 温暖满校园
11月5日，金水区农科路小学开展了一年级

和六年级同学手拉手活动。此次活动，确定了六
年级学生的帮助对象，以后六年级学生会全力以
赴地帮助一年级学生大扫除、出板报、布置教室
等日常事务。六年级学生也会发挥好大哥哥大
姐姐的引领作用，会在行为习惯方面严格要求自
己，讲文明、懂礼貌，做表率；当低年级小朋友遇
到困难的时候，会倾其全力提供帮助。“手拉手”
活动把一年级和六年级同学们的心连在了一起，
把友爱和互助连在了一起。大帮小是农科路小
学的传统美德，从一点一滴，一言一行做起，逐步
养成文明礼貌、互相帮助的好品质。陈姜明

重视安全工作 创建平安校园
为保证校园安全，提高安全防范意识，消除

安全隐患。近日，郑州市第七十六中学在书记时
峰林的带领下，由学校领导及中层干部对校园进
行了期末安全大检查，对教学楼、办公楼、综合
楼、操场以及校园周边环境开展了安全隐患的检
查，检查的内容包括用电用水情况、楼梯扶手、围
墙、消防安全等。对于在检查中发现的安全问
题，及时与学校办公室沟通并进行整改，有力地
保证了教育教学工作的顺利进行。时峰林书记
再三强调，学校安全工作事关广大师生的生命
和财产安全，是学校工作的重中之重，务必要确
保校园的安全稳定，创建平安校园！ 吴幸歌

汉语热席卷世界各国，海外1亿人在学
汉语

美国 48 个州已设立 81 所孔子学院
和 299 个孔子课堂，是全世界设立孔子
学院和孔子课堂最多的国家，有 1 万余
所大中小学开设有中文课程，学习汉语
的人数已超过百万，汉语已成为美国第
二大外语。最新数据显示，英国有 50%
以上的中小学已开设中文课程，周末汉
语辅导班遍地开花。据国家汉办统计，
目前海外有 1 亿多人在学习汉语，许多
国家学习汉语的人数以50%甚至更高幅
度在增长。专家预测，到 2014 年年底海
外学汉语的人数将达1.5亿。

对外汉语教师缺口大收入高
汉语热持续升温，引发对外汉语教

师的需求量激增，有很多国家因汉语发
展速度太快，出现中文外教严重不足的
局面。据统计，全球汉语教师缺口量已
超过 500 万，且薪资水平颇高。在美国，
汉语教师的年收入已突破 10 万美元；在
西欧，年薪在 8 万欧元左右；即使在国
内，对外汉语教师工资也已高达 300 元/
课时，月薪过万已是普遍现象。如此形
势下，中文外教已“走红”世界，成为我华
人又一新兴高薪职业。

留学兼职教汉语，学习工作两不误
现在美国留学的李芸是一名“洛阳

娃”，于 2011 年 6 月考取了 IPA 国际注册
汉语教师中级证书。到密歇根大学的第
一个月，就将自己的对外汉语教师中级
证以及其他才艺类证书扫描传至招聘网

站上，很快就有当地的家庭邀请他去做
家教。李芸系统学习过对外汉语教学课
程，谙熟汉语教学规律，所以深受雇主的
欢迎，时薪也从一开始的 45 美元涨到现
在的60美元。

全国统考报名中，《考试大纲》可免费领取
要想成为一名合格的对外汉语教

师，须取得国际公认的 IPA 对外汉语教
师资格证书，笔者从 IPA 国际注册汉语
教师河南考务中心了解到,全国统考7月
考试已经开始报名，大专及以上学历人
士、在校大二及以上年级学生、留学人员
可以放宽至高中毕业或高三在读均可报
考。凡需要了解考试详情的考生，都可
到考务中心免费领取一份《考试大纲》，
共50份，以备复习。

对外汉语教师缺口500万
教老外学汉语正当时，留学、移民、陪读，兼职教汉语，挣老外的钱
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