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“从自己做起，从点滴做起”、“为河南争
光，为郑州添彩！”最近几天，河南星火志愿
团、河南星火志愿团上街分团、河南工业大
学红十字志愿服务队、郑州铁路职业技术学
院红十字会、郑州大学青春红十字协会、郑
州工业贸易学校助残志愿者社、华北水利水
电大学爱之翼团队、河南牧业经济学院（英
才校区），省会8支民间公益团队共同发出的
一封倡议书在微博上广为转发，成为网络热
点。 郑州晚报记者 张翼飞

近千名志愿者
将走上街头当文明使者

昨日下午，河南星火志愿者团长陈福安
说，他们 8 支团队的近千名志愿者们将会走上
街头，帮助交警和协管员维持交通秩序、向市
民宣传文明出行，发放相关内容的宣传页。“每
个市民都是东道主，我们都代表着郑州的形
象，让我们一起说：郑州欢迎您！Welcome to
Zhengzhou!”
8支志愿者团队
向全市人民发出的倡议书

一、全力支持、配合好上合会议是每一位市
民的责任和义务，对在会议期间所采取的各项
保通措施要充分理解、包容，顾全大局，做文明
郑州人。

二、不信谣、不传谣，不制造未经正式发布
的信息，不传播未经核实的信息，做遵纪守法好
市民。

三、积极开展、参与服务社会的公益活动，
为维护良好的交通秩序、整洁环境、文明礼貌、
优质服务做贡献，人人为正能量代言。

四、出行注意带好身份证件，不携带违禁
品，配合安检，有序礼让，注意避让警卫车队，礼
待外宾；不闯红灯，不乱停乱放；不违反交通法
规，从自己做起，从点滴做起。

五、会议期间的安全是重中之重，广大公安
干警夜以继日地投入安保工作，特别辛苦，对他
们多一分支持、多一分理解，为河南争光，为郑
州添彩！

网友点赞：
争做文明有礼河南人

@若即若离：喜迎八方来客，当好东道
主。微笑说“您好”、“Hello”，争做文明有礼河
南人！积极配合会议期间的安全检查，交通指
挥，尊重、理解安保人员，携手共建平安家园。
文明行车礼让行人，乘车排队讲秩序，不闯红灯
遵规过马路。

@8090情感Party：这一次，我们将更加
吸引全世界的目光，这一次，我们将向所有人
说：Yes，we can！

子曾经曰过：“有朋自远方来，不亦乐乎。”中国
素称“礼仪之邦”，这句话，就是对礼仪之邦的生
动诠释——朋友来了，心情倍儿爽！当然，发乎
肺腑的殷殷喜悦仅仅是开始，客人未到的洒扫
和仪容整理、仪式准备……直到欢聚尽兴，客人
告辞，还要像李白一样登高目送那消失在天际
的一抹孤帆……瞧，5000多年来，生活在礼仪
之邦的中国人，就是这样交友和待客的。

有朋自远方来
不亦乐乎

出自《论语》。
释义：有志同道合的

朋友从远方来（共同研究
学习），不也快乐吗？

现代这句话经常被用
以对远道而来（有知识有
文化的人）的朋友表示欢
迎，也表示老朋友见面很
开心。

宾至如归
出自《左传》。
释义：客人到这里就

像回到自己家里一样。多
用于形容主人待客热情、
周到。

看看咱中国人的待客之道
1.有客拜访应将家收拾整洁着正装，衣着整洁，

(尤其夏天更为注意)不随意出门，候客而到。
2.客人来应主动迎出，与客人在门外拱手，主人

伸右手请客人入，客人微一躬谢礼后方可进入，主人
在前引路客人跟其后，客人应将鞋摆放整齐，客人走
时脚步应轻些，以免打扰其他家人，主人请客上座，自
己坐客位，客人谢坐后方可坐，主人候客人坐后而坐，
起席，客人先站起来，主人方能站起来，送客送出门。

3.如内有客人，应都起立，主人为其一一介绍，相
互都要见礼，方可就座，按说，晚来的客人应众人都坐
后方才就座。

4.主人送茶送水应主动下地亲自奉与，客人双手
接过，点头示意。先奉老后奉少，先奉生后奉熟。

5.如只有两人面对面谈话时，有客人进来时，应
主动站起来，让出座位默默退到一旁客位，来者坐下
后自己才坐，自己在一旁不要插话，等两人相邀时方
可加入谈话内容当中。

6.递接物品时应双手拿稳物品奉上(古礼单手为
“递”双手为“奉”长辈上级用“递”晚辈下级用“奉”)长
辈老师所送礼物，不应推辞。

7.如会尊长老师则入门后须行礼问好自己主动
坐客位。

8.遇节日亲朋好友之间应相互拜访串门，相互馈
赠礼物，每家每户都要走到送到，晚辈学生主动到长
辈家里去拜节问安，在路上认识人之间相遇应行古
礼，如作揖等。 综合网络整理

文明热情，我们的待客之道
礼仪之邦，大家来重温一下咱们的礼节


