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一期建设
郑大9学科入围

我省明确，优势特色学科遴
选范围为具有硕士及以上学位
授予权的高校。

此次公布的一期本科入围
高校名单显示，郑州大学超过了
省内其他高校，位列第一。10
个优势学科名单中，郑州大学占
据了4个，包括2个A类和2个B
类，另外还有 5 个特色学科，总
入围学科数量位列全省第一。
河南大学入围了 6 个学科，包括
2 个优势学科和 4 个特色学科，
入围的学科数量仅次于郑州大
学。排名第三的是河南农业大
学，有 2 个优势学科，均为 A 类，
另外还拿到了 2 个特色学科。
河南理工大学和河南师范大学
各有 2 个学科入围，其余高校全
部只入围了1个特色学科。

值得注意的是，此次入围优
势学科的高校仅有 5 所，其中郑
州大学、河南大学和河南农业大
学都是 2 个 A 类优势学科，河南
理工大学和河南师范大学都是
一个A类优势学科。
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如何做好父母？如何和孩子进行沟通？……12月11日下
午，郑州慈善总会联合未来心理工作室慈善志愿者工作站，
在我市首家慈善小学——二七区人和路小学共同开展了“郑
州慈善大讲堂之做足够好的父母——为孩子的健康成长构
建良好的家庭环境”心理讲座，来自该校高年级的200多位
家长聆听了讲座。
据悉，郑州未来心理工作室是河南著名心理学家、知名家庭
教育专家冀未来教授创办并于2014年成立慈善志愿者工作
站，是我市首个专业心理咨询慈善志愿者服务团队。
郑州晚报记者 裴蕾 文/图

慈善大讲堂开讲，听未来心理工作室慈善志愿者工作站公益讲座

做足够好的父母 架起心灵的桥梁

我省将投31亿元实施优势特色学科建设工程

力争10年打造5个“世界一流学科”
一期17所高校35个学科入围，郑州大学9个学科入选

记者昨日从省教育厅获悉，我省将打造一批具备世界一流水平的优势学科和综合实力位居国内前列的特色学科，拟投31亿，
分两期进行。统计显示，共有17所高校的35个学科入围，其中，郑州大学9个学科榜上有名，拔得头筹，河南大学位列第二，
有6个学科入围。 郑州晚报记者 张竞昳

实施优势特色学科
建设工程

今年，国家启动双一流大学建
设计划，各省随即开始全面对接双
一流计划。今年7月，我省决定重
点建设 2～3 所国内高水平大学，
7～10所特色骨干大学，10所左右
示范性应用技术型本科院校，20所
左右品牌示范高等职业院校。

省教育厅日前印发《河南省
优势特色学科建设工程实施方
案》明确提出，到2024年，河南要
有 5 个左右学科进入国家“世界
一流学科”行列；10个左右学科进
入国内前列，ESI排名进入前1%，
或在权威第三方评价中进入前十
名或前5%。依托优势特色学科，
建成一批国家重点实验室、国家
工程（技术）中心等科研平台，培
养一批高层次创新创业团队和高
级专门人才，取得一批重大科研
创新成果、发明技术专利和哲学
社会科学重大研究成果。

31亿元资金支持高校学科发展

优势学科(A类:重点建设学科，B类:重点培育学科)
目标:进入国家“世界一流学科”行列，着力提升综合实力

特色学科(A类:重点建设学科，B类:重点培育学科)
目标：在关键应用领域取得突破、学科综合实力进入国内前列，着
力服务经济社会发展重大需求

优势
特色学科
建设工程

2015年～2017年安排10亿元
2018年～2024年每年安排3亿元。

建设
时间

一期：2015年～2019年，计划
立项建设10个左右优势学科和20
个左右特色学科

二期：2020年～2024年，一期
验收合格纳入二期继续支持

建设资金
（31亿元）

制
图

王
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现场互动
孩子总不愿和家长沟通，问题出
在哪儿？

“我的孩子这一年来学习成
绩下降很快，我们做家长的看着
干着急但也找不到原因？”“我天
天尽量多时间陪孩子，可孩子总
不愿和我们沟通？”……讲座中，
冀未来用真实的案例和现场家长
们进行互动，从心理学的角度指
导家长如何做一个足够好的父
母，如何正确处理亲子关系和其
他家庭关系。

两个小时的讲座，家长们也进
一步认识了自己家庭教育中暴露
出的问题，愿意从积极地改变自己
来改善家庭关系，为孩子的学习和
成长提供更好的家庭氛围。

“这场讲座很及时，我的收获
很大。”孙女士听完讲座后说，她
以前总是感觉孩子不听话，也很
少和孩子沟通，现在感觉问题还
是出在自己身上，对孩子要求太
严厉。

“回去后我会好好地反思、改
正。”她表示。

心灵桥梁
教育的主体是孩子，要多问问孩子

“有时候家长和孩子沟通不
畅，一些信息传递不到对方的心
里头，需要疏导，通过一些手段方
法去架起双方心灵的桥梁，但很
多家长不得法。”人和路小学校长
闫鹏瑞说，听了这场讲座后，相信
很多家长会明白如何和孩子沟
通，孩子在学习、生活上存在一些
问题，家长能够如何应对。

“当我提问哪位父母认为自
己是合格的父母的时候，其实基
本没有人举手。这也就是说，还
有那么多家长都不认为自己是合
格的父母，但却不知道如何去
做。”冀未来表示，希望通过慈善
大讲堂，帮助更多家长了解心理
学规律，知道孩子需要什么。

“家长一定要蹲下身子了解
孩子，问问孩子的感受，而不是我
认为这样是对孩子好。教育的主
体是孩子，要多问问孩子。”冀未
来说，此次讲座，是今年未来心理
工作室的第16次公益讲座，明年
工作室会更多地走进学校举办公

益讲座，助力孩子们健康成长。

暖冬行动
慈善大讲堂涵盖心理咨询、养生
保健等

负责组织此次公益讲座的郑
州慈善总会社会工作部部长胡凌
曦说，目前，我市的慈善志愿者工
作站已经达 100 家，慈善志愿者
专业服务队有 11 支。“郑州慈善
大讲堂”是“善行郑州 暖冬行动”
郑州慈善总会 2015 年系列活动
之一。这个冬季，慈善大讲堂将
持续为市民送去公益课程，内容
包括心理咨询、养生保健、科普知
识、法律援助等。

“我们也诚邀社会各界爱心
人士，特别是社会各行业专家学
者加入到慈善讲堂这个大家庭
中，为市民送去更多优秀的、实用
的知识。”胡凌曦说。

接下来，“做足够好的父母”
公益讲座还将持续开展，如有市
民想要参与、学习，可联系郑州慈
善 总 会 社 会 工 作 部 ，电 话 ：
68665308。


