
悉心钻研12年，累计手术4万例
郑州大学附属郑州中心医院眼科主任朱冬梅为近视人群送去清晰视界

第一批拿到准分子手术上岗证，在这个领
域悉心钻研12年，累计为患者手术4万余
例，从未出现过一例感染等严重并发症，
从未出现过一起纠纷。
在郑州市准分子手术领域，郑州大学附属郑
州中心医院眼科主任朱冬梅是一个“传说”，
她不仅擅长各种疑难手术，还以修复不理想
的准分子手术见长，出神入化的技术，以病
人为本的高尚医德，都堪称业界的标杆。
低调朴实的她始终耕耘在临床一线，以巧
手和慧眼完成一台又一台完美的手术，把
清晰的视界送到近视患者眼前。靠着患
者的口口相传，无数近视患者慕名而来。
据悉，郑州大学附属郑州中心医院眼科日
前推出了单病种限价活动，以实际行动回
馈患者，回馈社会。
晚报记者 邢进 谷长乐
通讯员 王建明 封宁

统计数字显示，在眼科的全部病
人中，近视患者占到一半左右，朱冬梅
的工作强度可想而知。

最多的时候，她一天做了 68 台手
术，一个月曾做700台手术。

今年 19 岁的小罗，就是其中的一
位。高考体检前一周他做了手术，第
二天出现视力模糊、眼红流泪的现象，
视力表最大的一行都看不清，这可急
坏了小罗和家人。

经过多方打听，他们找到了朱冬
梅，为小罗做了检查之后，朱冬梅发现
小罗的角膜瓣在手术部分折叠，没有
平贴，于是紧急为他做了修复，两三天
后小罗的视力恢复到 1.2，没有任何不
良反应，顺利通过了体检。

这样的例子在朱冬梅手下数不胜
数，她不仅能化腐朽为神奇，把做坏的
眼睛“修”好，有时还“顺手”给患者做
个眼部微整形。

20 多岁的小丽近视 500 度，找到
朱冬梅预约了准分子激光手术，但是
小丽的眼睑裂过小，手术中负压环不
容易进入，并且会随着眼球转动脱
落。“这样可以进行手术，但是考虑到
患者是个年轻的女孩，我就问她和家
长愿不愿意做整形修复”，得到肯定的
答复后，朱冬梅在治疗眼疾的同时还
为小丽开了眼角，使小丽眼睛术后变
得特别漂亮、有神。

如此大的手术量，无一例严重手术
并发症，无一例纠纷，病患满意率100%。

除了准分子激光手术的成熟安
全，与朱冬梅对病人负责，对手术严谨
的态度也密不可分。

“看似简单的手术过程，其实我们
要为此准备很多环节。”朱冬梅表示，
手术的每一步其实都经过充分的准
备，术前详细的风险评估，规范的手术
清洁消毒、用药安全、严密观察病人，
积极及时处理等等。

朱冬梅说，激光手术的安全性在

上个世纪 90 年代就已经解决了，但有
些手术效果不理想主要原因是术前检
查不够彻底，因此在实施手术前要对
患者作严格的检查，特别是检查角膜
地形图。

此外，手术室的无尘化也很关
键。规范手术消毒原则，这一点上朱
冬梅对自己的团队要求近乎苛刻，“在
无尘无菌、温度、湿度和室内压均保持
恒定的层流净化环境中，能避免手术
感染，高精尖的手术设备也能保持性
能稳定。”

正是如此，12 年，4 万多台手术，
无一例感染病患。

医学界普遍认为，眼科手术时间
很短，与其他手术比起来也很少会沾
染体液和血污。

“眼科手术技术含量极高，对医生
的技术和心理承受能力都是一种巨大
的考验。”朱冬梅介绍，人的眼角膜中
央的厚度约 0.5 毫米，在透明、娇嫩又
如此之薄的角膜上手术，对医生的心
理素质、专业能力、手术经验等方面的
要求都很高。

为了回馈社会，日前郑州大学附
属郑州中心医院眼科实施了单病种现
价，使患者可以用准分子激光的价格
享受飞秒激光的效果。

朱冬梅说，眼科配备了世界顶尖
的科医人酷眼准分子激光机，性能最
稳定。开展有 SBK-LSAIK、个体化切
削和 EK 等近视治疗技术，经过临床

30年的检验，技术成熟，可以制作相当
于飞秒激光的 90 微米角膜瓣，进行优
化的角膜切削，达到完美的视力和视
觉质量，是目前激光市场上技术成熟，
性价比最高的近视治疗技术。

据悉，此次推出单病种限价的准
分子手术一共四种：准分子激光原位
角膜磨镶术（LASIK）原手术价格 4800

元，现价 2800 元；前弹力层下角膜切
削术（SBK-LASIK）原手术价格 5800
元，现价 3300 元；准分子激光上皮下
角膜磨镶术（LASEK）无痛原手术价格
5800 元，现价 3300 元；前弹力层下角
膜切削术+个体化手术（SBK-LASIK+
个体化）原手术价格 7700 元，现价
5000元。

妙手慧眼造就完美准分子手术

4万余例手术病患满意率100%

眼科单病种限价回馈患者
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丰庆路、中方园路的占道经营情况，
曾被市城市精细化管理服务办公室通报
批评。随后，执法部门开展了集中整治
行动，目前商户经营已趋于规范。

12月20日，金水区丰庆路街道办事
处、办事处城管科、区城管执法局一中队、
区城管执法局综合执法中队人员齐聚中方
园路，在铲车的帮助下，一些破旧三轮车、
破旧沙发、破旧桌椅板凳、占道灯箱等，全
部被压扁清理走，无主的杂物也被清理。

金水区城管执法局一中队副中队长
张伟说，12 月 19 日、20 日的联合执法力
度非常大，清理出大量垃圾、占道经营设
备，这些东西装满了 10 多辆后八轮，拆
除私搭乱建的棚子共200多平方米。

昨日，记者在中方园路和北三环北边
看到，道路两侧没有占道经营现象，沿街
店面也没有突店经营行为。在中方园路
的人行道上，也画上了统一的非机动车停
车线。在丰庆路和北三环交叉口北边，一
占地面积较大的夜市，近期也被拆除。
郑州晚报记者 王军方 文/图

本报曝光后
丰庆路、中方园路
占道经营整改了

航海路未来路口东边
周日起围挡施工
保通路设双向5车道

昨日，记者从交警四大队
了解到，随着航海路一线地铁
5 号线施工的推进，航海路未
来路口即将开始搭建新的围
挡进行站体施工，25、26 日进
行 模 拟 实 验 ，27 日 正 式 围
挡。届时航海路东西方向车
辆将会改行到新修的保通路
面，由双向 8 车道减为双向 5
车道。未来路南北方向车辆
暂不受影响。

未来路站位于未来路与
航海东路交叉路口处，沿航海
东路方向布置，本车站为地下
两层岛式站台车站，共设 4 个
出入口，两组风亭。

由于沿未来路方向存在
4 根石油管道穿越航海路未
来路交叉口，因此施工期间，
为保证石油管道正常安全使
用，未来路站主体结构计划分
两期施工，一期围挡在交叉口
以东，二期围挡在交叉口以
西，保留交叉口（石油管道穿
越的部位）。一期围挡占用时
间约28个月。
郑州晚报记者 石闯
实习生 贾慧星
线索提供 高磊
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西向东保通路设 5 条机动车
道+1条非机动车道

东向西保通路设 5 条机动车道+1
条非机动车道

未来路南北向行车暂时不受影响

李钰冰 图

■提醒
由于航海路未来路口交通量比较大，围挡施工后，交警四大队将会增加警力部

署、施工方派驻保通人员，保障施工路段通行能力，早晚高峰时请市民尽量选择绕行
航海路两侧的紫东路、石化路。


