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您从未真正孤单过
无论您身在何地，所遇何事

如果您此刻意气风发
我们会默默为您祝福

如果您此刻经历着风霜
我们希望那些风霜分一些到我们的肩膀

看懂一件事，长大了
看清一件事，理性了
看透一件事，成熟了
看淡一件事，放下了

您可以允许自己模糊一阵子
但不能就此沉沦

因为还有梦
学生们经常问我

是否可以传授一些成功的经验
而我总是这么回答他们

医生不能谈成功
我们选择了当眼科医生

意味着牺牲和奉献
意味着不抛弃、不放弃

意味着为光明事业奋斗终生
只有全世界没有了黑暗和痛苦

医生失业即是成功
一句抚慰人心的话

能够划破寂静夜空照亮心灵
一份掷地有声的承诺

让我们选择精益求精奋斗一生
一句话、一辈子
我们从未忘记您

只要您是刘苏冰亲自诊治的患者
您来

将由刘苏冰再次亲自为您检查
当年您选择信任

我们诺您一辈子光明

生命不止 光明不息
——记郑州华厦视光眼科医院院长刘苏冰

有这样一位学者，三十年如一日，孜孜以求，精益求精，不断超越自我，奋然前行。
有这样一位医者，手术量达18万例，用灵巧的双手创造着一个又一个光明奇迹。
有这样一位仁者，播撒大爱，仁术仁心，用慈悲的心让无数眼疾患者重沐光明……她，就是原武警河南总队医院眼科主任、郑州华厦视光
眼科医院院长刘苏冰。“全国三八红旗手”，而集“河南省巾帼成才奖”、“百名巾帼科技成才奖”、“河南省三八红旗手”、“河南省十大女
杰”、享受国务院特殊津贴等殊荣于一身的刘苏冰，最看重的，则是“当今国内最具影响力的眼科专家之一”的认可。在她看来，“生命不
止，光明不息。我的愿望是把我的一生都贡献在我热爱的事业上，在呵护他人光明的同时，守护着自己的品格和声誉”。 蒋晓蕾

敢吃螃蟹
执着梦想造福更多人

迈入郑州华厦视光眼科医院，温
馨精致的装饰、干净整洁的大厅，将窗
外繁杂隔绝。8686 平方米的空间里，
合理地分配着医疗区、候诊区、接待
区、手术区及床位80张。

在这里，刘苏冰用她的双手时时
准备着变幻世上最精妙绝伦的“魔
术”。而这一切，均源于驻守在她心中
长达30年的梦。

1975年，刘苏冰以优异的成绩考入
河南医科大学医疗系。4年后，学有所成
毕业时，她又作出了一个令人费解的选
择：放弃出国深造机会，怀着对警营的满
腔热忱与赤诚之心，投笔从戎，成为武警
河南总队医院的一名军医。在武警医
院，她拜老眼科主任、主任医师李聘卿为
师，潜心苦学，深钻高科技医学知识，涉
足许多同仁不敢问津或者望而却步的医
学前沿。上世纪90年代初，刘苏冰为了
在眼科专业上更上一层楼，到美国一家
著名的眼科医院深造，学贯中西归来时，
她已成了科里名副其实的“顶梁柱”。

眼科是武警河南总队医院的支柱
科室，又有刘苏冰的准分子激光治疗
近视的特色项目，全国各地慕名而来
的患者很多。有一年的8月，从山西赶
来的徐斌第四次来到医院，依然是排
不上刘苏冰的号。从手术室出来，已
经脱下手术服的刘苏冰见到了在门外
已经等候了几个小时的徐斌。听说了
徐斌的情况，她不顾身体的劳累，为他
进行检查和治疗，考虑到徐斌家庭困
难，科室还为他贴补各种费用 2 万余
元。刘苏冰说，花再多的钱，也要给小
徐的眼睛治好，不能再耽误了。

“很多患者不远千里来我们这儿诊
治，不仅要忍受长途颠簸，而且还会因
挂不到号影响后续治疗。”刘苏冰说，

“每每遇到这种情况，我都在想，能不能
有一家医院或一个门诊，患者都能随时
随刻找到我，都能得到及时诊治。”

带着这种思考，刘苏冰再一次作出了
一个令所有人都不可思议的决定——在
郑州市郑东新区核心区域创办“郑州视光
眼科医院”。

2014年，一个偶然的机会，刘苏冰结识了
华厦眼科集团，其管理理念非常符合当下眼
科医疗机构规范化及市场化的发展趋势，这
与她的理念不谋而合。

“我只想做些有意义的事，最终选择华
厦。可以说，华厦眼科集团在全国都称得
上是首屈一指的专业眼科集团，其规范化
管理模式、专业医师团队、成熟的市场运
作，都是其他医疗集团无法比拟的。”刘苏
冰说。

据了解，华厦眼科集团在全国建立了近
30 家专业医疗机构，集团年业务收入位居全
国第二，并设有博士后科研工作站和谢立信
院士指导平台，是中国目前医教研较为均衡
发展的顶尖眼科集团。集团除投入数千万
元更新购买各类眼科高端设备如德国蔡司
全飞秒、瑞士达芬奇飞秒、美国 LenSx 飞秒白
内障手术系统等外，还开展最新眼科手术如
飞秒超乳白内障、无刀全飞秒近视激光、复
杂性角膜移植、圆锥角膜及飞蚊症的治疗
等，医疗技术居国内领先地位，部分领域达国
际先进水平。

此外，集团还热心公益，成立华厦眼科
慈善基金会，每年至少进行 700 场义诊。如
今，义诊队员的足迹不仅遍布国内，还受中
国驻外国大使馆的邀请，先后前往缅甸、尼
泊尔等国开展慈善光明行，为光明事业不
遗余力。2014 年 9 月，光明行医疗队全体
成员在斯里兰卡受到国家主席的接见，斯
里兰卡赠送中国的国礼——10 枚眼角膜给
集团旗下的厦门大学附属厦门眼科中心，
使 12 名患者重见光明。华厦眼科自此也成
为改革开放以来唯一收获“国礼”殊荣的医
疗集团。

刘苏冰深知，眼科不仅需要好的技术，也
需要好设备的辅助支持，并依托最前沿的高
新科技，才能更好地服务于患者。为此，刘苏
冰定下最严的“规矩”——华厦视光的激光设
备必须要选国际上最好的品牌，投资上没有
封顶；眼科手术精益求精，绝不允许一点点的
失败。

为了更加详细地了解手术效果，刘苏冰
还制定了跟踪服务制度，每名医生配备2名客
服人员，回访患者、跟踪了解。她特别提醒，
1993年至今，所有经她手术的患者，都可以到
华厦视光眼科医院进行免费复查。

流逝的是岁月，沉淀的是品质。回首 30
年的奋斗史、成长史、辉煌史，刘苏冰豪情满
怀、踌躇满志。

如果说 30 年是她梦想事业第一步的话，
那么 2016 年，郑州华厦视光眼科医院将再度
华丽蜕变、耀世升级，站在更高的起点上阔步
前行，并将满怀对光明事业的责任与使命，永
不停息。

一鸣惊人
创办新医院开创新纪元

一往无前 走在铺满鲜花的路上

当年您选择信任 我们诺您一辈子光明
□刘苏冰

如果您看到此文
请记得联系我们
“百姓满意度十佳单位”
郑州华厦视光眼科医院
随时欢迎您！


