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开年送福利！为了回馈广大郑运
动粉丝，加速击剑运动在郑州市的推广
和普及，“郑运动”将联合郑州市青少年
击剑俱乐部开展免费击剑推广过程。

击剑，素有“贵族运动”之称。参加
击剑训练，对青少年的体能、灵敏度、瞬间
反应等方面都大有裨益。因此，这项在欧

美国家非常流行的运动近年来在国内也
受到了越来越多人的青睐，郑州市参加击
剑运动的青少年人数呈逐年上升趋势。

此次郑运动联合 郑 州 市 青 少 年
击 剑俱乐部推出的免费课程，将从本
周起，在每个周六、周日进行，分为上午
9:20~10:05，下午4:40~6:10两个时间段，

训练服装和装备均由俱乐部提供。凡是
郑州市户籍的 4~16 岁的孩子均可预约
报名，报名时两个时间段任选其一。

报名采取微信报名方式，唯一指定
报名微信号：68156691。感兴趣的朋友
务必先添加微信号，然后免费报名。
郑州晚报记者 郭韬略

郑州市两人
晋升毽球国际级裁判

记者近日从中国毽球协会了解到，
已接到国际毽球联合会审核并考试通过
的国际级毽球裁判名单。我市龙同胜和
杨建松两人晋升国际级裁判，至此，我市
已经有三人为毽球国际级裁判。

这次晋升国际级裁判的中国大陆
裁判共有 18 人，山西、河南、浙江、广东
和重庆各有两人晋升。郑州毽球协会
副秘书长、毽球国际级裁判樊朝辉介
绍，市毽球协会重视裁判员队伍的培养
和建设，几年来一直在提高裁判员水平
和业务能力上下功夫。这次两人获得
国际级裁判员，就是对郑州毽球工作的
肯定。新的一年，毽球协会将立足毽球
的各项赛事，让绿城的毽球整体水平再
上一个台阶。 郑州晚报记者 王梓

昨日，勇士客场 109∶88 战胜湖
人的比赛中，勇士当家球星库里的左
腿胫骨再度受伤，并提前退场。勇士
是当今NBA最好的球队，本赛季至今
他们只输过 2 场球。但最近几场比
赛，这位新科常规赛 MVP 连续受到
左腿伤势的困扰。对阵爵士和骑士
的比赛中，库里都遭遇左小腿伤势。
后来对阵国王、掘金以及湖人的比赛
中，他又都出现胫骨伤势。期间，他
曾连续缺席过两场比赛。

如果没有库里，勇士的水平会受
到怎样的影响呢？从战绩来看，他们
将从总冠军直接变成联盟垫底。

上赛季，库里带领勇士击败了詹
姆斯的骑士，夺得了 NBA 总冠军，但
还是有很多人质疑库里，认为他是体
系球员，是勇士的快速打法成就了
他。而这几天，库里穿着西装坐在场
边，什么也没做，却赢回了肯定。事
实证明，勇士有没有库里判若两队，
从历史战绩来看，球队的实力更是一
个天一个地。

从 2012~2013 赛季至今，库里共
缺席了 12 场比赛，勇士仅赢了其中 2
场，胜率仅为 16.7％。按照这个胜率
算，勇士82场常规赛只能赢14场，几
乎是联盟垫底的水平。 木木

市五人制联赛开打
由郑州市足协主办的 2016 第五届

“圣光杯”室内五人制足球联赛，在秀台
时尚俱乐部全面开打，郑州市业余足坛
的 47 支队伍的 564 名运动员共将进行
63场角逐，以产生最后的冠军。

本届比赛将分为外围赛和正赛两
个部分，首先由外围赛产生 32 支队伍
进入正赛，在通过小组循环赛、淘汰赛
直至决出最后的冠军。全部比赛将于
本月 29 日结束。到今年已经举办了 5
届的“圣光杯”正在成为郑州市业余足
坛的一项品牌赛事，专业的赛事规划、
高规格的场地以及设备，提供了一个良
好的赛事平台，每年都会吸引众多足球
爱好者投身其中。
郑州晚报记者 郭韬略

更多精彩内容请关注
微信公众号郑运动

郑运动送福利

击剑课程免费送
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