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本报讯 昨日，金水区全国优秀志愿服
务项目一等奖——“311 类家庭”关爱空
巢老人的志愿服务项目在 17 个街道同
时启动“暖心模式”，辖区50多户空巢老
人家庭感受到近百名来自辖区各级文
明单位的志愿者的集中“送暖”。

住在南阳路 79 号院的空巢老人卢
义勇今年 76 岁，是位无儿无女的盲人，
住在 4 楼出入很不方便。昨日，来自南
阳路一小的志愿者王艳艳带着儿子王
力行，和社区志愿者胜腊华三人组成卢

义勇的“家庭成员”，来到老人家中为其
理发、叠被子、打扫卫生。

“他们都可亲，没事都来俺家，就是我
的亲人！”住同一个院子的空巢老人董秀兵
家里的空调无法制冷，他的“家庭成员”刘
慧珍找人修好了空调；位于南阳路62号院
的独居老人张凤英希望有人陪她聊天解
闷，志愿者带着饺子馅、饺子皮，来到老人
家中，和老人一边话家常，一边包饺子。
郑州晚报记者 王翠
通讯员 杨曦 常程 文/图

管城区
十八里河镇治理春季扬尘
本报讯 近日，管城回族区十八里河
镇针对春季风多、气温干燥、建筑工
地陆续开工极易造成扬尘污染的实
际，积极谋划，多措并举，全力做好春
季扬尘治理工作。

据了解，十八里河镇强化施工现
场管理，从源头杜绝扬尘污染源的发
生。强化运输车辆管理，及时覆盖防
尘网，加大绿化覆盖面，积极洒水降
尘，针对突发性违章事件，做到及时检
查、及时发现、及时取证、及时清理。
郑州晚报记者 冉红政 通讯员 刘惠

惠济区
免费培训班开始报名
本报讯 近日，记者从惠济区文化馆
了解到，2016 年第一期培训班报名工
作已经开始，有兴趣的可以到区文化
馆报名。

据惠济区文化馆馆长李青介绍，
2015 年以来，区文化馆开设国画、书
法、陶艺、广场舞、民族民间舞、合唱、
戏曲、古筝、电子琴等多个文艺培训
项目。全年累计举办免费培训400余
班次，受训人数达700多人。
郑州晚报记者 刘怡辰
通讯员 张超 王娟

本报讯 3 月 2 日，中央文明办发布二月
“中国好人榜”，郑州市二七区77岁的老
人窦桂花获评“助人为乐好人”。

窦桂花，女，1938年7月出生，郑州市
二七区德化街街道办事处德化社区南
下街一号院居民，郑州市公路段退休
职工。这位古稀老人从 2003 年开始

就坚持自制鞋垫送给部队官兵及困
难群众，每年送出数百双。

提起做鞋垫的初衷，窦桂花说：“有
一年去部队看儿子，看到战士们大冬天
的站岗几个小时，心疼不已。回来后就
有了这个想法。我帮不上大忙，做个软
鞋垫，站岗时脚就不冷了。”从那以后，窦

桂花每年都给部队官兵送去鞋垫数百
双，一送就是 13 年。“受众”除了部队官
兵，也逐渐蔓延到了交通协管员和困难
群众。“这是一件很小的事情，没啥值得
表扬的，只要我活一天，都会坚持做鞋
垫，送给更多有需要的人。”窦桂花说。
记者 范光华 李佳露

组成“类家庭”，关爱空巢老人

金水区17个街道启动“311类家庭”志愿服务

卢义勇正在家庭成员的陪伴下理发

本报讯 3 月 3 日，在第 106 个三八国际
劳动妇女节即将来临之际，中牟妇联
与县教体局联合主办的万人“妇女健
身大赛”在郑州电力职业技术学院体
育场隆重举行。

此次健身大赛为期两天，设有广
场舞、拔河、集体跳绳、个人跳绳、踢

毽子等 7 个团体及个人项目。活动中
精彩不断，30 支队伍展示了优美、欢
快的广场舞、100 多名妇女参加了毛
毛虫竞速，34 支队伍参加竞争激烈的
拔河比赛。
郑州晚报记者 张朝晖
通讯员 张效强 文/图


