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在第 106 个“三八国际劳动妇女
节”来临之际，郑州天伦医院特推出以

“关注公共卫生事业 关爱女性生殖健
康”为主题的大型公益活动。

活动对象：郑州市公交车、出租
车、私家车女司机等

活动时间：3月8日至3月31日
活动方式：
1.女司机来院后，凭工作证在“丽

人节公益关爱接待处”签到；

2.关注“郑州天伦医院”官方微信
后，领取免费体检卡；

3.享受郑州天伦医院优质体检
服务。

特别提醒：
1.免费体检套餐检查项目有：血常

规、常规妇科、尿常规、白带常规、血
糖、乙肝检查、血脂、血型。

2.活动最终解释权归郑州天伦医
院所有。

“输卵管问题一直是女性不孕的
首要因素，约占女性不孕的1/3。而输
卵管手术难度系数最大的则是输卵管
间质部堵塞，而偏偏此部位属于输卵
管与子宫体相连的部分，易受到生殖
道感染(包括阴道炎等妇科炎症上行
感染)发生阻塞，所以现实中存在大量
因输卵管间质部堵塞难以圆孕育梦想
的不孕患者。”刘凯称，输卵管中间质
部梗阻有“一夫当关，万夫莫开”之
势。很多患者在使用导丝通不开之
后，便被医生告知做“试管婴儿”。

“其实，许多不孕症的患者在求医
过程中走了不少弯路，从而丧失治疗
的信心，转向‘试管婴儿’。”刘凯说，输
卵管出了问题，别着急做“试管”，现代
医学的进步是可以帮助不孕女性解
决问题的，和辅助生殖技术相比，毕
竟自然怀孕是最好的方法，是最符合
生理规律的。“很多多次宫外孕女性
在被切除输卵管后，对生活丧失了最
基本的信心，对家庭的影响很大，而

‘三度显微宫角植入术’却可以解决这
个问题”。

本期《人在“孕”途》之

输卵管缺失 别忙着做“试管”
天伦“三度显微输卵管宫角植入术”才是治疗“金标准”
目前，不孕不育已成为全世界普遍关注的医
学和社会问题，生活因素致使不孕不育发病
率呈逐年上升趋势。科技是先进生产力，助
孕科技的不断涌现，也预示着孕育新生命成
为了更大的可能。在郑州天伦不孕不育医
院，有这样一位精益求精的“医界圣手”，她
采用国际领先技术“三度显微宫角植入术”，
帮助上千名宫外孕女性重新找回幸福。
蒋晓蕾

■天伦名医 健康讲坛

主讲：郑州天伦不孕不育医院主
任 刘凯副教授

简介：泰国SuperiorA.R.T.生殖医
学中心中国区域特聘不孕不育专家。
曾在中国人民解放军总医院（301 医
院）、北京大学第三医院进修学习；曾
被东方卫视等多家电视台报道并邀请
讲座，多次受邀参加国际不孕症学术
研讨会。

擅长：输卵管性不孕、免疫性不
孕、内分泌失调、子宫腺肌症、子宫内
膜异位症、卵巢早衰、习惯性流产等。

■名医解答

记者：患者如何知道自己是否患
有输卵管堵塞？

刘凯：现代医疗技术通过输卵管
造影术可以明确输卵管通畅情况，只
需要在月经干净后3~7天到医院做一
个简单的子宫输卵管造影，即可明确
输卵管是否堵塞以及堵塞情况。

记者：三度显微“宫角移植术”适
应症是哪些？

刘凯：主要适合三类不孕人群：多
次宫外孕导致输卵管切除的患者；输
卵管间质部严重梗阻、导丝无法疏通
的患者；多次手术、导致术后药物输卵
管粘堵的患者。

采访中，刘凯告诉记者，一周就有
7 名患者通过“输卵管宫角移植术”怀
孕，年龄在 23~36 岁，每个患者情况不
同，但都属于适用“输卵管宫角移植
术”的人群。其中 1 人曾因多次宫外
孕而将双侧输卵管切除、2 人一侧输
卵管重度积水、2 人双侧间质部梗阻、
2 人双侧峡部闭塞 2 人。这 7 位患者
经过宫腹腔镜联合宫角植入术，1 个
月后经过宫腔镜探查取出宫角移植
术中安放的支架管，宫角内膜生长良
好，输卵管开口清晰可见，同时通美兰
液通畅无阻，无返流。可喜的是患者
已分别在术后 4 个月、8 个月、13 个月

怀孕，证明该项技术确确实实成功增
加了怀孕率。

“手术通过可利用的输卵管部位，
将远端切开瓣膜化处理，并于子宫角
部造口，放入由天伦医院独家研制的
特殊材质的支架支撑，一端插入输卵
管、一端插入宫腔中，将断端与子宫角
部植入缝合，并于术后 15 天拔除支
架，对久治不孕患者有较好的效果。”

刘凯称，这个手术具有显微及微
创手术的优点，同时术中患者创伤小、
出血少，术后康复快、粘连少，住院时
间短。输卵管功能得到最好的恢复和
保护，怀孕机率高。

精益求精 打造输卵管治疗“金标准”

效果惊人 双侧输卵管切除患者怀孕

刘凯

天伦医院：中原输卵管不孕的“终点站”
自郑州天伦不孕不育医院凭借成熟的宫腹腔镜技术和妇科诊疗专业优势，率先引进
并运用输卵管宫角植入疏通术至今，已成功开展了上千例输卵管宫角植入，深受患
者信赖，为中原不孕女性带来福音，被誉为“中原输卵管不孕的最后一站”。蒋晓蕾

输卵管宫角植入疏通术，是国内近几
年新兴的一项治疗输卵管严重阻塞和病
变的技术，以低风险、高复通率、高妊娠率
等优点备受关注。

郑州天伦不孕不育医院专家刘凯称，
女性输卵管的长度一般为8~14厘米，是一
条长而弯曲的管道，也是精子和卵子相遇
受精的场所。输卵管最窄处仅有1~2mm，
当不慎发生输卵管炎或盆腔炎时，输卵管
的最狭窄部分及伞端就很容易发生粘连
或完全闭锁，这样精子和卵子就不能在管

腔内相遇，因而造成不孕。
郑州天伦不孕不育医院通过引进开

展三度显微镜下宫角植入术，为中原妇科
领域治疗输卵管性不孕症提供了新的手
段。当输卵管处于严重阻塞、粘连、积水
时，吻合术后往往会再次堵塞。而输卵管
宫角植入术利用显微微创不开刀、不流
血、精确度高、视野宽阔的优势，将输卵管
严重堵塞的部分精确切除，将剩余完好部
分利用支架移植在宫角部与宫腔相通，从
而重新恢复输卵管拾卵与运输的功能。

张珍（化名）今年 36 岁，28 岁就步入
婚姻殿堂的她因为双侧输卵管梗阻，多年
来四处求医却至今无子。去年 9 月 1 日，
张珍来到天伦医院，刘凯安排她做了系统
的检查，发现她长达数年的治疗不但没有
疏通输卵管，还加重了病情，一般的COOK
导丝治疗方案根本无法进行疏通，加之该
患者 2014 年因宫外孕术后一侧输卵管破
坏，还患有盆腔粘连、盆腔积液、子宫内膜
炎等复杂病症。刘凯决定为其实施输卵
管宫角植入术，疏通输卵管。

“手术中，我们对其进行了宫腔镜检
查、盆腔粘连松解、右侧卵巢打孔、通液、
左侧输卵管伞端造口、右侧输卵管宫角植
入等一系列复杂治疗，一次性解决了所有
问题。”刘凯告诉记者，宫角植入是治疗输
卵管严重阻塞不孕的理想疗法，其优势主

要为：
精确度高、再通率高、怀孕率高

三度显微镜下输卵管宫角植入术减少
了对组织的创伤，提高了手术的精确度，从
而提高了手术后输卵管通畅率与妊娠率，
是治疗输卵管严重阻塞不孕患者的理想疗
法，能够顺利实现输卵管的原有功能。
成功率高、病人创伤小

三度显微镜下输卵管宫角植入术是
治疗输卵管性不孕症最先进的技术，具有
成功率高、病人创伤小等优点，尤其借助
节育环来固定子宫角部与输卵管吻合的
支架，并将节育环放样物在宫腔内，两周
后取出节育环和支架，此时子宫角部与输
卵管吻合处已长好，保持输卵管与子宫的
通畅，重新恢复输卵管拾卵与运输功能，
达到疏通输卵管的目的。

多年不孕患者 输卵管宫角植入怀孕


