
颁奖词：宁根山，以非凡的爱心、20年的时间、7320多个日日夜夜，守护照顾病入膏肓的
妻子。一个承诺，不离不弃；一腔热血，呵护所爱；铮铮铁骨，心细如丝；情之所至，一往而深。

宁根山原本有让人羡慕的家庭，
夫妻恩爱甜蜜、生活顺心，育有一儿
一女，家庭美满。1988 年 4 月，妻子
金 梅 患 上 了 罕 见 的“ 白 塞 氏 综 合
征 ”，被 医 生 告 知 只 有 2 年 存 活 时
间。他坚强面对突如其来的灾难，
决心用行动实践爱的诺言。每天让

妻子在自己诙谐幽默的语言中开心
地享用精心为她做好的饭菜，每天
晚上为妻子洗脚、按摩。

20 年来卖掉了家里值钱的物品，
节衣缩食陪伴妻子数十次。他的不离
不弃给予了妻子生的希望，也创造了世
界上治疗“白塞氏综合征”上的奇迹。

郭中其家庭：五世同堂居 和美一家人

他的家庭五世同堂，在他和妻子朱
凤玉的悉心照料下，103 岁高龄的爷爷
郭合林仍然思维清晰、腿脚灵便。夫妻
二人相敬如宾、感情深厚，跟左邻右舍
相处得更和谐，经常为贫困的家庭解决

一些燃眉之急，热心公益、勤俭持家，用
自己的勤劳、朴实、宽容、孝敬、热心，演
绎着人世间最真实的幸福，用自己的实
际行动为和谐社会的创建贡献自己的
一份力量。

颁奖词：夫妻本是同林鸟，病苦来时不离分。她毅然为身患尿毒症的丈夫捐肾，共同
抵御病魔，从他们身上，我们读懂了什么叫贫贱不移，什么叫不离不弃，什么叫生死相依。

孙艳丽和丈夫相知时，就知道他患
有先天性一侧肾萎缩，在家人的极力反
对下，她坚持选择了丈夫吕友林。婚后
夫妇二人相濡以沫，很快有了女儿，正
当二人全心创业时，吕有林患上了尿毒
症，必须换肾。又是在家人的极力劝阻

下，她毅然选择为丈夫捐肾。她的坚持
感动了亲朋好友，帮助她凑齐了30余万
元的医疗费。熬过排异期，接受肾移
植，二人的努力换来了老天的眷顾，丈
夫病愈后他们又有了儿子，一家子生活
美满幸福。

颁奖词：致富不能忘党恩，报恩先报解放军，心系国防，真情拥军，24年拥军
路谱写了一曲曲拥军之歌。

刘永芳家庭：自主创业 真情拥军

从 1992 年开始，刘永芳家庭连续
24 年拥军。20 多年来，刘永芳家庭投
入的拥军资金有20多万元。作为新郑
个体私营经济协会会长，在他的带动
下，周围有 30 多名个体户纷纷加入拥
军行列，掀起了新郑个体户的拥军潮。

2000 年“八一”前夕，身患疾病的刘永
芳和儿子一起带着慰问品到军营，举行
了“拥军接力棒传递仪式”，大儿子代表
全家向战士们表示，要继续发扬父亲痴
心军营、爱心奉献子弟兵的好传统，将
拥军接力棒一代一代传下去。

颁奖词：她和丈夫组建了再婚家庭，他们相敬相爱，相互扶持，孝敬父母家庭
和美，言传身教女儿上进。帮助老弱病残、热心公益，平凡普通却又令人敬慕。

郭慧琴家庭：夫妻情深 爱洒万家

10 年前，郭慧琴带着 7 岁的女儿
和现在的丈夫、婆婆组成了一个四口
之家，夫妻二人相敬相爱，互相理解和
支持。收入虽然微薄，但是他们积极
参与社会公益活动，除了向老弱病残、
灾区等捐助财物外，还积极参加无偿

献血活动。截至目前，夫妻二人共无
偿献血万余毫升，丈夫还是造血干细
胞捐献志愿者。他们的言行举止影响
着女儿，女儿经常说，以后也要像父母
孝顺奶奶一样地孝顺他们，帮助社会
上需要帮助的人。

朱永恒家庭：身残志坚 反哺社会

朱永恒，新郑创业致富爱心模范。
3 岁时，他腰椎上长了瘤子。1986 年，
被省医学院确诊为骨癌，右腿截肢。但
他身残志坚，在妻子的支持下，1996
年创办蓝天服装厂，2000 年代理了江
苏华扬太阳能热水器，2010 年代理了

樱花厨卫。从 1999 年至今，他的足迹
踏遍了新郑市的大部分乡镇，看望慰问
孤寡老人、残疾困难户，送棉被、送钱；
为环卫工人捐助环卫服、劳保用品；为
残疾农民送化肥……10 多年来，累计
为社会捐助物品、现金8万多元。
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为 庆 祝 第 106 个“ 三
八”国际劳动妇女节，3月7
日上午，新郑市妇联在具茨
山国家级森林公园里举办
了以“登山健身 环保随行”
为主题的三八节登山比赛，
近 400 名机关女职工用融
入大自然的激情欢度自己
的节日。新郑市人大常委
会副主任王金灿、市政协
副主席王海民参加了活动
的开幕式。

登山活动现场充满热
情、欢乐的喜悦气氛，队
员们一路上情绪高涨，神
采奕奕，相互鼓励，一边
享受着清新的空气，一边
在登山的过程中，积极
主动捡拾白色垃圾，把
登山健身与环保护绿有
机结合，为环保贡献自己
的一份力量。

此次活动，不但丰富
了 广 大 妇 女 的 节 日 生
活，而且增强了妇联组
织的凝聚力和影响力。
广大机关妇女干部纷纷
表示，将以这次环保登
山活动为契机，强身健
体、热爱自然，积极落
实“随手公益”行动，用
自己的实际行动影响
和带动社会各界文明
出行、健康生活，不断
提升家庭文明风尚，积
极为临空经济强市建
设作出新的贡献。
新郑播报
李显文/文
通讯员
张慧云/图
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新郑市妇联举办
庆“三八”登山比赛

“与美丽同行”弘扬社会正能量
新郑市十大“最美家庭”颁奖典礼上周举行

为弘扬家庭美德，传承良好家风，筑牢广
大妇女和家庭同谋社会发展、共建美丽
新郑的思想道德基础，3月4日下午，由
新郑市委宣传部主办，新郑市妇联、市文
广新局承办的“与美丽同行”新郑市十大
“最美家庭”颁奖典礼在新郑市一中艺术
中心举行。新郑市委副书记王效光，
新郑市委常委、宣传部长王保军等相
关领导出席颁奖典礼。
2015年2月以来，新郑市妇联以寻找
“最美家庭”为主线，以遍布城乡的297
个“妇女之家”为阵地，在全市广泛开展
寻找“最美家庭”系列活动，得到了全市
广大家庭的热情关注和积极参与，通过
组织推荐、群众推荐和个人自荐等渠道，
全年评选新郑市“最美家庭”1818户，组
委会通过复审、终审筛选出10户具有影
响力和代表性的家庭，当选为新郑市十
大“最美家庭”。
典礼现场，王效光在致辞中表示，家庭发
展是社会发展的重要目标，家庭文明建
设是社会主义精神文明建设的重要内
容。广大家庭要自觉实践“夫妻和睦、尊
老爱幼、科学教子、勤俭节约”的家庭道
德规范，积极争创“最美家庭”。要不断
宣传表彰这些平凡而感人的故事，大力
弘扬“最美家庭”的生动感人事迹，让这
些平民故事深入人心，使之成为“润物细
无声”的精神财富、心灵源泉，推动全社
会和谐发展。
新郑播报 李显文 巴明星 文/图

作画送妇联

李燕家庭：同舟共济 事业有成

李燕和丈夫成家 19 年来，孝敬老
人，勤俭持家，任劳任怨。2011 年他们
流转了 100 多亩荒坡草地，带着家人
先对碎石荒地进行开发建设，试点培
育豫香和清香核桃并作为示范园；接
着 林 下 种 植 黄 秋 葵 ，散 养 了 柴 鸡 。

2014 年又创办了种植养殖技术协会，
陆续建设了标准化羊舍、黑猪散养场，
并以自己的微薄之力为贫困家庭解决
燃眉之急，免费为贫困户发放优质品
种羔羊和柴鸡，逢年过节还为贫困户
发福利（米、油、水果）。

颁奖词：尚改凤，慈母和孝媳，两个角色在你一人身上得到完美的演绎，她用
平凡小事、点滴情怀，诠释了爱的真谛和家的温馨。

尚改凤家庭：慈母孝媳 大爱无疆

尚改凤家有30余口人。丈夫高国
治前妻生前留下了一对年幼的儿女，儿
子高超智障，在家人的反对下，她毅然
嫁给了丈夫。丈夫家弟兄7人，她带头
和几个兄弟妯娌轮流照顾老人，从未在
赡养老人方面红过脸。继女早产生下
了一对双胞胎女儿，大人孩子都有生命

危险，她不辞劳苦带她们到郑州、北京
等地看病，直到康复。

多年来，她支持丈夫创业，使丈夫
成为了新郑市闻名的“双强双有”党支
部书记。村里无论哪家有困难，她都支
持丈夫热心资助，借钱给贫困户买车搞
运输……

颁奖词：杜淑先，恪尽孝道，数十年如一日地悉心照顾瘫痪在床的公公，不嫌
弃不放弃。孝老，爱亲，从来都不需要理由，从来都不用问原因，一个看似简单的
家庭，却简洁地解读了亲人之间的融融亲情。

杜淑先家庭：恪尽孝道 劳而不怨

这是一个简单却温馨的美丽之
家。丈夫王建民在外跑运输，儿子在外
地上大学，公公患病多年、瘫痪在床。
杜淑先柔弱的肩膀毅然扛起了照顾瘫
痪公公的重担。夜里帮公公翻身、把
尿、抠痰；天好了将老人抱到门外椅子

上晒太阳、洗澡、按摩身子……老父亲
从没因久卧而生褥疮，也没有被摔过。
悉心的照料让病痛缠身的公公感受到
快乐和幸福，而他们最大的幸福，是这
份爱与责任的接力棒，早已在儿女的身
上默默传承。

颁奖词：无血亲关系，无领养关系，却视如己出。周强，用平凡的故事讲述着
“和、美、家”，用感人的行动诠释着“爱、情、义”。

周强家庭：义养孤女 视同己出

李云平是周强夫妇所带班级的一名
学生，小云平自出生就被亲生父母弃养，
后被养父抱养。但是养父在2008年意外
亡故，爷爷奶奶年事已高，无力抚养，小云
平一下子成了一棵无根的小草。周强夫
妇看在眼里，疼在心里。他们在父母的极

力反对下，让小云平走入了这个大家庭。
周强说：“云平这闺女才十一二岁时

就成了孤儿，谁见了都会心疼，养育孩子
是辛苦的，但也是幸福的。凡是我的孩
子有的，云平就有。”在周强夫妇的精心
照顾下，云平考取四川外国语大学。

十大“最美家庭”的故事


