
网友“明来祥瑞”留言说：急病人所急，想病人所想，为病人好的医院都是好医院。
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施歌是位特别感性的姑娘，经常会因
为看到一些感人的故事泪流不止。在生活
中，她不仅是朋友口中的豪爽女汉子，也是
百变女神，被朋友奉为“面具女神”。

“做最好的自己，别人才会更爱你”
是施歌的座右铭，她认为女人就要学会
对自己好点，要多学习，使自己变得更加
优秀，如果连自己都不珍惜自己，谈何让
别人爱你。

生活中，施歌喜欢研究玉，她说：“玉
分两种，一种是软玉，一种是硬玉，翡翠的
硬度比较高，故称为硬玉，而和田玉的硬度
没有翡翠那么高，稍低一点，故称软玉。古
人讲佩玉为美，黄金有价玉无价，玉埋藏地
下几千年或是上亿年，玉中含有大量矿
物元素，所以人们常说人养玉、玉养人，
如果人的身体好，长期佩玉可以滋润玉，
玉的水头也就是折光度会越来越好，越
来越亮。如果人的身体不好长期佩玉，
玉中的矿物元素会慢慢让人体吸收，达
到保健的作用。”新密播报 郑炜辉
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从新密市西行到下庄河后再往
南行五六里路就到了扎子沟。相传，
扎子沟这个地名还藏着一段美丽的
传说。

很久以前，有一座大山，山上住着
一户叫常石的人家靠种地为生，家里
养着一头黄牛是他的老伙计，他视牛
如子，牛也通人性，对他百依百顺。

某天，常石正套着黄牛在地里翻
地，这时，远远望去一队官兵正在穷追
猛赶一位将军，这位将军气喘吁吁地
朝着常石这里跑来，一边跑一边说：

“老人家快救救我！”常石看看四周无

处藏身，便让将军躲进犁沟，然后回转
犁头，又翻了一犁土盖在将军身上，
将将军藏在沟中，黄牛就翘起一只牛
蹄站在上面，刚藏好,官兵就追上来
了，他们中一位骑马的军官恶狠狠地
吼叫：“刚才那人跑哪了？快说！”常
石瞥了他们一眼，冷静地说：“没看
见！”他们恐吓他说：“说不说，不说就
杀死你！”常石还是面不改色，坚定地
说：“没看见，就是没看见！”官兵们就
拿着大刀往刚犁过的地里狠狠地扎了
一遍，也没找到什么，他们还是不甘
心，继续追问：“快说！刚才那人藏哪

了？”常石直摇头，把他们给气炸了，于
是，骑马的军官就举起大刀，一刀把常
石给砍死了。

后来，这位将军做了皇帝，他就是
东汉的刘秀皇帝，那位追杀他的军官
就是王莽。刘秀大难不死后深深悼念
着为他牺牲的英雄常石，他带人寻找
常石当年的葬身之处，并赐给常石蟒
袍玉带，为常石厚葬，赐名常石塚。这
个常石塚就建在现在的打虎亭处，也
就是现代文明的古汉墓。扎杀天子的
那条山沟从此得名为扎子沟。
新密播报 郑炜辉 整理

【天气资讯站】

未来天气早知道
未来一周，新密市天气多为阴天，平

均温度达 17℃左右，建议市民出行穿长
袖衬衣、T 恤、长袖连衣裙等。气象局工
作人员表示老年人在阴天不宜锻炼和运
动，应尽量减少户外运动。

新密市民最满意医院评选
新密市第一人民医院夺魁
34万人次关注，收到投票近12万张
3月17日，本报官方微信公众号“郑州晚报·新密播报”发起了一次民意调查，抽取11家医院进行满意度调
查，历时3天，每名参与者只能投出一票。截至20日0点，关注人次已达34万+，投票参与人数近12万人。
新密第一人民医院最终以29013票夺得榜首。 新密播报 孙浩

持续三天的民意调查于20日0点
落下帷幕，在这三天里，投票竞争激
烈，不少市民的朋友圈都被刷爆。

票选的第一天，新密市中医院、新
密市第一人民医院、新密市妇幼保健
院名列三甲，新密市骨科医院、新密市

新华医院等医院紧随其后。
活动开始的第二天，随着读者参

与度的提升，向自己最满意的医院投
票数量呈现质的飞跃。满意度最高的
位置，接连被新密市中医院、新密市第
一人民医院、新密市妇幼保健院占据，

且多次易主。
截止活动结束，“郑州晚报·新密

播报”发出以“民意调查：哪家是新密
市民心中最满意的医院？”为题的微信
文章，阅读量已达10万+，投票次数近
12万票。

3 月 20 日 0 时，历时 3 天的民意调
查正式截止。

结 果 显 示 ，在 综 合 性 医 院 中
新 密 市 第 一 人 民 医 院（县 医 院）
最 终 以 29013 票 夺 魁 ，新 密 市 中

医 院 则 以 25725 票 的 微 小 差 距 位
居 第 二 。

在 专 科 类 医 院 中 ，新 密 市
妇 幼 保 健 院 以 22054 票 喜 获 第
一 ，新 密 市 骨 科 医 院 以 21552

票 获 得 第 二 。
根据微信后台数据显示，本次民

意调查活动共有 349327 人次关注，
115147人向自己满意的医院投出宝贵
的一票。

喜获佳绩 新密市第一人民医院（县医院）最终夺魁

以上天气供公众参
考，欲知更加准确的
天气预报需随时关
注短期天气预报和
最新预报信息更新。

3月25日(星期五):
阴天有小雨或零星小雨7℃～12℃
3月26日(星期六)：多云到晴天5℃～15℃
3月27日(星期日)：晴天间多云4℃～20℃
3月28日(星期一)：多云间晴天10℃～22℃
3月29日(星期二)：多云转阴天12℃～21℃
3月30日(星期三)：阴天转小雨12℃～15℃

作物生长状况及主要农业气象条件评述
本周新密市冬小麦进入拔节期。大

部分地块墒情适宜，气象条件对冬小麦
生长和设施农业生产较为有利。
农事建议：墒情不足的地块及时进行灌
溉，浇水后表土墒情适宜时，要精细锄地，
破除板结，疏松土壤，保墒增温。加强病
虫害监测，做到早发现、早准备、及时防治。
新密播报 郑炜辉 通讯员 杨红博
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星座：天秤座

网友“美好人生”则建议，应该每月多搞几次义诊和健康教育指导，让老百姓都健康起来。

网友“张彬”建议：收费低点，态度、服务好点，对病人像家人一样，病人家属和医生都互相理解一点。

网友“火红的年代”称：市民满意应是有病了治疗效果满意。不是把服务放在第一位，若讲服务也
赶不上宾馆、酒店。

网友“美洋洋”比较正能量：不管哪个医院，哪个医生和护士都是真心对待病人的，都希望病人能早
日康复。

网友“夜之流星”说:只要是能把病看好的医院，都是好医院。

网友“john“留言：愿更多的人身体健康，有病的人到医院看病时能报销80%，千万不要有病了因为
没钱而放弃了治疗。

网友“谢天谢地”建议：应该让大家选出哪个医院具体到哪个医生，医德最好，技术水平最高。这样
才能让老百姓少受罪、少花钱，看好病。


