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找准病因，对症治疗，这恰恰是
MCO多联疗法的“过人之处”。作为
我省首家膝关节病医院，省现代医
院采用 MCO 多联疗法已成功帮助
近 8000 名患者摆脱疼痛，恢复正常
的生活，“治膝关节病，到省现代医
院”，如今已成广大膝关节疾病患者
的共识。

张 福 林 院 长 深 入 解 释 说 ，
MCO 多联疗法利用 DR 、CT 等现
代 科 技 明 确 病 情 ，而 后 根 据 患
者 实 际 情 况 ，辨 明 病 因 ，多 管 齐
下 ，制 订 最 佳 治 疗 方 案 ，确 保 治
疗 对 症 。 该 疗 法 方 法 全 面 ，治
疗 直 达 病 灶 ，治 疗 后 当 即 见 效
的 患 者 屡 见 不 鲜 ，更 有 患 者 免

于换关节。
张院长强调：“MCO 多联疗法

不同于目前常规疗法，该疗法不
仅病因找得准，而且对症治疗有
效率远高于普通疗法，因而取得
良好的临床效果及社会反响也就
不足为奇。”
蒋晓蕾 郭世玉

4 月 10 日，亚洲医疗美容
连锁医院第一品牌——美莱医
疗美容集团郑州旗舰院开业庆
典暨美莱国际整形节启幕。“美
莱”作为国际医疗美容连锁品
牌，专注医美十八载，亚洲 26
城连锁规模，实力强大，享誉国
际，并在 2015 年荣获中国驰名
商标称号。经过 18 年的积累
和沉淀，美莱携全球 12 国 196
位国际博士级专家、350 位院
长/主任级专家、118 项国家专
利技术、300 万成功塑美案例，
正式入驻郑州。并以其高品质

的医美软实力及堪比欧美的硬
件设施条件，为河南乃至全国
的求美者安全蝶变提供了有效
保障。

活动现场，中国医师协会
美容与整形分会会长李青峰、
中华医学会医学美学与美容学
会常务委员陈言汤、河南省整形
外科学会委员副主委刘林嶓、
中国医师协会美容与整形分会
侯任会长江华、国际整形再造及
美容学会（IPRAS）会员艾玉峰、
郑州美莱业务院长刘伟共同向
美人鱼造型冰雕内注入紫砂，

完成开业仪式的启动，见证了
这一闪耀时刻。

活动现场不仅有 21 辆宝
马敞篷跑车与高挑靓丽美人鱼
女郎带来的视觉盛宴，更有 1
元秒杀热门项目、2 折抢购精
品项目、中韩专家亲临坐诊、
40 万红包雨等作为见面礼送
给广大中原爱美朋友们。
开业仪式举行的同时，

“美莱国际整形节·
郑州站”也正式
启动。
张玉韩

刘婷婷（化名）是一个
即将毕业的大四学生，双
眼近视 10 余年，常年戴镜
总觉得自己的眼睛不够有
神。于是，她在某医院做
了双眼双重睑手术，术后
几天开始出现视力开始下
降、眼睛充血、疼痛等症
状。心里害怕的刘婷婷在
亲友的陪伴下来到了华厦
眼科医院集团郑州艾格眼
科医院就诊。

全国著名眼科专家、

医学博士、华厦眼科医院
集团郑州艾格眼科医院院
长徐惠民组织专家对刘婷
婷进行了会诊，确诊为“角
膜穿通伤（左眼）和外伤性
白内障（左眼）”，为她实施
了“左眼角膜穿透伤清创缝
合+白内障超声乳化+人工
晶状体植入术+前段玻切
术”手术。术后复查，刘婷
婷原本几乎已看不见的左
眼视力恢复到裸眼 0.6，矫
正视力也达0.8。 韩新宝

10大骨病名医亲诊 膝痛治疗并不难
“名医大会诊·春季规范治膝痛”活动正在进行中
我省膝关节疼痛患者赶快拨打热线0371-60203377，预约名医全面治膝痛

伏牛路的张女士去
年年底的一天晚上，看完
电视起身的时候，膝盖忽
然像是被掰开一样生疼
得很，怎么也站不起来。
第二天到医院一问大夫，
结果要拍片子，张女士拒
绝了，拍片子还要花钱，
还不如回家养养。谁知
张女士的膝关节越来越
疼，最后竟然走不成路
了！听说名医大会诊活
动正在进行，张女士赶紧
拨 打 60203377 约 了 专
家。到院后经过仔细检
查，发现张女士左膝关节

半月板已经损伤，关节腔
变窄，她很是懊悔。

“膝 关 节 片 子 的 有
效 期 是 半 年 ，超 过 半
年，问诊时最好重新拍
片。”我省首家膝关节病
医院——河南省现代医
学研究院医院（以下简称
省现代医院）病区主任戚
亚奇解释说，“此外，能够
引发关节疼痛的原因多
种多样，在家歇歇养养并
不能解决问题，大多数膝
关节疼痛必须尽早检查，
确诊病因，对症治疗，这
才是最佳选择。”

听说省现代医院是省市新农合定
点医院，治疗能报销，张女士便决定不
再拖延，马上刷了医保卡，办理了住院
手续，接受MCO多联疗法的综合治疗。

据了解，名医大会诊活动开展
至今，已经有数百位膝关节疼痛患

者来到会诊现场，接受 10 大骨病名
医亲诊。参与活动的名中医王俊霞
指出，相当多的患者以往诊疗效果
不佳，除了病因没找准之外，还有一
点就是方法不对症！

“膝关节疼痛原因有 100 多种，

再加上患者的病史、病程、体质等因
素的影响，疗效也就难以确保。”名
中医王俊霞说，“在门诊中，病因没
找对，治疗不对症，这样的患者很普
遍。治膝痛，唯有找准病因，方法对
症，才能真正有效。”

膝关节疼痛养养就行了？
尽早治疗才有用

MCO治膝痛，8000名膝痛患者的共同选择

4 月 8 日，由中国民族卫生协
会医疗专业委员会、河南省健康
产业发展研究会主办，民生药业
集团承的“首届中华医药节暨第
二届中原华夏大健康产业论坛”
在郑隆重举行。来自全国的 300
多家医药企业及领导、专家、学者
参加了此次盛会。

论坛现场，民生药业集团董

事长徐海照发表他的“三级协
同、三点驱动”发展战略观点，为
华夏大健康产业提供了新的思路
与探索。徐海照说：“通过打造产
业链、建设生态体系，形成完整的
360度大健康产业生态圈，全球一
站式综合服务平台。把资源下沉
到乡村、社区，走到百姓身边，改
善民生体系，把我们国家宝贵的

中药医疗文化发展到全球，成为
全球人们共享的财富。”

论坛期间，民生智慧医疗战略
合作协议签约仪式和天地民生田
湖大学堂正式启动。同时，民生药
业集团与景安网络C2B+O2O三级
零售连锁体系合作签约仪式也正式
启动。
张玉韩

爱美摘眼镜
也需慎重选择

扮
靓

郑州美莱载誉盛启 领跑行业专业塑美

据 悉 ，俄 罗 斯 全 俄 眼 科
中心著名眼科专家将于 5 月
6 日飞抵郑州，开展为期 3 周
的复杂性眼底病方面的学术
交 流 。 患 有 视 网 膜 色 素 变
性 、进 行 性 近 视 、视 神 经 萎
缩、黄斑变性、糖尿病性视网
膜病变等复杂性眼底病患者
可提前预约。

俄罗斯全俄眼科中心开
展的再生外科手术，对于视
网 膜 色 素 变 性 、视 神 经 萎
缩 、进 行 性 近 视 、糖 尿 病 性
视 网 膜 病 变 及 各 种 原 因 引
起 的 眼 底 出 血 等 眼 底 病 疗
效显著，不仅能有效控制病
情进一步恶化，而且有提高
视力的可能。

2013 年 以 来 ，俄罗斯眼
科 专 家 在 郑 州 华 厦 视 光 眼
科 医 院（0371-86226799/
18603821761）共进行了
5 期 巡 诊 ，根 据 近 3
年 的 跟 踪 回 访 ，
约 85% 的 患 者
视 野 得 到 了
提 高 。

俄罗斯眼科“大咖”即将抵郑
复杂眼底病患者可预约咨询

国际护胃日
博康医院“胃”爱加油

4 月 9 日是第十一个
“国际护胃日”，为提高市
民护胃意识，郑州博康胃
肠病医院特举办“关注胃
肠健康，‘胃’爱加油”大型
公益活动。

当天一早，郑州博康
胃肠病医院的工作人员通
过展板和宣传资料为过往
群众科普胃肠健康知识，
专家对胃肠病的预防、诊
断、治疗和日常如何保护
胃肠进行了详细的讲解，

并针对市民提出的疑问一
一进行了解答。

定期进行内镜检查，
是发现胃部病变的重要方
式。为更好地为我市市民
提供全面胃肠医疗服务、
改善郑州市民胃肠健康状
况，郑州博康胃肠病医院
推出 60 元无痛多普勒超
声检查惠民活动，同时患
者可免费彩超检查肝、胆、
脾、胰、肾等全身重要脏
器。 蒋晓蕾

4月12日，拯救“双面
人”公益活动——河南首
例 3D 打印技术应用于整
形美容新闻发布会在郑州
大学第五附属医院整形美
容中心举行。该中心主任
姜南和颅颌面外科主任董
琪均表示：“此次将通过
3D 打印技术为张丽（化
名）实施颌面整形手术，这
也是河南首例将 3D 打印
技术应用于整形美容手

术，为河南整形行业开启
了先河。”

据董琪介绍，3D 打印
技术可以将患者的病灶通
过扫描完整地打印出来，形
成三维的、可以拿在手中的
模型，进而开展模拟手术。
在未来的颅颌面外科手术、
面部整形及面部修复，3D
技术都可以应用，这将成为
未来整形行业的一个发展
趋势。 韩新宝

整形美容
河南首次用上3D打印技术


