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八成外阴白斑女性走弯路 治病变致病

外阴白斑是妇科病学中的疑难杂症，
病因复杂易反复发作，同时又具有遗传性
和高癌变率，病程可迁延10多年。

一方面患者奇痒睡不好觉，身心饱受
煎熬；另一方面却是不间断地“积极”治
疗，可病好了又复发。是外阴白斑本身就
治不好，还是自己没有找对治疗方法？

传统治疗只能缓解症状 难逃复发怪圈

在外阴白斑的临床诊疗中，患者经
常会听到一个术语“假性治愈”,病灶不痒

了、破裂开始愈合了、角化表面见轻了，
可一经不良刺激或免疫力低下再次复
发，顽固性也有所增强。这是什么原因
导致的？

口服外用药多次复发：药效无法深
度恢复外阴的血液循环与营养供给，只
能暂时缓解，易产生药物依赖。

激光、烤电病情加重：疗效不稳定。
加重外阴营养通道障碍和养分耗损，从
而使裂口萎缩加重。

传统手术损伤：加重患者的心理
负担，对性生活有很大影响，复发率
极高。

生物细胞渗透+传统中医 治愈外阴白斑

目前治疗外阴白斑比较有效的方法
是“军 k-103 细胞组织激活再生技术”。
河南省外阴白斑诊疗中心开展外阴白斑
科研和诊疗 10 余年，将祖国医学精华和
绿色治疗理念融入临床，开创了普适我
国女性的诊疗新体系。它突破以往只做
表面文章的问题，从皮下组织层阻断病
变细胞的复制，加速其瓦解、消失。

突破无创治疗的难关：激光、微波、
手术均属破坏性疗法，患者痛苦大，而军
k技术不需要切除或破坏表皮组织，创伤

小，无痛苦，让患者以小的代价就可以彻
底治愈疾病。

突破绿色治疗的瓶颈：军k疗法是绿
色疗法，不产生药物依赖、萎缩加重等副
作用，对身体几乎没有伤害。

外阴白斑免费筛查活动 持续进行中

河南省外阴白斑诊疗中心正在开展
外阴白斑免费筛查活动，我国外阴白斑
专家尹冰寒教授亲自坐诊。

尹冰寒，20 余年潜心研究外阴白斑
诊治技术，是公认的外阴白斑诊疗的领
军人物。 蒋晓蕾

4 月 23 日，中国·河南第六届皮肤病专
家学术研讨会暨京华基金白癜风专项援助
工程新闻发布会，在河南中都皮肤病医院
举行。郑东新区社会事业局副局长解国
海、中国医学科学院皮肤病研究所专家王
怀劬、河南中都皮肤病医院院长李建平、河
南中都皮肤病医院专家学术委员会主任毛
虎、河南中都皮肤病医院住院部主任景建
刚共同出席此次发布会。与此同时，京华
基金白癜风专项援助工程也落户河南，携
手河南中都皮肤病医院在全省范围征集白
癜风贫困患者 100 名进行免费救助，并提供

500 名白癜风医疗救助名额，给予 3000~
10000 元救助基金，从根本上解决河南白癜
风患者“看病贵”的问题。

“援助工程在让患者得到国内外知名皮
肤病专家联合会诊的同时，还将帮助一些家
庭困难、病情复杂、症状严重的白癜风患者
缓解疾病带来的经济压力。治疗结束，由

‘京华基金白癜风专项援助工程’进行大幅
度的费用援助。”李建平说，医院为白癜风贫
困患者开通申请平台，患者可到医院大厅咨
询救助基金申请流程。
蒋晓蕾

近日，家住郑州东郊九龙镇的徐女士出院后，在家里
接受了治疗管道的维护，并学习了解了正确的管饲方法
和注意事项。此外，家属学习了如何按摩、活动肢体和保
持患者的功能位。这是郑州市第七人民医院开展护理延
伸服务的一幕。徐女士是该院神经外科一病区的一名脑
干出血患者，出院时满身的管道（气管套管、胃管、PICC导
管）成了患者家属最棘手的难题。考虑到患者的实际困难，
该病区的护士们决定把徐女士作为实施护理延伸服务的对
象。近日，护士长同科里护士驱车来到二十公里外的九龙
镇患者家中，开展了细致的护理延伸服务。

据了解，市七院通过护理延伸服务的开展，为携
带 PICC 置管、鼻饲管、留置尿管以及长期卧床等出院
患者进行定期家庭访视、更换管道、专业技术指导和
健康宣教，明显提高了出院患者的生活质量，维护了
患者健康。 蒋晓蕾 梁萱

河南皮肤病医生高峰学术论坛召开

贫困白癜风患者有机会获免费救助

咨询及预约热线：0371-63467120 援助详情：免专家挂号费及检查费 2000元援助基金申请
医院地址：郑州市二七区金水路合作路交叉口向南50米路西 乘车路线：市内乘50、322、37路公交车医学院站下车，向北步行约250米即到

市七院：护理延伸服务 助患者更好康复

健
康
快
递


