
郑州报业集团笑脸智慧社区还将联合河南省妇女
儿童活动中心开展欢乐六一活动系列：

5月27日9:00～11:00 在该中心多功能大厅举
办“河南省幼儿艺校庆六一文艺演出”。

5月28日8:00～10:00 在该活动中心壁画广场
开展“多彩童年放飞梦想”——少年儿童现场风筝彩绘
活动，彩绘童年、创意生活、放飞梦想。

5月28日9:30～11：00 开展“和美家庭、家国少
年”——梦想风车童鞋奔跑全国少年儿童爱心集结活动。

5月28日8:00～11:30 在该活动中心开展“绿
色、交流、分享、慈善奉献”少年儿童跳蚤市场和“国际
象棋、航模展示活动”。

5月28日（周六全天6场）在该活动中心天象厅开展
“童心欢乐庆六一、亲子逍遥游宇宙”公益天文参观活动。

5月29日 郑州报业集团、省妇女儿童活动中心联
合郑州市科技馆、郑州市博物馆、河南省地质博物馆向
全省少年儿童开展城乡儿童手牵手，童心欢乐度六一
活动。

5月29日19:00 在郑东新区河南艺术中心音乐
厅举办“童心梦想、金色年华”省会儿童庆六一大型文
艺演出。让孩子们放飞梦想，度过一个快乐而有意义
的儿童节。

前五位死因依次为心
脏病、脑血管疾病、恶性肿
瘤、呼吸系统疾病、伤害。

45～64岁
恶 性 肿 瘤 所
占比例较高。

65岁以上
心脏病和脑血
管疾病死亡所
占比例最高。

5～44岁
伤害死亡所
占比例最高。

0～4岁
起源于围生期的
某些情况的死亡
比例最高。

由于机动车增多，伤
害死亡分类中，交通事故
所占比例最高，占伤害死

亡的49.39%。

交通事故是伤害死亡的主因
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慢性病是威胁健康的主要疾病。
市疾控中心慢性非传染性疾病预防控
制所所长王广州表示，若要实现慢性
病的防控，必须在建立健康生活方式
上下大力气，市民在健康饮食、适当运
动、控烟限酒、心理健康等方面要作出
更大努力。

2015年郑州市居民死亡原因分析报告出炉

暴饮暴食？懒得运动？违章开车？
看看这些红色数字，你还敢吗？

心脏病
26.91%

脑血管
疾病

19.47% 恶性肿瘤
18.46%

伤害
7.45%

前五位占了总死亡的82.86%

心脏病是居民的头号杀手

肺癌
28.28%

肝癌
13.86% 胃癌

9.83% 食管癌
7.70% 结肠直肠肛门癌

6.23%

前五位恶性肿瘤占全部恶性肿瘤的65.90%

本报讯 人口死亡信息是研究人口死亡水平及死因，加强人口管理，评价居民健康水平的基础性资料，是
制定发展规划、完善卫生政策、优化资源管理的重要依据。市疾病预防控制中心通过对我市2015年居民死
因监测数据进行分析，发现心脏病是我市居民的头号杀手。郑州晚报记者 邢进 谷长乐 通讯员 郭向娇

肺癌居我市居民恶性肿瘤死亡的首位

男性交通事故死亡率是女性的2.4倍
总人群死亡中男女死亡率比为1.42

女性慢性病构成比（86.30%）
高于男性（83.23%）

男性伤害构成比（8.93%）
明显高于女性（5.27%）

从男女看
男性死亡率高于女性

男性

女性
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由郑州报业集团笑脸智慧社区联合河南省妇女儿童活
动中心举办 2016 省会儿童庆六一及中原家庭幸福学院“童
心五月”系列公益活动有20多场。

5月 在省妇女儿童活动中心举办“河南省第十四届少
年儿童故事大王比赛暨全国少年儿童故事大王选拔赛”，让
孩子们讲出自信，讲出风采，讲述儿童心中的中国梦。

5月每周六、周日 在省妇女儿童活动中心天文馆举办
全国科技周天文参观公益活动“我们一起去遨游宇宙”,专为
省会儿童原创新奉献《宇宙之旅》，让星光引领孩子们遨游浩
瀚天宇，穿越到时空的尽头欣赏宇宙的风采。

5月14日10：10～11：40 在该活动中心多功能厅举办
中原家庭幸福学院教子有方公益大讲堂“为人父母的自我修
炼”。作为父母，您了解孩子的内心世界吗？家长为孩子呕心
沥血，孩子却感受不到，是哪里出了问题？作为父母如何通过
自身成长给孩子树立良好的榜样？合格父母要具备的基本要
素有哪些？届时将特邀家庭教育专家刘孜琼前来为大家分享。

5月15日10:10～11：40 中原家庭幸福学院之儿童健康食
品讲座“我是健康水宝宝”。你知道多少关于安全健康饮水知识呢？
届时将为家长讲述安全合理饮水对孩子的健康成长至关重要。

5月22日 举办六一儿童论坛——“和乐家庭，智慧父
母——我心目中的好爸妈”。这是一个为孩子创造机会展示
自己风采的辩论平台。

省妇女儿童活动中心联合郑州报业集团笑脸智慧社区
举办“童心五月”欢庆“六一”系列公益活动

首场“5·8母亲节”明日隆重开讲
明日10：10～11：40，河南省妇女儿童活动中心将联合郑州报业集团笑脸智慧社区在该中心多功能大厅举办“中原家

庭幸福学院公益大讲堂”，主要讲述二孩政策放开，在独生子女政策背景下的家庭文化，独生子女的心理心态如何适应新家
庭成员的到来。特邀郑州市妇幼保健院优生遗传科邹芳主任前来为广大家长进行互动式交流。这也是中原家庭幸福学院
“童心五月”系列公益活动当中的首场。郑州报业集团全媒体记者 张国庆

搭建家庭教育资源平台
促进幸福和谐新风尚

据不完全统计，郑州市 4～18 岁家
庭的数量近 120 万个，随着二孩政策的
推行，越来越多的中青年（以 85 后、90
后父母为主体的家庭群体）将成为家庭
教育升级中不可忽视的主要力量。现
实却是，日益增多的年轻父母认知需求
和定制服务遇到了供给不足。基于此，
郑州报业集团联合河南省妇女儿童活
动中心开展“童心五月”系列公益活动，
将充分发挥“共享经济”特性，以家长达
人社群为平台，充分链接富裕的达人资
源，通过系统化的活动和优质资源对
接，让每个目标家庭都获得属于自己的
幸福方案。

双方强强联合开展各类活动，将充
分利用省妇联妇女儿童活动中心每周
上万名少儿及其家长资源及新闻媒体
的众多资源优势，在该活动中心多功能
会议厅开展面对面的交流与学习，打造
以“健康、阳光、幸福、和谐”的家庭关爱
平台，助推全市健康家庭幸福梦想。

此系列活动具有高度的“场景式、
平台式、互动式”传播效果及“针对性、固
定性、反复性、集中性、科普性、传播性”
的品牌推广形式和渠道特征，还有专题
讲座、调查、沙龙、座谈及互动体验等，并
且提供免费的热水、冷饮、水果、点心等。
活动咨询热线：400-091-8017

众多公益活动 惠及孩子家长 六一活动系列丰富多彩


