
A03

2016年5月17日 星期二 统筹：王长善 美编：宋笑娟 校对：明镜

打电话有稿费

96678
郑州晚报热线群：27255753
www.izzwb.com

上新浪打开郑州晚报官方微博

90后“袋鼠妈妈”把网友暖哭了
她自己却说：这场景再平常不过
郑州人民医院儿科爱心病房有十几个这样的孤儿
90后小护士，就是他们的“妈妈”

在郑州人民医院的爱心病房里，一个小女孩哭闹
着不肯离开护士的怀抱，于是一名90后护士抱着孩子
工作，孩子瞬间安静下来。这一幕被医院工作人员定
格，并上传到了朋友圈，随后，各大网站、微博纷纷转
载，引发众网友点赞。

16日上午，记者找到了照片中的女护士。她叫许
姝悦，是郑州人民医院儿科护士，今年24岁的她已在
郑州人民医院工作了两年。许姝悦没想到，在她看来
非常普通的一件事，竟然会获得赞扬无数。
郑州晚报记者 邢进 谷长乐

“像许姝悦这一批小护士，
很多都没结婚，到了科室里，

对着一群生病的孩子都像
妈妈一样。有的休假几

天就会想孩子，还非
要让我们拍照

给她看。”

郑州人民医院儿科副主任王
德莉介绍，医院儿科爱心病房里
的护士大多都是 90 后，她们从工
作中学会了如何做“妈妈”。不少
孩子刚到这里，由于环境陌生经
常哭闹，每个护士都要照顾两三
个孩子，经常抱着孩子工作。不
仅如此，护士们还要照顾孩子们
的日常起居、用餐、衣服换洗，时

间久了，孩子们都管护士们
喊“妈妈”。

5 月 13 日这天许
姝悦上早班，病房里 20

多个小病人个个需要照料，
她需要照顾 4 个小病号，最小

的 2 个月，最大的 7 岁，她和同事
们忙得不可开交。

5 月 13 日下午 3 点半，一个来
自许昌福利院的小病人办完入院
手续被送到爱心病房。许姝悦从
同事手中接过这个1岁7个月的小
女孩婷婷，不知是不是因为到了陌

生环境，许姝悦刚一把她放在病床
上，婷婷就大哭起来，许姝悦只好
抱着她哄一会儿。

给刚进入爱心病房的小病人洗
澡是惯例，这惯例也在小婷婷的哭
声中完成了。洗完澡，换上干净的
粉色小裙子，多可爱的小姑娘……

虽然已经在病房待了一会儿，
婷婷还是哭个不停。抱一抱哄一
哄，哭声渐渐止住，一放下又哭
了。不管小婷婷，许姝悦不忍心，

放下工作更不可能。
“可能是比较需要安全感。婷

婷属于比较粘人的孩子，必须要抱
着，一放手就哭。”许姝悦介绍，婷
婷刚入院，还要建病例，一系列工
作都等着完成，别无他法，许姝悦
只好抱着婷婷继续工作。

路过的同事看见许姝悦一边
抱着孩子一边工作，觉得既感动又
温暖，拿起手机悄悄拍了下来，并
发了朋友圈。

“这真的是非常普通的小事”

“因为我自己也刚有孩子，所
以看到这场景就觉得特别温暖、感
动，不擅长拍照的我忍不住留下了
这个瞬间。”并不认识许姝悦的该
院护理科宋科是这张照片的拍摄
者。这个瞬间不只感动了这位年
轻妈妈，朋友圈的迅速刷屏让这份
温暖的爱传递得更远更久。

照片发出后，许多人打来电话
关心孩子的情况。据郑州人民医
院儿科副主任王德莉介绍，婷婷是

因为肺炎来院治疗，“来的时候孩
子发烧，食欲欠佳，精神也不好”，
目前孩子已经退烧，但因为婷婷右
眼视力存在问题，还需进一步检
查。“没想到这张照片能得到这么
多人的关注，在我们的爱心病房
里，照顾好每个孩子是我们最平常
的工作。”

最美护士、最美天使、天使妈
妈……一时间这些溢美之词涌向
这个 90 后护士。不知所措、出乎

意料，成了她反复挂在嘴上的话。
之所以意外，是因为这种场景再平
常不过。

“家人和朋友也打来电话，问
是不是我，都挺为我骄傲的，但这
真的不算什么，同事们平时都是这
么做的，福利院的孩子缺少关爱和
安全感，只要多一点爱心和呵护，
他们就会笑得特别开心。”许姝悦
反复表示这不过是一件十分平常
的小事。

“妈妈，妈妈……”病房里，正
在被喂奶的婷婷停下来就会不断
撒娇，像婷婷一样，这里有十几个
孩子同样被悉心照顾着。

郑州人民医院的爱心病房里，
都是来自各福利院的小孤儿，没有

父母的陪伴，没有亲人的爱护，还要
忍受病痛和陌生环境的恐惧，不安
和哭闹是他们最正常不过的反应。

每来一个孩子，安抚是第一
步，护士总是会抱起他们，让他们
觉得安全和温暖。

网友评论

@Lind
sey-N

a:医者仁

心，好人一生平安。

@forz
aaaaa

aaa: 哪
个

娶了这样
的女人，

一辈子都
幸福啊。

@兵是睡着的水YANG
:

有些人说“这是天性，没有什么

好宣扬的”。我想说的
是，有的

人

却丢失了
这天性，

宣扬这位
同学的

举动并不
是为了什

么，而是
想以此

唤醒那些
丢失了天

性的人。

@网络坏蛋:对于孤儿来

说，这个怀抱好温暖！

@hap
py 呼呼-:相信这

个可爱的宝宝长大也会依稀记

得这个温暖安全的怀抱吧！这

样的白衣天使真的很美。

@川田帥呆:我要没女朋友

就去追她了。

@草莓好吃不好洗:护士真

的不容易，收入也没有医生高，

但是同样应该得到大家尊重。

@朱丽娜LenaC
hu:我赞

赏图片中姐妹的暖心行为，因为

我也有过这样的行为。


