
属性 类别 班级 人数

七中高中部 普通类 面向郑州市区 13 650

新疆内高班 4 172

中美国际班 4 100

中加国际班 3 90

郑州树人中学 (七中分校) 普通类 8 400
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郑州市第七中学
用“博雅”育人理念，促学生全面发展

她，历史悠久，是一所具有近70年光
荣历史的中原名校；她，出身名门，1978年
就被定为市级重点中学，2005年进入首
批“河南省省级示范性高中”行列，是教育
部直属全国重点大学的“优质生源基地”；
她，荣誉等身，先后获得全国中小学德育工
作先进集体、全国科技教育活动基地、全国

优秀家长学校、全国青少年科普创新示范学校、中国校园文化建
设百佳示范学校、河南省文明学校等荣誉称号；她，在发展中不
断实现自我超越，以“多元的课程体系，一流的师资力量，科学的
校园管理，优异的教学成绩，优美的校园环境，多彩的校园活动”
等办学优势赢得广泛赞誉。她，就是以“践行博雅教育理念，促
进学生全面发展”为办学特色，培养出一批批“身心健康、气质高
雅、个性突出、独立创新、卓越美德、外语见长、健全情感”的综合
发展人才的河南省郑州市第七中学。 唐善普

郑 州 市 第 七 中 学 创 建 于
1950 年，在 2005 年被首批批准
为“河南省省级示范性高中”，学
校目前有初中、高中和分校三个
校区。高中校区由高中部、新疆
部、国际部三部分组成，是高中
招生第一批录取学校。

在七中校领导看来：教育的
目的，不只限于知识的传授，其主
要任务是教育学生学会思考，培
养具有广博知识和优雅气质的
人，让学生摆脱庸俗、唤醒卓异。

为此，郑州七中引入“全人
教育”理念，实施“博雅教育”，积
极探索具有健康体质、高尚情
操、优雅气质与公民责任的新
时代中学生的培养模式。使
得 学 校 在 办 学 规 模 、师 资 力

量、办学成绩等方面达到河南
一流水平，形成了在郑州市有
较大影响力、具有多元化办学
元素的优质学校。

多年来，七中以“千教万教
教人求真，千学万学学做真人”为
校训；践行“以德育人、以文化人、
以学养智、以体健身”的办学理
念，各项工作做到民主、公开、规
范。先后荣获“全国中小学德育
先进单位”等几十项国家级荣誉，
连年荣获郑州市高、初中教育教
学先进单位、教科研先进单位、学
科竞赛先进单位。2015年又获得

“全国科普教育基地”“省教育系
统先进集体”“省人民满意的十
佳学校”等荣誉，让郑州七中成
为中原教育的一张亮丽名片。

优秀学生的培养和高质量
的教学成绩，少不了一流的师
资。多年来，七中在师资上不断
加强，现有特级教师3人，高级教
师 97 人，省市级名师，骨干教师
42人，学术技术带头人和省市教
学研究室中心组成员 27 人。
赵丽萍老师被评为首批“郑州市
十大杰出教师”；何小龙老师被评
为首批“郑州市十佳班主任”。郑
州市首批名校长工作室、名班主
任工作室、名师工作室落户七
中。近两年，七中还大量引进研
究生，师资力量进一步加强。

与此同时，学校不断加强老

师职业道德教育和师德考核，增强
老师教书育人的责任感和使命感，
引领老师充分发挥主观能动性和
创新精神，深化教学改革，整合课
程资源，举办教育论坛，研究教学
艺术，开展有效教学，不断提高老
师的业务水平和教书育人的能力，
一批老师在省市及全国的各项教
学技能竞赛中取得优异成绩。

60 多年的发展，严谨治校
和乐于奉献的七中，为国家培养
输送了数万多名优秀毕业生，这
些志向高远、人格健全、基础扎
实、特长明显的七中毕业生，遍
布海内外，深受各界欢迎。

多彩社团 提升学生综合能力

丰富多彩的学生社团活
动，是七中学生活动的另一抹
亮丽风景线，也为学生搭建了
有效的升学平台。

数年来，七中陆续创办了
一批高规格、高质量、受欢迎的
学生社团。文化类的文学社、
影评社、英语社、图书社等，艺
术类的街舞社、动漫社、广播
社、话剧社、合唱团等，社科类
的心理社、信息科技社、青年志
愿者之旅等，体育类的足球社、
太极社、武术社、篮球社、乒乓
社等学生社团 17 个。这些社
团为培养学生兴趣爱好、发展

个性特长、扩大求知领域、锻炼
交往能力、丰富学校生活等，提
供了有效的平台。

其中的文学社、日知社、书
法社和茶艺社共同发起的“郑
州市中学生大河魂国学社团联
盟”，被评为全国中学生优秀国
学社团教育项目，成为全国五
十个项目之一，河南省唯一的
国学教育项目；“心荷”文学社
荣获全国校刊一等奖；领导力
社在全国领导力展示大赛中获
二等奖。

在以活动为载体、全面提
升学生素养的高中部，学生在

各类大赛中更是屡获殊荣：郑
州市首届主持人大赛，3 人获
一等奖，3 人获二等奖，多人获
三等奖，获奖人数居第一；在
市中学生英语演讲大赛中，夺
得第一名和第三名的全部名
次；在首届“全国高中学技术
设计大赛”中，2 人获河南省一
等奖，2 人获河南省二等奖，16
人获河南省三等奖；在“全国
青少年科技创新大赛河南省
选拔赛”中，27 人获省级一等
奖，并同时获“全国自主招生
推荐奖”，直接参加高校自主招
生考试。

国际办学 圆学生世界百强名校梦

2011 年 8 月，经河南省教
育厅批准，七中成立国际部，
招收中美国际班、中加国际
班。学校以“目标式”教学为
管理办法，为每个学生设计适
合自己的专业留学规划道路，
都能找到属于自己的留学路、
人生路。目前已有近 300 名
毕业生入读世界百强名校。

其中，中美项目中有近半
数学生进入美国前50乃至常春
藤等世界顶尖名校。中加项目
中，两届60名学生都顺利进入加
拿大的大学，其中34名被加拿大
排名第一的多伦多大学录取。

“值得骄傲的是，我们的孩
子有思想、敢挑战、勇承担，这
些堪当大任的‘博雅’人才，正

是未来社会问题解决的核心力
量。”提起自己的学生，学校领
导的自豪感溢于言表。

目前，七中已成为美国大
学理事会（AP）河南教学中心，
CIEE美国名校官方面试（CAI）
中心，常春藤院校模联培训基
地，青少年志愿者服务组织机
构ME TO ME国际联盟校等。

1.2016年七中高中部的招生计划是多少？

2.郑州市组织的初三第二
次模拟考试中，多少分可报七中？

文化课成绩在500分以上
的报考希望较大。

3.中招分没达到七中录取
分数线的能否被录取？

凡第一志愿报考七中的考
生，如没达到录取分数线，还有
可能以分配生被录取，如分配
生未被录取，还可选报分校（郑
州树人中学），达到分校分数线
者将被录取。

4.七中国际班如何录取？

报考我校国际班的考生，
要在中招填报志愿时参加网上
填报，登录“河南省普通高中综
合信息管理系统”，网址：http:
//www.hagaozhong.com/,选择
志愿时在提前批次中选择“郑
州市第七中学中美国际班”或

“郑州市第七中学中加国际
班”。因为国际班录取属于提
前批次，考生若未被我校录取，
将不影响当地其它学校录取。
学生或家长可以直接电话咨询
报名：65652177/65652377（中

美国际班）61009777/53798127
（中加国际班）。

温馨提示
高中部地址：三全路中段
电话：65828127

65828916
电话：65652177

（中美国际班）
电话：61009777

（中加国际班）
郑州七中网址：
http://zz7z.zzedu.net.
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一流师资 成就高质量教学成绩


