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近日，郑东新区第二届全民健身运
动会开幕式暨广播操比赛在郑州市第八
十八中学举行。郑东新区各机关事业单
位、企业和学校参加活动。本届运动会
由郑东新区管委员会主办，郑东新区机
关党委承办、郑东新区教育文化体育局
联合承办。

开幕式上，郑东新区学校幼儿园的
啦啦操、足球操、篮球操、彩带舞和来自

各参赛单位的近千余人集体会操，充分
展现了体育运动的魅力和东区人民群众
的良好精神面貌，现场气氛振奋人心、各
种表演精彩纷呈。

开幕式后，郑东新区广播操比赛和
颁奖仪式有序进行。此次广播操比赛拉
开了郑东新区全民健身运动会各项比赛
的序幕。在之后的几个月当中，田径、棒
垒球、篮球、足球、乒乓球、羽毛球、龙舟、

拔河、跳绳等丰富多彩的比赛活动将陆
续开展。届时，将有来自东区各机关事
业单位、学校、企业和社区的近 8000 余
人参加此次全民健身运动会。

近几年，郑东新区多次成功举办马
拉松、自行车骑行、龙舟赛等影响广泛
的赛事，为美丽东区、宜居东区增添了
无限的活力。
记者 马燕 通讯员 李盼 文/图

如意湖办事处
开展孕前优生免费检查

为给辖区企事业单位和居民
提供更优质的服务，预防和干预
出生缺陷，如意湖办事处联合市
计划生育服务中心于 26 日、27
日，在如意湖办事处便民服务中
心进行 2016 年春季免费孕前优生
健康检查。

本次孕前优生健康检查主要
针对我辖区的备孕夫妇，邀请到
市计划生育服务中心吴天江主
任及相关专家为辖区居民进行
免费检查。首先给备孕夫妇播
放课件并讲解优生健康知识，指
导大家填写家庭档案，随后按照
流程分性别进行体检。检查项
目包括抽血化验、体格检查、妇
科检查、B 超检查以及尿检。主
要是为了排除生殖器官的畸形、
肿瘤及炎症和有无影响胎儿健
康 的 疾 病 ，达 到 预 防 和 干 预 出
生缺陷的目的。本次活动共有
115 对夫妇，330 人次参加，发放
宣传页和宣传品共 700 余份，现
场设立咨询台，参检夫妇对自己
关心的孕前和孕期等问题向专家
进行咨询。
记者 马燕 通讯员 李嫣

■美丽女性先进事迹

她，“下不了岗”的妇女队长

本报讯 八十岁是畅享天伦之乐
的时候，可78岁高龄的燕叶妮仍坚
持担任村妇女主任。近30年来，她
在乡村妇女工作上尽职尽责，无私奉
献，受到干部群众的一致好评，连续
多年被评为区级先进个人。
记者 康迪 受访者供图
通讯员 孙霞

满头白发，衣衫朴素，干净利索，说
话底气十足，笑弯的眼角处挤满了皱
纹。近日，记者在郑东新区金光路办事
处柳园口村见到了燕叶妮奶奶。

燕叶妮出生于 1938 年 7 月。1988
年，开始担任柳园口村妇女主任。谁也
不曾想到，这个连自己名字都不会写的
农村老太，一干就是 28 年。每届选举
都以票数最高当选，年年被评为先进。

柳园口行政村下辖 4 个自然村，约
600 多户 3000 多人，几乎没人不认识
燕叶妮。哪家有事，她总热心帮忙；哪
家闹矛盾，她都耐心做工作；甚至有时
弟兄们分家，也都来找她。用她的话
说：“村里谁家的门朝哪儿开我都清
楚！”村里的晚辈见面都尊称她为“大
大”或“奶奶”。

不仅是妇女工作，村里的计划生
育等事儿，也都离不开燕叶妮。据柳
园口村书记曹青峰回忆，在他十几岁
时，燕叶妮就开始负责村妇联、计生等
工作。

去年6月，村里一名外地女青年未
婚先孕，工作人员动员她回老家办结
婚证及生育服务卡，对方却说：“你们
管不着，办这办那太麻烦，来回路费还

要花钱……”燕叶妮了解情况后，多次
登门拜访，看似闲聊话家常，实则潜移
默化向对方传递法律法规。经过她耐
心细致地劝导后，最后对方自觉回老
家办理了相关证明。女青年生完孩子
后，燕叶妮又前往进行产后访视，指导
对方怎样进行科学的母乳喂养、产褥
期个人卫生等，女青年感动又佩服地
说：“大姐真是我的贴心人、娘家人！”

多年来，燕叶妮受到村民一致
好评和尊敬，但她也有“缺点”，那
就是“脾气不好”，然而，就是这个
脾气不好的老太太，却是出了名的

“和事老”。
今年 54 岁的村民徐马林，就曾被

燕叶妮“骂”过。
有一次，徐马林与三哥家因为琐

事发生了矛盾。徐马林发现自家田地
里不时被扔进一堆堆杂草，就把杂草

再扔回对方地里。一来二去，两家人
吵得不可开交，最后请来了燕叶妮评
理。燕叶妮先将二人分别“教训”了一
番。然后，晓之以情动之以理，将两人
拉在一起说和，经她调解，两家人终于
和好如初。

对待需要帮助的人，燕叶妮耐心
细心；对待蛮横无理的人，燕叶妮决不
妥协。村民们对她是又敬又怕，都说：

“她呀，专治‘疑难杂症’！”

在村民徐章豹眼中，燕主任则
是一个心直口快、处事公平的好大
姐，喜欢帮助人，看到谁家有解决不
了的困难，一定会主动上前帮忙。

他心里一直记挂着一件事，对
燕大姐充满了感激。

二十几年前，有一天半夜，徐章
豹 的 儿 子 发 了 高 烧 ，口 吐 白 沫 ，说
不 出 话 ，情 况 十 分 危 急 ，需 要 送 到
县城治疗。然而那时交通不方便，

又找不到车，想不出办法的徐章豹
急得傻了眼。无奈之下，敲开燕叶
妮家的门寻求帮忙。燕叶妮二话不
说，连忙从村里借来了摩托车。

“ 我 不 会 骑 ，燕 主 任 就 叫 她 家
人 骑 着 ，她 自 己 抱 着 孩 子 坐 在 后
座 ，赶 往 县 城 医 院 。 如 今 孩 子 都
已 经 30 岁 了 ，多 亏 了 她 们 一 家 。
我 一 辈 子 都 不 会 忘 啊 ！”徐 章 豹 感
慨地说。

2013 年，柳园口村开始进行新型城镇
化建设。燕叶妮积极响应，并带头签订征
迁协议。为做好村民思想工作，70多岁的
她每天挨家挨户地跑，直到把征迁工作完
全落实好。2015 年夏天，正是收麦的季
节，四五户村民因种植果树及蔬菜大棚拒
绝征地。燕奶奶顶着火辣的太阳，一家家
上门沟通。

“快80岁了，还跑这儿跑那儿，很让人
感动。但只要燕奶奶出马，事情很快就能
解决。”曹青峰说，“每次回来，燕奶奶的
三轮车里都放满了蔬菜、水果。都是村
民给的，不要都不行。”

柳园口行政村以及4个自然村转一圈
下来，约有 11 里地。28 年来，燕叶妮奶奶
几乎在村上走了两万七千公里，至少走了
两遍长征路。

“她是俺们娘家人”

脾气不好的“和事佬”

她就是村里的“110”

郑东新区千人集体会操
第二届全民健身运动会开幕

近年来，村里动迁之后，村民住得比较
分散，燕奶奶的三轮车也跟着升级换代，换
成了“电动三轮”，却依旧奔波在工作的道路
上，并得到家人的大力支持，儿子、孙子们还
常常抽时间开车载燕奶奶去工作。

被问到这些年遇到过哪些困难和委屈
时，燕奶奶却说：“委屈和争吵肯定有，但大
家都还算讲道理、好沟通。我们村的人都
可好啊！”在新形势下，燕奶奶始终对自己
严格要求，努力上进。虽然不会写字，但现
在村里人的名字她几乎全认得。她常说：

“人要活到老学到老，只要村民们需要我，
只要身体条件允许，我就一直干下去！”

“妇女工作
我还能再干好几年”

78岁的“李双双”


