
在王华胜老师看来，高考志愿填报
是一项复杂的系统工程，细节多多。往
往一着不慎，就可能全盘皆输，造成落
榜或高分低就的遗憾。怎么做才能更
好地规避风险？

王华胜教给考生的第一招是“找答
案”。

“吃透政策，把握方向。”王老师说，

以下问题的政策性很强也很关键，考生
要先找到答案：

今年高招录取共有几个批次？各
批次适合哪些考生填报？每个批次志
愿的填报时间和签字确认时间？各批
次志愿模式是什么？平行志愿和顺序
志愿的投档比例各是多少？有哪些注
意事项？

第一招 填报志愿前，找到这些问题的答案 ■延伸阅读

王华胜老师分享的“志愿填
报秘籍”

一、划圈
根据自己的高考成绩（一本、二本看

位次，三本、专科看分数）划定自己可以报
考的院校范围，从相当于自己成绩向上5
分（冲一冲）、向下30分（保底）的范围就
是自己可以填报的院校。

二、缩小范围
考虑以下几个方面，逐步缩小范围：
1.院校位置是否是自己愿意去的城市；2.

院校开设的专业是否都是或者大多数是自
己愿意学的专业；3.自己的兴趣爱好、学习能
力、生涯规划；4.家庭情况：人脉关系、经济条
件；5.院校的招生计划与往年相比有何变化。

三、确定范围（20所左右）
对经过以上步骤缩小范围后剩下的

院校。首先，认真对照各个院校的《招生章
程》中的各项录取要求（专业录取是否承认
加分、有无分数级差、有无性别限制、有无体
检限制、单科成绩、加试等），进一步缩小范
围，对不能录取和不易录取的坚决不报。其
次，一定要保留招生政策对自己有利的院
校。最后，对照各个院校的专业录取平均分
（上网查询），排除录取可能性较小的院校。

四、确定院校（10所左右）
广泛征求亲朋好友、老师和志愿填报

专家的意见、建议，充分论证最终确定要
填报的院校及专业。

五、上网填表
1.6所院校及所有专业尽量填满；2.院

校之间要拉开梯度（从高到低依次相差5分
左右）；3.专业要冷热搭配并保持梯度；4.除
非其他专业不能接受，尽量填写同意调剂。
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在刚刚过去的周末两天时间，省招
办组织的高招咨询会有超高人气，考生
和家长拿着很多高校关于填报志愿的
建议。在面对众多高校给出的报考建
议和预测分数时，不少考生依然感到迷
茫。昨日，本报记者邀请郑州二中高三
班主任王华胜老师为大家支招，看看他的
“志愿填报秘籍”。王华胜老师表示，考生
和家长可以通过郑州晚报联系他，得到
更详细的指导。考生和家长可以关注郑
州晚报旗下微信公众号“zzmst001”，
表明自己的考生或家长身份，可以提自
己在高考填报志愿方面的疑问，我们联
系王华胜老师进行指导。
郑州晚报记者 张竞昳 张勤

另外，王华胜老师还有5点提醒：
1.平行志愿重点看位次，而不是简

单地看分差，并且只有一次投档机会。
2.顺序志愿一定要特别重视第一志

愿，必须适当降低身价（20分左右）。
3.建议平行志愿中的六个学校和所

有专业都填满，尽量同意调剂，以增加

录取机会。
4.用好两本书（招生目录和三年录

取统计）和一个章程（高校的《招生章
程》），保证万无一失。

5. 关 注 录 取 过 程 。 如 果 未 被 录
取 ，要 重 视 征 集 志 愿 ，珍 惜 最 后 的
机会。

第四招 5点提醒

“联系实际，扬长避短。”
扬长就是把自己的成绩和优势发挥

到极致。所有符合条件的批次都可填报以
争取更多的录取机会，有加分的一定要报
专业录取时可加分的院校。还有一点，家
庭经济条件不太好的可选军校、国防生、免
费师范生、定向医学生等；家庭经济条件好

的可报中外合作办学、软件类院校。
避短就是不符合条件的院校坚决

不报。例如国家和地方专项计划、军
校、国防生等都有条件限制，还有单科
成绩、体检结果等也可能影响录取。分
数无优势的考生不要报录取时有专业
级差的院校。

第三招 扬自己所长，避开短板

“知己知彼，准确定位。”
在实行平行志愿的前提下，填报志

愿必须做两个准确定位。首先是给自
己准确定位，即自己的兴趣爱好、能力

特长、生涯规划和高考成绩在全省的位
次都弄清楚，其次是给自己选择的专业
定位，即专业所在学校及专业近三年的
录取分数和位次。

第二招 准确定位
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今年的大学新生在收到录取通知
书的同时，还会收到《高校学生资助政
策简介》和《高校学生及家庭情况调查
表》，家庭经济困难的新生可如实填写
调查表，经当地乡镇或街道民政部门核
实盖章后，据此申请办理入学前和入学
后的资助项目。

为了不让大学新生因贫困失学，目
前，我省已在高等教育阶段建立起国家
奖学金、国家励志奖学金、国家助学金、
国家助学贷款、师范生免费教育、高校
大学生服义务兵役学费补偿贷款代偿、
直接招收士官学费补偿贷款代偿及退
役士兵教育资助、新生入学资助项目、

勤工助学、学费减免等多种形
式有机结合的高校家庭经济
困难学生资助政策体系。

入学时，家庭经济特别困
难的新生如暂时筹集不齐学
费和住宿费，可在开学报到的
当天，通过学校开设的“绿
色通道”报到。入校后再向
学校申报家庭经济困难，由
学校核实认定后采取不同
措施给予资助。其中，解决
学费、住宿费问题，以国家
助学贷款为主，以国家励志
奖学金等为辅；解决生活费
问题，以国家助学金为主，
以勤工助学等为辅。
郑州晚报记者 张竞昳

寒门学子请注意了

贫困学生普查
随录取同时启动
奖助学金帮新生圆大学梦


