
1.成人颈椎平枕。特点：不等高设
计，有良好的弹性和耐用性，给予颈部
和头部睡眠支撑，帮助缓解颈部疼痛、
睡觉打鼾和习惯性落枕。适合12岁以
上青少年、中老年、过度用脑人群。

2.成人颈椎按摩枕。特点：不等
高设计，无毒, 防螨抗菌, 抗过敏。有
良好的弹性和耐用性，按摩凸起颗粒
设计帮助放松颈部肌肉及血管，给予
颈部和头部睡眠支撑，帮助缓解颈部
疼痛、睡觉打鼾、习惯性落枕，提高睡
眠质量。大众款适合男士、女士、12岁
以上青少年、中老年者。

3.肩颈平枕。特点：心形颈肩部
支撑设计，有良好的弹性和耐用性，提
高睡眠质量，缓解脑部休息，帮助脑部
放松（对中学生有很好的帮助）。适合
女士、12岁以上青少年。

4.成人肩颈按摩枕。特点：心形
颈肩部支撑设计，有良好的弹性和耐
用性，按摩凸起颗粒设计帮助放松颈
部肌肉及血管，提高睡眠质量，缓解脑
部休息，帮助脑部放松（对中学生有很
好的帮助）。适合女士、12岁以上青少
年，疲劳感，肩疼严重的人群。
价格：每个460元

种类多多，总有一款适合您

泰国天然乳胶枕，您入手了吗？
惠生活PATILA乳胶枕所剩不多，没有购买的请抓紧时间

晚报惠生活PATILA乳胶枕正式对
外销售的消息见报后，引发众多消费者的
热捧，很多人成双成对地购买。有自用
的，也有买来送人的。目前，PATILA乳
胶枕所剩不多，没有购买的请抓紧时间，
种类多多，总有一款适合您。 吴幸歌

经过近两周的等待，昨日，惠生活宁夏头
茬枸杞终于到货了。据悉，晚报惠生活此次
预订的枸杞全部来自宁夏中宁的头茬枸杞，
虽然个头不大，养生品质和药用价值却是很
高，有需要的读者千万不要错过，已经预订的
读者请抓紧时间到店领取。 吴幸歌

除了PATILA乳胶枕、乳胶床垫之外，晚报惠生活工人路旗舰店
还备有云南文山三七、宁夏中宁枸杞、四川牦牛酱、玉珑美式锂瓷煲、
五常大米、柴鸡蛋等，供您选购。
地址：工人路与颍河路交叉口东北角晚报惠生活旗舰店
电话：67655667

■
温
馨
提
示

据了解，乳胶枕头是由天然乳胶
用高科技的方法发泡而成，具有弹性
更好、透气性更佳的优点。乳胶枕用
的乳胶是热带橡胶树经切割而流出来
的一种乳白色液体，经低温乳真空发
泡再加重压一次成型，在制作过程中
无添加化学药剂。乳胶柔软耐磨，不

板结，不变形，且具有杜绝螨虫及细菌
滋生之功效，不会引发呼吸道过敏，且
有益皮肤健康。

另外，乳胶枕回弹性好，天然绿
色，透气性强，吸湿能力强，耐用性好，
可用 10~20 年。因保温性和透气性比
一般产品更好，被称为会呼吸的枕头。

会呼吸的乳胶枕给您舒适的睡眠享受

宁夏的枸杞虽然不是国内各地枸杞
中长得“漂亮”的，但养生价值很不一般。

据悉，宁夏大学生命科学学院在
两个月内，从国内的宁夏、青海、甘肃、
新疆、内蒙古、河北 6 大产区内不同种
植地抽检宁杞 1 号品种枸杞果实进行
试验，得出的结果是这样的：“体重”

“身材”“身高”3项，宁夏枸杞都只排在
倒数三名内，而要是比拼“内涵”和“能

力”，那宁夏枸杞都是高居榜首的。
“内涵”方面，枸杞多糖含量，不同栽

培区存在显著差异，6个产区中以宁夏产
枸杞果实内多糖含量首屈一指，达3.90克
每100克,而青海产枸杞果实内多糖含量
相对较低，仅为3.01克每100克。“能力”
方面，6个地区的枸杞果实抗氧化作用结
果表明，宁夏枸杞体外抗氧化能力超强，
养生品质和药用价值俱佳。

一粒普通的枸杞，只因生在中宁而
身价倍增。而中医药书籍中入药的枸
杞也均选自宁夏。那么，到底是什么造
就了中宁枸杞无与伦比的好品质呢？

据悉，这里有一条比黄河还有名的
苦水河（清水河），而中宁枸杞的好品质
与之有密不可分的关系。据介绍，黄河
上游有一条一级支流，叫苦水河。千百
年来，来自苦水河的大量矿物质和微量

元素，与携泥裹沙的黄河交汇融合，造就
了这片土地的特有神奇。这里不仅土层
深厚、温寒兼容，含有丰富的有机物质，
还富含锂、铁、锌、硒、锗等一般土壤少有
的微量元素。同时，在黄河沿岸，由于发
源于青藏高原的黄河中的泥沙也带有大
量矿物质，淤积又形成了大量的河滩冲
积区，中宁枸杞便生长在这块淤积区的
膏腴土地上，所以品质很好。

原产地宁夏枸杞都不大

独特的自然条件造就枸杞好品质

■温馨提示■温馨提示
1.1.价格：每袋（价格：每袋（500500克）克）7878元元
2.2.一次性预订一次性预订 22 袋且同一收袋且同一收
货地址，郑州市区三环内免货地址，郑州市区三环内免
费送货上门。费送货上门。
预约电话：67655667
地点：工人路与颍河路交叉
口东北角晚报惠生活旗舰店

宁夏头茬枸杞终于到货了！
已经预定的读者快来惠生活旗舰店领取。电话：67655667

中州大道—农业路立交效果图

畅 通 郑 州

先看图，猜猜这是哪个桥？
快通车了，很快很快

中州大道—农业路高架互通立交施工进入尾期

本报讯 记者昨从农业路快速通道
工程项目建设部获悉，农业路高架—中州
大道互通立交 8 条匝道主体施工接近尾
声，预计近期可开闸放行。

据介绍，农业路高架—中州大道互通
立交桥梁工程西起姚寨路，东至金汇东
街，中间跨金水河。东西向主线桥已于今
年 1 月底试通车。目前，8 条互通匝道主
体结构已完工，沥青铺设和伸缩缝施工也
已结束，仅剩少部分匝道在安装声屏障和
照明设施，标识标线这两天即可施工。

记者在现场了解到，因中州大道红专
路快速公交站台影响两条匝道的通行，两
座快速公交站台需要向外移动30米。目
前，站台钢结构正在拆除中，近期可拆完。
拆除后的钢结构将在迁建站台中使用，整
个工期为1个半月。

农业路快速通道工程项目建设部负责
人介绍，全部附属工程有望近期完工，届时
开放匝道，但具体开通时间尚未敲定。

据了解，8 条匝道全部开通后，中州
大道和农业快速路将实现全互通。届时，
两条主干道各个方向可快速切换，对这一
区域的出行产生重要影响，也有助于发挥
农业路高架整体的协同分流作用。
郑州晚报记者 冉小平 实习生 李娟


