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举报大气污染
请拨打本报新闻热线 96678

我市发布重污染天气蓝色预警
儿童、老年人和患病易感人群尽量减少外出

本报讯 空气质量下降，我市发布重污染天气蓝色预
警，建议公众尽量乘坐公共交通工具出行，儿童、老年人等
群体注意采取防护措施。

9月4日一早，不少市民已感觉到空气质量降低了，站
在高处放眼看去，远方的天灰蒙蒙的，好像遮挡了一层灰色
玻璃。郑州晚报记者 王军方

静稳天气
不利于污染物扩散

查阅环保部门提供的数据可看
出，此次污染是从 9 月 3 日晚上开始
的。3日17时、18时，空气质量指数分
别为 108、104，为轻度污染。3 日 19
时，降低到100，为良。20时后，空气质
量指数不断攀升（空气质量下降），一
直攀升到 4 日凌晨 5 时的 235。4 日 6
时，下降到229，但在随后，空气质量指
数再次攀升，4日上午 10时后开始下
降。4日 16时，已下降到 132。这个时
间段内，空气质量指数最高的是 4日 9
时，为266。

其中，3日17时~4日16时，3日17
时、18时、20~22时，为轻度污染；3日
19时，为良；3日 23时~4日 2时，为中
度污染；4日3时~12时，为重度污染；4
日13时，为中度污染；4日14时~16时，
为轻度污染。

9月4日下午，郑州市环保局传来
消息称，我市出现静稳天气，不利于
污染物扩散，根据预报，9月 5日不利
气象条件仍将持续。市政府发布重
污染天气蓝色预警，建议社会和公众
采取健康防护措施和建议性污染减
排措施。

尽量减少户外活动时间

健康防护措施：儿童、老年人和患有
心脑血管、呼吸系统等疾病的易感人群留
在室内，确需外出的，应当采取防护措施；
一般人群减少户外运动和室外作业时间，
如不可避免，建议采取防护措施；各幼儿
园、中小学校等教育机构减少户外活动；
医疗机构增设相关疾病门诊、急诊，增加
医护人员。

尽量乘坐公共交通工具出行

建议公众尽量乘坐公共交通工具出
行，减少机动车上路行驶；公众减少机动
车日间加油；公众尽量减少能源消耗，空
调调高 2℃~4℃；公众减少涂料、油漆、溶
剂等含挥发性有机物的原材料及产品的
使用；停止开放景观灯光；排污单位控制
产污工序生产，减少大气污染物排放；鼓
励化工、钢铁、水泥等大气污染物排放量
大的企业，根据大气污染情况适当调整产
能，减少污染物排放。

根据郑州市环境空气质量预报，9月
5日，空气质量指数为150~180（轻度污染
~中度污染），首要污染物为PM2.5；9月 6
日，空气质量指数为125~155（轻度污染~
中度污染），首要污染物为PM2.5。9月2日拍自郑州植物园的美景。希望这样的蓝天永远留住。郑州晚报记者 马健 图


