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纪录片《坐着专列走中国》走遍大
西南第三集开拍， 央视著名主持人陪你
去旅行，10 月 26 日首趟“大云贵川”号
旅游专列四条线路 13 天带您走遍 “七
彩云南、神奇贵州、麻辣四川”经典美
景，仅需 3080 元起，门票全包含，70 岁
以上还退钱， 报名就送价值 1000 元大
礼包一份

来自西郊报名的李阿姨说：" 云南景
色那么美早就想去看看了， 由于云南旅
游对老年人有诸多不便，一直没有成行，
这次终于有了我们老年人自己的旅游专
列，不但没有任何强制消费，还可以顺路
把贵州和四川的美景都看了， 真是太开
心了！" 此趟行程均按照老年人的特点进

行设计安排，分为四条线路，A 线走进昆
明大理丽江、西双版纳、贵阳黄果树、成
都老街都江堰 3080 元起；B 线走进昆明
大理、腾冲瑞丽、贵阳黄果树、成都老街
都江堰 3580 元起；C 线走遍昆明大理丽
江、西江千户苗寨、荔波仙境小七孔、青
岩古镇、黔灵山遵义会址、甲秀楼、成都
老街、 都江堰 3480 元起；D 线走进成都
老街、都江堰、乐山、峨眉山、九寨沟、重
庆武隆天坑、贵州赤水 3480 元起。 去年
没有报名参加拍摄的游客今年可要抓紧
报名了！

要想身体好，常去海南岛。 专列上还
是那些导游领队，还是优秀乘务组，还是

那些笑脸，11 月 2 日 " 新海桂湘 " 号专
列走进海南三亚兴隆、桂林漓江、北海、巴
马长寿乡、越南河内下龙湾、岳阳楼、洞庭
湖 11天，仅 2580元起

这趟跨国专列真的火了！ 亲如儿女
的导游陪爸妈一路逛吃逛喝串起了半个
南中国。游海南岛三亚热带风情，探巴马
神奇长寿密码， 赏越南河内下龙湾异国
风情。三条行程任您选择，A 线海南兴隆
三亚、桂林漓江、阳朔、靖江王城王府、岳
阳楼洞庭湖、 君山岛 2580 元起；B 线北
海、巴马、桂林漓江、阳朔、岳阳楼洞庭
湖、君山岛 3080 元起；C 线越南河内、下
龙湾、北海、桂林、岳阳楼洞庭湖、君山岛
3180 元起。

我们的专列上央视了，中央电视台近期播放《开着专列走中国 2》，请新老朋友关注

凡现场报名“大云贵川”旅游专列游客均赠送价值 1000 元大礼包一个，送完为止
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爸妈旅游上央视！ 老徐带队 10月 26日“大云贵川”号专列走遍昆大丽、西双版纳、腾冲瑞丽、贵州
黄果树、西江千户苗寨、荔波小七孔、青岩古镇、遵义会址、赤水大瀑布、成都老街、九寨沟、峨眉乐
山、都江堰。 11月 2日“新海桂湘”号海南三亚、巴马桂林、越南河内下龙湾大型跨国专列震撼开行

14号线6个站在文化服务区

根据规划，14号线功能定位是市域
放射快线，西起元通大道，东至中牟北，
全长62千米，设站点30座。14号线有6
个站点 5个区间在市民文化服务区内，
全长约 8千米，平均站距为 1.3千米，全
部为地下线。由北向南具体为：元通大
道站、铁炉站、市民大道站、中原西路站、
奥体中心站、星空路站。

其中，起点元通大道站为接轨站，铁
炉站是与 1号线二期的换乘站，中原西
路站为10号线的换乘站，奥体中心站为
6号线的换乘站。

6号线有2个站在服务区

根据规划，6号线功能定位为中心
城骨干线，南起贾峪镇，北至祥云大道，
全长45.8千米，设站29座。其中，6号线
在市民文化服务区设2个站点。具体为
奥体中心站、临湖路站。两站间距约
1.82千米，为地下线。
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登封市供电公司：圆
满完成“第三届国际孝文
化节”保电任务

10月10日，第三届国际孝文化节
在登封举行。登封市供电公司高度重
视，提早部署，成立保电指挥部，制定一
级保电方案，出动人员30余名，应急抢
修车6辆，确保了电力的可靠供应，赢得
与会领导及嘉宾的一致好评。宋丹丹

本报讯 郑报融媒记者昨日从市
社保局获悉：按照国务院关于调整企业
退休人员养老保险待遇的有关要求，
2016年企业退休职工养老金调整工作
已于上月底全部调整到位。

从2016年1月1日起，为2015年12
月 31日前已按规定办理退休手续的全

市24.85万名企业退休职工增加养老金，
人均增加177.56元，平均增幅7.11%，共
计补发1至9月份养老金增资部分3.97
亿元。调整后，我市企业退休职工人均
养老金每月达到2676.3元。这是我市连
续第12次调整企业职工养老金。

据郑州市社保局相关人员介绍，受

社会保障卡更换、银行账户信息变更等
因素影响，全市约有 180名退休职工的
养老金增资部分没有发放到位，力争在
11月份全部发放到位。

提醒上述退休人员保持电话畅通，
遇有问题请及时向市社保局咨询。
郑报融媒记者 张翼飞

清晨刚过 5时一刻，在郑州东站站
台值班员刘晓晨位于开封的家中，闹钟
准时响起。刘晓晨轻手轻脚地起床、洗
漱，然后骑着自行车赶往开封车站。5时
45 分，刘晓晨登上从扬州开往西安的
K59次列车。50分钟后，列车抵达郑州
车站，然后搭乘地铁赶往郑州东站。7时
20 分，刘晓晨出现在郑州东站候车大
厅。8时半，例行的点名会过后，刘晓晨
精神抖擞地走上工作岗位。郑徐高铁开
通前，他平均每班行走3万步以上，约合
20公里的距离，被称为“神行太保”。

9月 15日是中秋小长假的第一天，
10时29分，刘晓晨发现一名带小孩推童
车的年轻女乘客行动不便，就帮着将母
子二人及时送上G65次列车；13时，一位
乘客突发急性肠炎，倒在站台长椅上呻
吟，刘晓晨忙与值班站长联系并拨打
120；18时 9分，刘晓晨得知即将到站的
G504次列车有名女乘客出现小产征兆，他
再次拨打 120急救电话……这一个班下
来，计步器“一不留神”突破4万步了……
郑报融媒记者 聂春洁
通讯员 常凡 赵钰佩 文/图

1号线、6号线、10号线和14号线

4条地铁将穿过市民文化服务区
1号线二期已试运行 14号线、6号线拟于12月开工

每天5点多起床往郑州赶
平均每天上班行走3万步以上
“神行太保”的双城生活

本报讯 市建委昨日发布市民文化服务区地下交通工程土建施工招标公告：14号线、6号线部分站点和区间土建
施工拟于12月开工，计划2019年7月底完工。

根据这一施工招标公告信息，市民文化服务区地铁交通网络布局基本明确。整个服务区有1号线、6号线、10号
线和14号线4条地铁经过。其中，地铁1号线二期工程已经试运行，春节前有望试运营。因市民文化服务区整体规
划建设的需要，6号线、14号线也需先期施工。郑报融媒记者 冉小平

快看看银行卡的钱多了没？

企业退休职工养老金人均增加177.56元
还没有到账的，11月发放到位

郑州市民公共文化服务区位于西三环和西四环之间，南水北调总干渠
和中原路南北两侧，具体范围北至郑上路，东至洛达路，南至陇海路，西至
常州路。“四个中心”自西向东依次为奥体中心、文博艺术中心、市民活动中
心、现代传媒中心。

郑州市民公共文化服务区


