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做一只任性的候鸟，在如春的冬日
里，舒展风霜岁月洗礼后的羽毛。海南
旅居生活不是常规旅游，也不是传统上
的养老，而是中老年人随着气候的变化

换一个地方过日子，集颐养、休闲、度假、
养老、养生、旅游、活动等的综合体现。

每 年 冬 天 迎 接 数 十 万“ 候 鸟 老
人”南下过冬已成为海南岛的常态。

随着海南养老、旅游和相关机构不断
探索开发适合“银发一族”的新模式、
新产品，“候鸟老人”在海南的养老模
式越来越呈现多样化的趋势。

11月2日下午，民进河南省委原专
职副主委、河南省民办教育研究会会长
祁葆珠的新书《信仰的力量》出版发行
座谈会暨赠书仪式在延安大学举行。

座谈会上，祁葆珠详细介绍了《信
仰的力量》的出版情况。《信仰的力量——
我父亲的“潜伏”生涯》由中原出版传媒
集团·海燕出版社出版，讲述祁葆珠的父
亲——中共高级红色特工祁文山一生
鲜为人知的传奇经历。中共党史专家
和学者谭虎娃、臧爱绒、张宝泉等认
为，《信仰的力量》主人公祁文山先
生极富传奇色彩的革命人生，充分
体现了老一辈革命家对共产主义的
坚定信仰和对中国共产党的绝对忠
诚。该书的出版对于在新的历史时
期，弘扬革命传统，坚定理想信念具
有重要的意义。吴幸歌 柏霁洋

《信仰的力量》出版发行
座谈会在延安举行

为回馈广大新老客户，河南玉屏旅游
推出“温暖南中国”多条南方特惠线路。
玉屏旅游的全景游系列产品均经过专业
而精心的编排，白天行车、不走夜车、旅游
产品景点丰富，所有产品做到一次玩遍。

福建厦门全景八日游 一次游遍厦
门、鼓浪屿、集美、大嶝岛、永定土楼、老院
子、闽南传奇秀、南少林、泰宁古城等福建

精华景点。
广东双卧11日游 由玉屏独家组团，

包含韶关、丹霞山、肇庆七星岩、鼎湖山、
开平碉楼、中山故居佛山、东莞虎门、惠州
西湖、深圳等，承诺全程无自费景点。除
了广东、福建热门城市线路，本周，河南玉
屏旅游还推出有广西双卧九日、云南双飞
十日、海南双飞五日游等。慎重

为普及食品生产加工和健康安全
消费知识，11月4日，中原网向日葵亲
子俱乐部组织二七区建新街实验幼儿
园 82名小朋友走进河南花花牛生物
科技有限公司和郑州三全食品股份有
限公司。

在花花牛生物科技有限公司，小
朋友们了解了酸奶的生产过程和科学
饮奶的重要性。在郑州三全食品股份
有限公司，小学生近距离观看了饺子、
面点等的制作生产过程，亲自动手包
饺子并品尝美味的面点。王海萍

中原网联合建新街
实验幼儿园走进企业

惠民卡推出“海南旅居卡”
可多人同时使用，连吃带住低至87元/人/天
报名电话：18638929812

为培养学生爱读书、好读书的良好
习惯，近日，金水区银河路小学六一班
举行了读书分享交流会。分享会上，同
学们畅所欲言，为大家推荐自己所读的
值得推荐的好书。他们关于读书的经
验和推荐的理由使大家受益匪浅，关于
书本的感悟也都非常深刻，同学们都认
识到了读书的重要性。同时，也意识到
读一本好书能使自己开阔眼界、提高修
养。通过此次活动，同学们都有了很大
的收获。他们纷纷表示，今后会更加自
觉地找好书，读好书，养成爱读书的好
习惯。王钰

银河路小学开展
“读书分享交流会”活动

今夏的惠民旅游卡，让河南的父
老乡亲着实拥有了一个美好的夏天，享
受了整个夏天的低价山水游。当人们
对惠民卡的实惠依然津津乐道的时候，
更大的实惠再次来临。

对于喜爱出游的你来说，千万不
要以为天气冷了，就不能出去玩了。其
实，这几年驱寒旅游非常流行，很多人
一到冬天就喜欢飞到海南去度假。近
期，惠民卡又适时推出新项目——海
南旅居卡，为想要去海南过冬的人送
来真实惠。
郑报融媒记者 慎重

不可思议的价格，让你连吃带住入
住 180天，低至 87元/人/天，三亚、兴隆、
琼海随心住。是不是忽然发现做一只任
性的“候鸟”原来是如此简单。

产品特色：
1.可多人同时使用，可同时开多床，按

旅居卡购买人实际入住人数折算相应天数。
2. 灵活多变，三亚、兴隆、琼海基地

可自由组合入住地点及天数，一个月换三
个基地住宿，新鲜又有趣！

3. 赠送岛内特色景区免费游（每月1次）。

4. 赠送全日营养三餐（中、晚餐为自
助餐），本餐食为入住基地赠送餐，持卡人
未食用，基地不退任何餐费。

5. 生活管家24小时守候，随叫随到。
6. 免费提供往返机场或高铁站接送服务。
旅居地点：三亚、兴隆、琼海
房型标准：双标间、三人间
入住时间：一个月、二个月、三个月、

六个月
全国统一价：3900元/卡、7000元/卡、

9000元/卡、15600元/卡

海南三大养生基地成避寒旅居胜地

近年来，三亚、兴隆、琼海的一些社
区老年人日间照料中心正在成为“候鸟
老人”的社交“朋友圈”，成为老年人第二
个温馨的家。旅居中心为老人们提供娱
乐、就餐、休息等多种服务，设有棋牌室、
阅览室、书画室、健身室、理疗室，有老年
人网络学校。

三亚基地 位于海南省三亚市大东

海与亚龙湾交汇区域，这里年均温度
26℃，附近有大东海、南山寺、天涯海角、
大小洞天、热带天堂森林公园等景区。
堪称中国的夏威夷，特色景区及资源较
丰富，属特色度假城市。

兴隆温泉养生基地 位于万宁市兴
隆镇温泉大道上，附近有石梅湾、热带植
物园、咖啡农场、红艺人演绎等景区，这

里的弗硅温泉温度可达 60℃，马来西亚
及泰式建筑风格让你恍如穿越国度。

琼海红色旅居基地 位于海南省琼
海市官塘，附近有博鳌亚洲论坛、万泉
河、红色娘子军纪念园、官塘温泉等著名
景区。这里最大的特点是红色革命文化
和度假城市建筑完美结合，堪称完美的
避寒红色革命文化旅居圣地。

做一只任性的“候鸟”如此简单

■教育快讯

河南玉屏旅游推出南方多省市特惠游

10月 30日，一行热衷追寻美景的
旅行达人，前往浙江千岛湖，拉开旅游
达人游千岛湖的序幕。

几天来，他们游览千岛湖绝美风
光、品千岛湖美味鱼头宴、享受环岛骑
行的潇洒惬意、观看精彩绝伦的实景演
出……应接不暇的风光盛景、好吃好玩
的游玩项目，让每一个参与者“超赞”。

不仅仅是白天，夜晚的千岛湖更
是璀璨夺目，像是一块美玉，在夜幕下
梦幻迷离，朦胧的夜景更值得观赏。
除了夜景，千岛湖鱼头宴也果然名不
虚传。还有大型实景演出《千岛湖·水
之灵》充分展现了千岛湖作为全国旅
游名县的独特魅力。慎重

旅游达人千岛湖一起嗨

“以养代游”体现候鸟老人过冬新花样


