
菲桐实业深耕进口红酒市场
11月14日下午，河南菲桐实业有限公

司联合澳大利亚纷赋酒庄在郑州举行优选
品鉴会，并与酒客来网络科技股份有限公
司等酒类连锁企业签订联盟协议。河南省
酒业协会会长熊玉亮、澳大利亚富邑集团·
纷赋酒庄首席酿酒师等百余名嘉宾现场体
验。河南菲桐实业有限公司与世界各地许
多名酒庄建立了长期稳定的合作关系，是
澳大利亚富邑集团、（易富）上海贸易有限
公司的河南省唯一指定授权经销商，与河
南酒客来、洛阳酒乐购连锁、濮阳曹曹到等
企业合作，深耕河南进口红酒市场。

河南菲桐实业有限公司总经理邓红
治表示，菲桐致力于推广红酒文化，把
全球高品质的葡萄酒引到国内。此次
通过联盟，实现优势互补，产品双重防
伪，确保消费者能够喝到放心的原瓶进
口葡萄酒。 周华

百年德化第11届歌手大赛收官
11月 12日，伴随着中心舞台绚丽的

礼花和现场观众热情的欢呼，百年德化
第十一届歌手大赛在掌声中完美收
官。经过 10年的积累与沉淀，本届歌手
大赛在形式和赛制上较往届均有所突
破，尤其是晋级赛期间将比赛场地设在
校园，增加了比赛的观赏性和互动性。

随着比赛逐年举办，该项赛事已
成为本土具有较高知名度和影响力的
音乐类娱乐活动，每年都会吸引无数
热爱音乐的年轻人。

大赛自 9月 19日启动以来，这把炽
烈的“音乐战火”迅速燃遍郑州市内及
周边 40 余所高校。据了解，来自教育
学院的“情歌王子”洪琛最终夺得冠军
宝座，具备超强唱功及舞台表现力的陈
杨慧获得亚军，来自郑州大学的“音乐
女神”邹常蔚获得季军。 王一品

随着冬季越来越冷，天似乎变得灰
蒙蒙的，到处都被黑灰色的服饰淹没，
生活岂不是毫无生机？还不赶紧抛弃
那些沉闷的黑白灰，换上一些暖色调的
衣服，让自己在街头自带光芒。当然，
如果你实在不敢随意尝试艳丽的色彩，
不妨看看模特们都是怎样穿搭的。

11月12日，“中原时装秀”模特大赛
新闻发布会在郑州锦艺城购物中心举
行。这不仅意味着模特大赛正式启动，
更意味着将为时尚爱好者和专业模特提
供了一个交流沟通、展现自我的平台。
相信在社会各界的努力下，中原时尚事
业一定会迈上新的台阶、书写新的篇章。

换上暖色，自带光芒

作为一名国际注册高级礼仪培训
师，戴瑛经常遇到各式各样的女子来学
习礼仪。“有些是刚需，有些则是希望自
己的精神素养提升到更高的境界。”两年
多前，戴瑛开始接触到礼仪行业。自小，
她就认为自己将来会是一个端庄娴雅、
有教养的女人。

很多人都听说过“灵魂有香气的女
子”，却并未参透。“其实就是希望女性们
对琴棋书画诗酒花茶略知一二，稍有涉
猎。其实每一种文化对人的内心都是一
种浸润，它们会让你变得更加沉静、不浮

躁，对外界的控求和奢望都会减少，让这
些文化成为生活的润滑剂，人自然就会
散发与众不同的魅力。”

在她接触到的学员中，很多女性不
懂得打扮，不懂得沟通，她希望身边的女
子能够在生活中变得更加游刃有余，提
升幸福感。“没有人有义务通过你邋遢的
外表去发现你有内涵的内心。”生活的压
力会把一个女人磨到失去女人应有的标
签，生活残酷，所以要更爱自己。戴瑛希
望自己即便几十年过去，还能有一个强
烈的个人 IP，那就是——“女人”。

打破初冬的沉闷

穿出“型格”
立冬已过，气温骤

降。正式入冬后，人们
对穿搭的要求似乎一夜
间变成了保暖、耐脏等
关键词。不过，特立独
行的你，一定不会被寒
冷击败。打破冬日的清
冷、沉闷和晦暗，用简约
优雅的设计风格和新鲜
艳丽的温暖色彩燃烧你
的热情吧。
郑报融媒记者 王一品

戴瑛
灵魂有香气的女子

如何做一个精致的女人？是
物质丰盈、地位显赫，还是家庭美
满、爱情幸福？用智慧面对生活
琐事，用微笑面对人生百态，用言
语影响身边众人，戴瑛就是这样
一个女子。性子洒脱，活得精致，
举手投足间的魅力，想必是她灵
魂散发出的香气。
郑报融媒记者 谢君锐

戴 瑛
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在女性地位不断上升的今天，“女强
人”变得越来越多。对于“女强人”，戴瑛
认为，这样的女性是还没有找准自己的
定位。

“在工作当中，女性可以尽情地释
放自己的能力，雷厉风行也好，力挽狂
澜也罢，但在家庭和生活中，一定要做
好角色转换。”戴瑛说，女人在家庭中，
一定要明白自己一个好妻子、好妈妈在
沟通时应有的语气、表情和方式等。“传
统意义上的女强人，对待任何人可能都

是同一种角色。如果想要自己的家庭
事业都风生水起，就需要在各个环境中
做好角色转换，否则在亲密关系上就会
出现问题。”

在夫妻关系中，女人若能凡事从体
量和尊重的角度出发，多给男人一些温
暖，那么，这样一个温婉的女子，无论在
人生的哪个阶段都能获得男人的珍爱。

“男人被赋予了更多社会性的压力，用自
身的美丽吸引他，效果往往比紧紧抓住
来得更好。”戴瑛说。

用“极简设计”绽放优雅
“极简主义”以简单到极致为追求，

感官上简约整洁，品位和思想上更为优
雅。长款无腰线的针织长裙，中筒或
阔腿裤，都能达到极简风格所推崇的
整体“H”廓形。11月19日，一直坚守“极
简设计”理念的LANDI将在大商新玛特
郑州总店举办一场“有大美而不言——
LANDI 2017高级成衣发布”活动。

本 次“LANDI 2017
高级成衣发布”活动是继
LANDI 北京时装周首秀
之后在全国开启的巡展活
动。与此同时，还有2016
秋冬新款折扣惊爆你的眼
球，现场还有机会获得
100元折上折优惠。

一个有品位的男人无论在工作或
生活中，都会注重自己的形象，尤其在
入冬之后。虽然要注意保暖，但必须拒
绝臃肿。

呢子大衣、质感衬衫，透着绅士风
度；轻薄印花羽绒配上牛仔裤和短靴，
倍增自然清新感；飞行员皮夹克、休闲

裤，搭上毛线帽、运动手表，彰显潮男时
尚……

做一个有格调的型男，不只是商务
场合中高冷的成功精英形象，也可以是
生活里有品位、有追求的魅力潮男。利
郎2016初冬新品，让你告别以往一成不
变的形象，穿出独有气质。

穿出型男独有气质

女人，要活得自信不羁，还要无时无
刻拥有令人无法抗拒的迷人风韵。来自
巴黎的时尚品牌GALTISCOPIO迦堤，一
直是时尚别致的代名词。近日，迦堤在
郑州万象城二楼的全新时尚概念店正式
开业，店内除了有其品牌著名的3D 施华

洛世奇Swarovski水晶腕表系列外，还有
不同的服饰系列，以迎合每位时尚女性
的需要。独特设计不仅体现于腕表上，
更汇聚了时装、鞋履、眼镜及配饰等，以

“精致及优美”为主要设计元素，旨在将
女性奔放自由的一面展现得淋漓尽致。

尽显女性自信别致之美

做情绪的主人

做灵魂有香气的女子

在生活当中，戴瑛是个感性且随和
的人。作为一名陪伴郑州人分担风雨、
分享阳光的气象主播，戴瑛私下里与人
交流，似乎更为平和。“礼仪的最高境界
是尊重，能让彼此感觉到舒服，否则倾听
那一方就会产生距离感。”对于沟通的技
巧，戴瑛了然于心。

作为生活中必备的技能，在沟通中
难免遇到各种各样的问题。“人难免会遇
到充满负能量的时候，这时，我们必须学
会做情绪的主人。”戴瑛说。戴瑛强调，
不得体的话一旦出口，就会对你的形象
大打折扣。“我们要做的是理智地解决事
情，绝非一味地发泄情绪。”

对很多女性来说，沟通不是难事，可
往往对最亲密的人却更容易说些“狠
话”。“在跟最亲密的人说话时，一定要有
温度、有甜度。”戴瑛说，很多沟通方法都
与心理学息息相关，“通过研究心理学，
我们能从根源上知道自己为什么会说出
那样的话。女人说‘狠话’的最大原因是
缺乏安全感。女人没能建成独立完整的
自尊体系，往往需要外界事物给予弥
补。”在戴瑛看来，女人必须把自己修炼
好，并找到有价值感的工作，不断充盈和
强大自己的内心。“如此一来，女人就不
必过分依赖别人给的温暖，也能让生活
中的亲密关系少点裂痕。”

■品牌动态

“女强人”，是还没找准自己的定位
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