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全国文明家庭系列报道之三全国文明家庭系列报道之三

杨靖宇将军儿媳传承好家风

一块桦树皮是“传家宝”
教育全家无愧于将军后代

中央文明委开展第一届全国文明家庭评选表彰活动，从全
国范围评选了300户文明家庭，并于12日召开了隆重的表彰
大会。我市马昕家庭、王金宽家庭、方秀云家庭等3户家庭此
次荣登榜单。两日来，本报相继推出《马昕：好家风源自父母
“润物细无声”》《王宽：“厚善”是我们的家风》，分享了他们在创
建文明家庭、塑造良好家风方面的经验和做法，受到广泛关注
和热议，大家纷纷议家风、谈家规，分享家庭故事。

今日，郑报融媒记者继续为您讲述杨靖宇将军唯一儿媳方
秀云家的好家风，以及老人用“四平”精神教育子女要不忘初
心，做无愧英雄后人的温馨家庭故事。
郑报融媒记者 董艳竹/文 马健/图

提起这个全国文明家庭的传
家宝，兄妹几人异口同声：“桦树
皮。”

1958年，杨靖宇将军唯一的
儿子马从云带着妻子方秀云和长
子马继光到东北为父亲扫墓。当
时，杨靖宇将军生前的老战友送
给他一块桦树皮，并说：“当年你
父亲就是吃这个和敌人打仗。”从
此，这块桦树皮成了他们的传家
宝。现如今，这块桦树皮被马继
民用红布层层包裹着，他说：“这
个传家宝要一代代传下去。”

58年了，这块桦树皮已经破
损。马继先说，桦树皮破损，是因
为母亲没事儿时总会抠下点放嘴
里嚼嚼，有时也让孩子们尝尝。

“桦树皮吃到嘴里没一点味，
很硬，往下咽的时候很拉喉咙。”
马继先说，兄妹们知道母亲的用
意，她是想让大家铭记自己是
将军的后人，任何苦都能吃得
下，工作和生活中更不能和别
人攀比。如同他们五个名字，
从大到小依次是：继光、继先、
继传、继志、继民，意思是要继
承先辈的光荣传统，做无愧于
杨靖宇将军后代的人。

不仅是马继光兄妹 5 人，就
连他们的下一代，也是如此要求
的。常青是马继传的大女儿，如
今是一名小学教师。她说：“家里
每个人心中都有一个信条，我们
是将军的后人，我有一位伟大的
姥姥，我们要一如既往地把好家
风传承下去。”

在方秀云老人的教导和影
响下，英雄的后代秉承着英雄的
精神，严格要求自己，将杨靖宇
将军的坚定信念、无私奉献的精
神一代又一代地继承和发扬光
大。兄妹 5人全部是共产党员，
在铁路系统的平凡岗位上默默
奉献着自己，多次被评为优秀党
员和先进工作者。

今年 9 月，中央文明委部署
开展第一届全国文明家庭评选
表彰活动，郑州市将方秀云家庭
推荐上去。“这个时候，我母亲的
意识已经不太清楚，但恍惚还能
知道这个消息，很遗憾母亲没能
等到我把证书领回来。”马继志
看着手里的“全国文明家庭”证
书，他说，要到墓前把这个好消
息告诉给母亲。

“母亲走了，但我们的家还
在，家风还要继续传承。这是
我们兄妹五人共同的责任。”马
继先说。

昨日下午，二七区永安东
街 社 区 95 号 院 像 往 常 一 样
平静，小区门口几位老人坐在
一起拉家常，不时有行人进进
出出。

16 号楼的一套三居室房
子里，64岁的马继先和妹妹马
继传正在收拾母亲的遗物。床
铺已经空了，兄妹五人轮流陪
护时睡的折叠床也收起来了，

柜子里的衣物归好类并摆放整
齐。看着曾经熟悉的一切，如
今只剩下对母亲的回忆和深切
怀念，姐妹二人眼眶红红的。

这是方秀云老人生前一直
居住的屋子，老人于10月30日
去世，享年92岁。

“我的母亲很伟大，父亲去
世很早，母亲独自一人抚育我
们兄妹 5人，吃了很多苦。母

亲一生要强，喜欢热闹，爱干
净。”提起母亲，马继先不禁哽
咽。她说，母亲生前常用四句
话教育家人：“平凡中严要求、
平常中有责任、平静中不落
后、平淡中懂知足。这‘四平’
精神也是母亲留给我们的家
风和家训，我们要不忘初心，好
好传承。”

客厅里，方秀云最小的儿

子马继民展开了一幅字，上面
写着母亲常提的“四平”精神，
他说这几天要找人把这幅字装
裱起来，并挂在客厅最显眼的
位置。

说起 方 秀 云 老 人 ，邻 里
街坊已经都知道，她是民族
英雄杨靖宇将军的儿媳妇，
是一位处事低调、为人和善
的老太太。

民族英雄杨靖宇的故事妇
孺皆知，曾率领我东北军民与
敌人血战于白山黑水之间，身
经百战，出生入死，屡立战功，
在冰天雪地，弹尽粮绝的紧急
情况下，最后孤身一人与大量
敌人周旋战斗几昼夜后壮烈牺
牲。后敌军解剖，发现他竟以

军大衣中的棉花、树上的树皮、
雪下的草根为食，当时的敌军
无不震惊和折服。

但是，你知道杨靖宇将军
的原名叫马尚德吗？他是河南省
确山县人。而他的后人现在居住
在郑州，在平凡的岗位上过着平
凡人的生活。即使日子清贫简

朴，他们也不愿意在人前提起
杨靖宇就是自己的祖辈，因为他
们知道，不能在祖辈的功劳簿上
伸手向组织要关怀，而是要继承
这种英雄气节，挺直腰板做人。

这些，都是方秀云老人生
前经常告诫孩子们的。她说，

“爷爷是爷爷，你们是你们，不

能张扬，要低调做人。”
马继先说，母亲为了照顾好

这个家受了不少罪，给别人糊过
纸盒，看过孩子，穿过铁丝，但不
管日子多难，母亲都未向组织提
过任何要求。“母亲识字不多，但
她却通过一言一行，将家风、家
规的观念灌输给我们。”

方秀云的儿女们拿出家里的传家宝——桦树皮

方秀云去世后，她的儿女们总结出“四平”家风，希望代代传承

将军后代不忘初心，传承“四平”精神

方秀云老人识字不多，却用言行灌输好家风观念

一块桦树皮是“传家
宝”：教育全家无愧于
将军的后代

“母亲走了，但家还在，
家风要继续传承”


