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龙湖畔 万人环湖健步走

爱玩单反的“摄友”，喜欢手机拍照的朋友，《拍
拍专栏》为你而留。

社区里的人物、美景或萌宠，见到的稀奇事，碰
到的温暖向上的正能量或不文明的人和事，皆可拿
起你的相机或手机，随手拍张照片发给我们。

你可以发邮件到 zdxqxwxc@163.com，或关注
我们的微信公众号“zuiaizhengdong”，以【影像】+自
拟标题发帖即可参与。《郑州晚报·郑东时报》2017
影像专栏为你提供才艺展示平台。

16一路有你
17一起前行

1月 8日上午，省体育局主办的首届
环龙湖全民健步走活动开锣，来自全省
各地的万余名健身爱好者齐聚魅力东
区，开展全民健身活动。在当天的活动
现场，还有舞龙、舞狮、花鼓表演、踩高
跷、花式篮球等丰富多彩的民俗文化活
动。木版年画、草编、纸雕、捏面人、吹糖
人等各式各样的传统工艺与特色小吃，
让人流连忘返。 记者 马燕

我们一起健步走

我徒步 我健康

美女与美丽的工艺品

穿卡通服健步走，很拉风的感觉

扮成卡通人物的工作人员

武装骑警确保活动安全

活动现场的轮滑爱好者

航拍参赛方队

河南新发展体育文化产业有限公司 供图


