
“二月二”龙抬头
全民健身徒步走

本报讯 昨天由省体育局
主办，社体中心、郑州市体育局
等单位承办的 2017“二月二”龙
湖徒步大会在郑东新区龙湖内
环路举行，5000多名徒步爱好者
参加了此次活动，以此“唤醒”更
多人加入到全民健身行列中来。

今天是农历二月初二，也就
是民间称为“龙抬头”的日子，意
味着万物复苏，春天来临，人们
的户外活动也将显著增加。考
虑到昨天是周日，方便更多群众
参与，所以活动特意提前一天举
行。虽然活动现场远离市区，交
通不便，但仍吸引了众多健身爱
好者参加，当中最小的 6岁，最
大的已经年过花甲，他们或者由
单位集体报名，或者呼朋引伴一
起前来，让春天的龙湖岸边愈发
显得生机盎然。此次徒步的全
程为 12.5公里，此外还设有 6公
里的亲子路线。参与者完成全
程之后，即可从主办方获取完赛
证明。

此次徒步大会的举行，也标
志着省社体中心今年重点打造
的“全民系”赛事正式开启，随后
“全民自驾车集结赛”、“全民卡
丁车大赛”、“全民广场舞大赛”
等全民健身大型赛事将会依次
展开，贯穿全年，使我省全民健
身活动不断掀起高潮。
郑报融媒记者 郭韬略

资料显示，司职前腰的多奇卡
尔出生于 1988年 9月 30日，身高
182CM。多奇卡尔职业生涯履历
也相当丰富，曾经在土耳其、挪威、
捷克等国的联赛闯荡，加盟建业前
他效力于捷克布拉格斯巴达俱乐
部，在 2013~2014赛季中，贡献了
20个助攻，这个数据堪称华丽。在

捷克国家队中，多奇卡尔也拥有一
席之地，曾代表捷克队参加了去年
的欧洲杯。到目前为止，共代表捷
克国家队出战27次，打入6球。

事实上，有关多奇卡尔加盟建
业的消息早几天已经在网络上流
传，多奇卡尔本人也早在 22日就
抵达郑州接受体检，只是素来谨慎

的建业俱乐部直到他的体检过关，
合同签署之后才对外正式公布。
据称，为了引进这位捷克国脚，建
业俱乐部花费了 850万欧元的转
会费，这个数字也让多奇卡尔打破
了之前喀麦隆前锋克里斯蒂安仅
仅保持了几天的建业队史上身价
最高的球员纪录。

作为中国的传统优势项目，中国花样
滑冰双人滑依旧保持着集团优势，中国代
表团对双人滑金牌更是志在必得，最终，
三届冬奥会老将张昊和于小雨的组合没
让金牌旁落。在花样滑冰四个项目的比
赛中，中国队拿到了 2金 3银 2铜的成绩，
除了中国传统优势项目双人滑，中国头
号冰舞组合王诗玥/柳鑫宇力克东道主
选手夺冠，而备受关注的李子君在女子
单人滑中遗憾获得银牌。金博洋仅仅以
1.19分落后日本选手拿到银牌。

花滑老将发挥稳
于小雨张昊摘金

■绿茵场+

伊沃替身敲定！捷克国脚加盟建业

四名外援到位，建业新赛季准备好了

本报讯 谁来顶替伊沃的中场核心位置？这个从
去年年底开始就一直让河南球迷牵肠挂肚的问题终于
有了确切答案——2月25日上午，河南建业俱乐部正
式宣布捷克国脚多奇卡尔将加盟建业。这个28岁的捷
克中场毫无疑问将顶替伊沃，成为建业队新的中场发动
机。郑报融媒记者 郭韬略

随着多奇卡尔的加盟，建业队
外援达到了 4名，这已经超过了足
协单场上 3名外援的标准，而身为
队内第一和第二贵的两位外援，多
奇卡尔和克里斯蒂安也毫无疑问
将占据主力，他们也将和中后卫戈
麦斯一起构成建业的中轴线。如
此一来，建业过去两个赛季的最佳
射手哈维尔将会沦为替补。

据建业俱乐部的介绍，多奇卡
尔是一位典型的东欧球员，作风硬
朗，视野开阔，长传精准。相对于
个人能力突出，尤其是脚下盘带技
术出色的伊沃，多奇卡尔可以说是
风格特点完全不同的另一类球
员。所以说，尽管履历上相比，要
比当年的伊沃出色得多，但能否迅
速达到伊沃的位置，和全队融为一

体，也尚存在着障碍，多奇卡尔还
需付出更多努力，尽快和全队磨
合，毕竟现在距离联赛开打只剩下
一周多点儿的时间。

此外，还有消息称来自绿城的
中场球员冯刚也有望加盟建业，他
将顶替建业队另一位出走的中场
主力尹鸿博，只是目前这个消息尚
未得到官方确认。

典型的东欧球员，作风硬朗，视野开阔

代表捷克参加欧洲杯，花费俱乐部850万欧元
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冰雪华彩 札幌绽放
亚冬会落幕，中国排名第三

■亚冬会+

■界外+

中国短道速滑队是一支“金牌之师”，
在索契冬奥会上曾收获2金3银1铜，和冬
奥会的比赛一样，中韩之争依旧是亚冬会
短道赛场的主旋律。

早前结束的短道速滑 8个比赛项目
中，中韩对决最终以金牌数韩国 5∶3领先
中国而结束，代表整体实力的男、女接力
中，中国、韩国平分秋色。除此之外，中国
包揽男、女 500米金牌，而中长距离的 4金
全部被对手卷走。

作为目前中国男队的领军人物，武大
靖除了获得 500米金牌，还在 1500米上收
获一枚银牌，同时率领男队在5000米接力
中力克韩国拿到冠军。谈到明年的平昌
冬奥会，他霸气地表示：“期待能在冬奥会
赢得金牌，男队捅破窗户纸的时机到了。
训练中继续提升，我们有信心到平昌去虎
口拔牙。”

速滑小将有担当
男女500米夺冠

本届冰壶比赛由老将王冰玉
领衔，中国女队在决赛中力克韩国
队夺得冠军。同样由老将刘锐坐
镇，中国男队在决赛中击败东道主
日本队夺冠。中国冰壶队成为该
项目最大赢家，不仅男女队双双获
得冠军，而且金牌含金量高，突破
了中国冰壶队在历届亚冬会最好
成绩，创造了历史。当然，夺冠固
然可喜，但需要注意的是，无论是
男队还是女队，远算不上真正的一
流强队。

男女冰壶首度登鼎
金牌含金量极高

本届亚冬会的速度滑冰比
赛，中国速滑队收获一金一银三
铜，与赛前期待不同，以张虹为代
表的老将发挥并不理想，反倒是
年轻队员在此次亚冬会摘金夺
银，19岁小将韩梅首次参加亚冬
会，成绩是一银一铜，好于张虹的
两铜，19岁的高亭宇同样一鸣惊
人，拿下男子500米冠军。

此外，在短道速滑项目中，女
子 500米被认为是中国队的优势
项目，世锦赛冠军范可新和韩国
选手沈石溪赛前均被认为是夺冠
大热门，最终夺冠的却是中国的
17岁小将臧一泽。虽然臧一泽的
夺冠有一定的偶然性，但这位小
将近期的上升势头有目共睹。
徐邦印

19岁高亭宇速滑捧金
17岁臧一泽拿冠军

昨天，2017年第八届亚洲冬季运动会在
日本札幌落幕。中国代表团以12金14银9
铜位列日本以及韩国之后，排在奖牌榜第三
位。东道主日本队以27金21银26铜排名
首位，韩国队以16金18银16铜的成绩排名
第二位，早在出征之前，中国代表团团长高志
丹就指出，札幌亚冬会是
平昌冬奥会前的练兵，各
支队伍正式瞄准 2022
年北京冬奥会。


