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宫颈癌疫苗来了！
郑州女性明天就能打
适合9~25岁，三针1806元

7月31日，葛兰素史克宣布，首批进口的宫颈癌疫苗希瑞适（人乳头
瘤病毒HPV疫苗【16型和18型】）已通过中国相关质检部门的检验放行，
正式供应全国市场，以满足大量中国适龄女性对通过疫苗接种来预防宫
颈癌的健康需求。

宫颈癌疫苗的上市销售引起了各界的广泛关注，为了给郑州市需求
人群提供专业的预防接种知识，郑州市疾病预防控制中心携手二七区疾
病预防控制中心于8月2日下午在二七区淮河路陇海社区服务中心召开
宫颈癌疫苗接种新闻发布会，现场答疑解惑。
郑报融媒记者 邢进 谷长乐 通讯员 范张洁

超过 25岁怎么办？默沙东四价人乳
头瘤病毒疫苗“佳达修”在今年5月也获得
批准，成为被国家食品药品监督管理总局
（CFDA）准许获批上市的第二个宫颈癌疫苗，
目前正在接受中国相关质检部门的检验。

四价人乳头瘤病毒疫苗可用于预防
6、11、16、18四种HPV病毒亚型所导致的

疾病，16和 18价是高危型HPV病毒，6和
11价是低危型病毒。70%的宫颈癌发生
与感染 HPV16、HPV18 有关，而 HPV6、
HPV11则可能导致尖锐湿疣等疣病。

目前，四价疫苗已经得到国家认定批准，
最快半年后可注射,四价疫苗适用年龄是
20~45岁。而九价疫苗引入已经被纳入计划。

我省首批1200支疫苗周四到达二七区

这两天，相信大家的朋友圈已被“中国
内地首个宫颈癌疫苗（HPV疫苗）希瑞适
正式上市”的消息给刷屏了，不少人，尤其
是有女儿的妈妈们，更是关心不已，想知道
具体啥时候可以在郑州打。

7月 31日，中国内地首个获批的宫颈
癌疫苗“希瑞适”（人乳头状瘤病毒HPV
疫苗【16型和 18型】）刚宣布上市，郑州就
第一时间按照采购流程和标准程序进行
了采购。新闻发布会现场，郑州市疾病预
防控制中心免疫规划所所长李锋介绍，目
前郑州市二七区、金水区、中原区、郑东新
区、管城区已成功进行采购。提供HPV疫

苗接种的卫生机构和其他疫苗一样，在各
城市的社区医院及社区卫生服务中心均可
接种。

其中二七区预定的疫苗已进入配送流
程，预计首批1200支疫苗将于周四到达，最
快，本周五（8月4日）符合条件的女性朋友
就可以到二七区各社区卫生服务中心接种
到疫苗了。

李锋介绍，此次上市的两价人乳头瘤
病毒（HPV）吸附疫苗，全球已有70个国家
将HPV疫苗纳入了国家计划免疫项目。
“几价”疫苗其实就是能够预防几种HPV
病毒的意思。

三针1800多元 比香港便宜600多元

宫颈癌是由致癌型（也称高危型）人
乳头瘤病毒（HPV）在女性生殖道持续性
感染引起的疾病，99.7%的浸润性宫颈癌
中检测到了HPV。每年, 中国的宫颈癌病
例占全球的28%以上，新发现的宫颈癌病
例为10万，死亡病例3万，是15岁至44岁
女性中第三大高发癌症。

而绝大多数宫颈癌都是由人乳头状

瘤病毒（HPV）感染所引起的，所以，这次
上市的HPV疫苗，主要针对 16型和 18型
人乳头状瘤病毒，它俩是全球约70%宫颈
癌的致病原因。此次葛兰素史克公司获
准进入中国内地的“希瑞适”，俗称二价
HPV疫苗，最佳接种年龄为9至25岁。一
般来说，推荐在性生活开始前接种HPV疫
苗，让疫苗发挥最大的功效。

25岁以上女士怎么办？最快得到半年后

疫苗采用3剂次接种程序，按照0、1、6
的接种程序，即第 1剂和第 2剂间隔 1个
月，第2和第3剂间隔5个月，3剂接种完毕
需半年的时间。

该疫苗属于第二类疫苗，需自费接
种，二七区疾病预防控制中心免疫规划科
科长王衡介绍：“疫苗价格每一支为580元
加上河南省统一的接种服务费和冷链运

输费等，最终价格为 602元每支，全程 3剂
价格为1806元，比在香港接种二价疫苗要
便宜六七百块钱。”

如果所在社区暂时没货，也可以跨区
域进行注射。王衡说：“来二七区注射疫
苗的市民可以选择下午时候，错开上午0~
6岁儿童疫苗接种高峰，不需要预约随时
都可以。”

“希瑞适”最佳接种年龄为9~25岁

但是，陈锋提醒，打了疫苗并不意
味着就可以高枕无忧了，切记要定期进
行宫颈癌筛查，“预防宫颈癌的最佳策
略除了进行疫苗接种（一级预防），还需
要进行有效筛查（二级预防）。一级预

防 HPV疫苗接种主要是防止 HPV感
染，二级预防宫颈筛查/检测的目的是
尽早检测出致癌型HPV感染或者宫颈
癌变，从而通过及时治疗防止病变进展
到宫颈癌”。

打了疫苗就没事了吗？

宫颈癌早期症状不明显，随着病情
进展，患者可出现异常阴道流血。此
外，白带增多也为宫颈癌常见症状，约
80%的宫颈癌患者有此症状。

经临床追踪观察显示，从一般的宫
颈癌前病变发展为宫颈癌大约需要 10

年时间。从这个角度看，宫颈癌并不可
怕，它是一种可预防、可治愈的疾病。
防治的关键在于：定期进行妇科检查，
及时发现和治疗宫颈癌前病变，终止其
向宫颈癌的发展。如能落实防治措施，
宫颈癌的治愈率很高。

■相关链接

宫颈癌的早期症状和防治

2002年，著名女演员李媛媛因宫颈
癌医治无效在北京逝世，2003年，香港
一线女明星梅艳芳也因为宫颈癌离开

了深爱着她的影迷。这些为我们所熟
知的女明星因为此类疾病一个个相继
离去，不得不引起我们的重视。

死于宫颈癌的女明星
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