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日常所说的整形，如双眼皮、祛眼袋、除皱、改脸型、隆鼻、丰胸、激光
美肤、注射微整……一般都属于美容外科的范畴，它们着眼于正常人的
求美欲望，以达到外貌变美为目的。而整形修复外科，则主要针对先天
性因素或后天原因导致的身体畸形或外表缺陷，通过矫正与修复，使其
达到或接近正常形态与功能。常见的小耳畸形、唇腭裂、复杂瘢痕、乳房
缺损、多指并指等，都需要通过整形修复外科来进行改善与重建。

据介绍，作为中原整形行业的先行者
和领跑者，河南整形美容医院成立16年来
一直秉承“安全塑美”的理念，让数十万爱
美人士实现美丽蝶变的梦想，赢得业界及
爱美人士的青睐。特别是 2016年 7月河
南首位整形外科博士张正文加盟河南整
形美容医院担任院长后，不断吸纳三甲医
院的整形修复外科骨干医生加盟，创建河
南整形美容医院整形修复外科，打造了一
支具有较高水准、技术成熟的医疗团队。

目前，整形美容专科医院一般开展的
都是隆鼻、丰胸、吸脂等美容外科，对于医院
资质、整形技术、医生水平要求高的畸形矫
正、缺陷修复等整形修复外科项目，能开展

者寥寥。河南整形美容医院成立整形修复
外科，不仅展现了该院的整形实力，也为众
多身体缺陷患者带来无限希望与可能。

据悉，为回报社会各界16年来对河南
整形美容医院的关注和厚爱，整形修复外科
成立之际，阳光修复公益援助计划也正式启
动，面向社会招募1000名耳畸形、唇腭裂、
瘢痕修复患者，手术费最高可援助1万元。

报名请拨打援助热线：
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微信关注：关注河南整形美容医院·
整形修复外科官方微信“hnzxxf”，编辑
姓名+电话+“阳光修复”，即可报名“阳光
修复公益援助计划”。

“河南整形美容医院·整形修复外科”揭牌
“阳光修复公益援助计划”启动，畸形缺陷患者可获10000元基金援助

取骨造耳、植皮祛疤、唇腭裂修复……

直击整形修复外科：畸形矫正、缺陷修复

整形修复外科涉及人体外表先天或后
天的各种畸形与缺陷，涵盖耳整形、鼻整
形、唇腭部整形、颅颌面整形、手足整形、生
殖器整形、乳房整形、瘢痕修复、体表肿瘤
切除、腋臭切除、毛发移植等。每一项整形
修复手术都离不开整形医师们数十年如一
日的术式操作、改进与创新，正是他们的一
双巧手，让无数畸形缺陷患者重换新生。

作为河南整形美容医院院长、河南首
位整形外科博士，张正文教授 20多年来
练就了一双整形修复的“多面手”。2002
年他成功实施河南首例变性手术，填补了
省内空白，至今已完成 19例！尤其是在
耳再造方面，自 2005 年引进并改良
Nagata耳再造术，至今已经让 1000多名
耳畸形患者拥有完整耳朵。

在今年援助濮阳“无耳男孩”亚辉的
耳再造手术中，张正文教授就采用改良式
Nagata耳再造术！一期耳廓成形术，主要
是“做耳朵”！从亚辉的肋骨上取肋软骨，
按照健康耳朵的尺寸将软骨手工精雕成
“耳朵”的模样，然后从耳后筋膜埋植入耳
后乳突区，让皮肤和耳软骨长合到一期。
经过 6个月的长合期，二期要做的是“立
耳朵”，使耳朵与颅侧壁形成近似 30°夹
角，最终使亚辉的双耳相似度达九成。

对于业内公认的复杂整形修复手
术——耳再造，张正文院长谈道：“再复杂
的整形修复手术，都离不开整形医生的不
断实践与创新，我也是在不断的临床积累

中，通过耳后筋膜植入耳支架的方式，改
变Nagata法创伤大、瘢痕明显的缺陷，让
耳朵的创伤更小、相似度更高！”

作为外科学博士、河南整形美容医院
整形修复外科副主任医师、中华医学会烧
伤外科学分会青年委员，苏卫国博士则是
权威的瘢痕修复专家，特别擅长各类瘢痕
的精细修复，尤其是在烧伤创面修复、难
愈性创面修复方面独树一帜。

针对激光、注射等美容外科方法无法
治疗的复杂瘢痕，如大面积烧烫伤瘢痕、瘢
痕疙瘩、增生性瘢痕、挛缩性瘢痕等，苏卫
国博士特别提出了“微创手术修复为基础+
美容美肤治疗”相结合的理念，在专业瘢痕
分型的基础上，采用以微创手术祛除瘢痕
皮肤为核心，针对性采用压迫疗法、激光淡
化、注射软化、药物治疗、生物疗法等多维
治疗手段，实施对症祛疤，重建健康美肤！

还有同样是河南整形美容医院整形
修复外科副主任医师的李正斌主任，作为
曾经的第13批公派援助非洲整形外科专
家，从事整形修复外科工作已有20年，特
别擅长唇鼻畸形的矫正、眼部整形等，尤
其在唇腭裂修复、唇裂术后继发唇鼻畸形
修复方面拥有深厚造诣。在唇腭裂修复
上，他采用整形修复领域流行的“二期修
复法”：一期修复需在1岁左右，修复婴儿
口腔功能、恢复正常吮吸进食。二期修复
在发育期后，主要解决美容问题，解决发
育期出现的唇鼻畸形问题。

“作为一名工作20多年的整形医生，
十分了解这些有着身体畸形或外表缺陷
患者的痛苦！今年4月我们河南整形美容
医院与知名媒体合作，援助救治了多名小
耳畸形患者，他们最大的愿望其实就是想
像正常人一样，拥有一个耳朵！”河南整形
美容医院院长张正文谈起成立整形修复
外科的初衷时称，“作为一家专业的整形
医美机构，不仅要服务正常人的求美！让
每一位身体缺陷患者拥有健康、美丽的外

表，更是我们义不容辞的责任与追求！”
但在高度市场化的整容行业，一般

都是开展美容外科；而对医院资质、整形
技术、医生水平要求更高的整形修复外
科，能开展者则寥寥。作为中原整形行
业的先行者，河南整形美容医院成立整
形修复外科，不仅给众多身体缺陷患者
带来更多的希望，也给市场化整形美容
专科医院开了一个好头，指出了一个新
的发展方向。

畸形缺陷患者多 整形修复机构少
河南整形美容医院成立“整形修复外科”

取骨造耳、植皮祛疤、二期修复唇腭裂……
探秘整形修复医师和他们的“绝活”

濮阳“无耳男孩”亚辉耳再造前后 肋软骨雕刻成形的“耳朵”支架

10月30日下午，河南整形美容院一楼大厅人头攒动、热闹非凡。“河南
整形美容医院·整形修复外科”终于在万众瞩目中揭牌成立！河南省医学会
整形外科分会名誉主任委员陈言汤教授，河南医学会整形外科分会主任委
员、河南整形美容医院院长张正文教授等中原整形行业的权威专家，与众多
整形界同仁共同参加了揭牌仪式。郑报融媒记者 刘书芝 通讯员 孟令然

耳整形中心：小耳畸形、附耳、招风耳、
杯状耳、隐耳、耳垂畸形、耳廓缺损、菜花耳；

颅颌面整形中心：上颌前突、下颌后
缩、上颌发育不良、下颌前突、下颌后缩、
颧骨突出、颧弓突出、半面短小、面部不
对称、眶距宽；

鼻部整形中心：鼻翼缺损、鼻尖畸形、

鼻小柱畸形、歪鼻畸形、鞍鼻畸形、驼峰鼻
畸形、阔鼻畸形、短鼻畸形、鼻部外伤；

唇腭部整形中心：单侧唇裂继发畸
形、双侧唇裂继发畸形、唇腭裂畸形、口
角歪斜畸形、唇颊畸形；

瘢痕修复中心：剖宫产瘢痕、痤疮瘢
痕、儿童瘢痕、手术瘢痕、瘢痕疙瘩、烧烫

伤瘢痕、外伤瘢痕；
手足整形中心：并指（趾）畸形、多指

（趾）畸形、巨指（趾）畸形、短指畸形、拇
外翻（大脚骨）、扳机指、嵌甲；

生殖整形中心：两性畸形、阴茎短
小、尿道下裂、包皮包茎、阴唇畸形、阴道
畸形、处女膜修复；

体表肿瘤中心：颌面肿瘤、唇部肿瘤、
头颈肿瘤、血管瘤、脂肪瘤、皮样囊肿、皮
脂腺囊肿、腱鞘囊肿、纤维瘤、黑色素痣；

乳房整形中心：真乳再造、巨乳缩
小、副乳肥大、乳头内陷、乳头肥大、乳晕
缺损、PAJETS征、男士胸腺畸形；

其他项目：腋臭切除、毛发移植。

■新闻1+1“河南整形美容医院·整形修复外科”开展整形修复项目


